
平成 31 年鏡開き式・武道始め進行表 

 

順番 内 容 時間 場所 所要時間 控室及び更衣室 

１ 開 会 式 12:00 大道場 15  

２ 
日 本 武 道 協 議 会 
武 道 功 労 表 彰 式 

12:15 大道場 30 大 道 場 

３ 鎧 着 初 め 12:45 大道場 20 第 1・2・3 小道場 

４ 鏡 開 き 式 13:05 大道場 20 〃 

 的場設営 13:25  5  

５ 
模範演武 弓 道 13:30 床 8 

東ロッカー室 

的場撤去 13:38  2 

６ 空 手 道 13:40 畳 8 西ロッカー室 

７ 銃 剣 道 13:48 床 8 東ロッカー室 

８ 合 気 道 13:56 畳 8 西ロッカー室 

９ な ぎ な た 14:04 床 8 東ロッカー室 

10 柔   道 14:12 畳 8 西ロッカー室 

11 少林寺拳法 14:20 床 8 東ロッカー室 

12 剣   道 14:28 床 8 東ロッカー室 

13 相   撲 14:36 畳 8 西ロッカー室 

14 武 道 始 め 14:44 大道場 41 
男子 １階北側客席 
女子 控室 3・5 

15 お し る こ 会 15:25 大道場 35  

16 閉 会 16:00 大道場   

 


