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シリーズ 中学校武道 授業の充実に向けて粤

　
　
中
学
校
武
道
授
業
の
現
状
と
課
題
、
そ
の
対
策
　
弓
道

　

中
学
校
保
健
体
育
科
に
お
け
る
武
道
必
修
化
も
、
早
く
も
３
年
が
過
ぎ

よ
う
と
し
て
い
る
。
し
か
し
遅
々
と
し
て
弓
道
実
施
校
は
増
え
な
い
の
が

現
状
で
あ
る
。

　

全
日
本
弓
道
連
盟（
以
下
、本
連
盟
）で
は
本
稿
を
作
成
す
る
に
あ
た
り
、

加
盟
団
体
へ
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、
実
態
の
把
握
に
努
め
た
。

　

中
学
校
に
お
け
る
弓
道
の
実
態
を
見
つ
め
、
課
題
、
対
策
に
つ
い
て
改

め
て
検
証
し
て
い
き
た
い
。

桑
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■
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リ
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■

中
学
校
武
道

授
業
の
充
実
に
向
け
て
粤
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武
道
授
業
に
対
す
る

全
日
本
弓
道
連
盟
の
取
組

今
後
の
外
部
指
導
員

の
活
用
に
つ
い
て

⑴
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
に
よ
る
弓
道
授
業

の
採
用
、
把
握
に
つ
い
て

　

日
本
武
道
館
が
全
国
都
道
府
県
教
育

委
員
会
に
過
去
に
行
っ
た
調
査
で
は
、

弓
道
の
実
施
校
は
平
成
23
年
度
で
24

校
、
平
成
24
年
度
で
19
校
、
平
成
25
年

度
で
15
校
と
な
っ
て
い
る
。
今
回
、
本

連
盟
に
お
い
て
加
盟
団
体
で
あ
る
各
都

道
府
県
弓
道
連
盟
に
照
会
調
査
を
行
っ

た
と
こ
ろ
、
13
都
道
府
県
に
お
い
て
17

③
小
規
模
校
で
の
採
用

　

小
規
模
校
で
は
保
健
体
育
科
の
授
業

を
複
数
学
年
で
一
緒
に
行
う
た
め
、
男

女
差
、
体
格
、
体
力
や
弓
道
経
験
の
有

無
に
関
係
な
く
実
施
で
き
る
武
道
と
し

て
弓
道
を
採
用
し
た
事
例
が
あ
る
。

１ ２ ３ ４ ５ ６現
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武
道
授
業
に
対
す
る

全
日
本
弓
道
連
盟
の
取
組

今
後
の
外
部
指
導
員

の
活
用
に
つ
い
て

⑴
指
導
書
「
弓
道
授
業
指
導
の
手
引
」

作
成

　

平
成
20
年
か
ら
５
回
に
わ
た
り
、
中

学
校
武
道
授
業
（
弓
道
）
指
導
法
研
究

事
業
を
日
本
武
道
館
、
日
本
武
道
協
議

会
と
の
共
催
で
実
施
し
た
。
そ
れ
を
基

に
対
策
特
別
委
員
会
委
員
を
中
心
と
し

て
指
導
書
の
作
成
に
取
り
組
み
、
平
成

23
年
11
月
に
完
成
し
た
。
映
像
Ｄ
Ｖ
Ｄ

も
付
い
た
初
の
「
授
業
用
」
指
導
資
料

と
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
全
国
の
実
施

校
で
活
用
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
地
域
の

弓
道
教
室
や
部
活
動
の
初
心
者
用
教
材

と
し
て
も
好
評
で
あ
る
。

⑵
授
業
用
弓
道
用
具
の
助
成

　

全
日
本
弓
道
具
協
会
の
協
力
を
得

て
、
授
業
用
弓
具
を
購
入
し
、
授
業
実

施
校
に
必
要
な
弓
具
一
式
を
寄
贈
し
て

い
る
。
平
成
27
年
１
月
現
在
で
本
連
盟

よ
り
14
校
へ
寄
贈
を
し
て
お
り
、
各
校

で
有
意
義
に
使
用
さ
れ
て
い
る
。
各
加

盟
団
体
か
ら
も
こ
の
事
業
の
継
続
を
望

む
声
が
強
い
こ
と
も
あ
り
、
27
年
度
も

継
続
し
て
実
施
す
る
こ
と
が
決
定
し
て

い
る
。

⑶
指
導
者
の
育
成

　

日
本
武
道
館
と
共
催
で
、
全
国
弓
道

指
導
者
研
修
会
を
毎
年
開
催
し
て
い

る
。
し
か
し
な
が
ら
保
健
体
育
科
教
員

の
参
加
は
少
な
く
、
部
活
動
指
導
者
の

参
加
が
多
い
の
が
現
状
で
あ
る
。
理
由

と
し
て
は
研
修
会
開
催
時
の
保
健
体
育

科
教
員
は
他
種
目
の
部
活
動
の
行
事
等

が
多
く
、
な
か
な
か
参
加
で
き
な
い
こ

と
が
挙
げ
ら
れ
る
。
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武
道
授
業
に
対
す
る

全
日
本
弓
道
連
盟
の
取
組

今
後
の
外
部
指
導
員

の
活
用
に
つ
い
て

⑴
危
険
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

「
弓
道
は
飛
び
道
具
な
の
で
危
険
」
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
い
る
こ
と

校
の
実
施
が
確
認
で
き
た
。

　

ま
た
、
加
盟
団
体
へ
「
全
日
本
弓
道

連
盟
へ
期
待
す
る
こ
と
、
そ
の
他
意

見
」
を
ア
ン
ケ
ー
ト
に
求
め
た
と
こ

ろ
、
特
に
多
く
挙
げ
ら
れ
た
の
が
以
下

の
３
点
に
つ
い
て
で
あ
る
。

①
教
育
行
政
へ
の
働
き
か
け

②
現
場
の
指
導
者
の
養
成

③
施
設
・
用
具
の
不
足
、
助
成
の
必
要

性

　

ま
た
一
部
の
加
盟
団
体
か
ら
指
導
要

領
へ
の
記
載
の
在
り
方
に
つ
い
て
言
及

が
あ
っ
た
。

　

こ
れ
ら
の
声
に
つ
い
て
は
後
ほ
ど
、

課
題
と
対
策
の
項
で
述
べ
て
い
く
。

公
益
財
団
法
人
全
日
本
弓
道
連
盟　

事
業
部
会

※
現
在
弓
道
は
全
国
の
都
道
府
県
中
学

校
体
育
連
盟
に
加
盟
の
な
い
都
道
府

県
が
多
く
、
連
絡
の
取
れ
な
い
地
域

も
多
い
。
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ

る
実
施
17
校
は
加
盟
団
体
が
把
握
し

て
い
る
範
囲
で
の
数
字
で
あ
る
こ
と

を
ご
留
意
願
い
た
い
。

⑵
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
・
地
域
の
特

色
と
し
て
の
実
施

　

弓
道
の
授
業
を
採
用
し
て
い
る
の

は
、
主
に
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
の
一

環
と
し
て
実
施
し
て
い
る
中
学
校
が
多

い
。
ま
た
地
域
の
特
性
や
学
校
規
模
に

よ
る
実
施
が
考
え
ら
れ
る
。

①
女
子
の
み
に
よ
る
授
業
で
の
採
用

　

対
人
的
接
触
が
な
く
肉
体
的
苦
痛
を

伴
わ
な
い
こ
と
や
、
礼
儀
を
重
ん
じ
る

武
道
で
あ
る
こ
と
、
思
春
期
の
女
子
生

徒
の
中
に
は
防
具
等
の
臭
い
を
嫌
う
傾

向
に
あ
る
こ
と
な
ど
が
採
用
理
由
に
挙

げ
ら
れ
る
。
授
業
実
施
の
結
果
、
身
に

付
け
た
射
技
で
的
中
し
た
時
の
喜
び
を

体
感
で
き
る
こ
と
が
好
評
で
あ
っ
た
。

②
特
別
支
援
学
校
で
の
採
用

　

聴
覚
支
援
学
校
で
は
補
聴
器
な
ど
を

使
用
す
る
た
め
、
柔
道
や
剣
道
な
ど
よ

り
も
身
体
、
特
に
頭
部
へ
の
影
響
の
少

な
い
弓
道
を
採
用
し
た
事
例
が
あ
る
。『弓道授業指導の手引』（平成 23年）
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は
否
め
な
い
。
特
に
弓
道
部
活
動
が
な

い
中
学
校
で
は
「
飛
び
道
具
」
の
危
険

性
が
実
際
以
上
に
見
ら
れ
る
傾
向
が
あ

る
よ
う
に
思
わ
れ
る
。
し
か
し
な
が

ら
、
対
人
接
触
や
弓
具
に
よ
る
危
険
性

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
安
全
ル
ー
ル
（
矢

先
に
人
が
い
な
い
、
矢
取
り
に
入
る
連

絡
確
認
等
）
を
守
れ
ば
、
危
険
性
は
大

き
く
減
少
し
、
む
し
ろ
安
全
性
に
優
れ

て
い
る
一
面
が
あ
る
こ
と
も
事
実
で
あ

る
。
現
実
と
し
て
、
採
用
校
が
少
数
で

は
あ
る
が
、
現
在
実
施
の
学
校
に
お
い

て
事
故
や
怪
我
は
１
件
も
報
告
さ
れ
て

い
な
い
。
弓
道
授
業
の
安
全
性
に
つ
い

て
は
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
す
べ
き
と
考
え

て
い
る
。

⑵
指
導
者
の
不
足

　

保
健
体
育
科
の
教
員
養
成
課
程
に
弓

道
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
ご
く
稀ま
れ

で

あ
り
、
柔
道
・
剣
道
に
比
べ
て
履
修
機

会
は
圧
倒
的
に
少
な
い
。
弓
道
経
験
の

あ
る
保
健
体
育
科
教
員
で
あ
っ
て
も
他

の
種
目
を
担
当
す
る
こ
と
が
多
く
、
指

導
者
が
育
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
あ

る
。

　

外
部
指
導
者
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も

限
界
が
あ
り
、
保
健
体
育
科
教
員
の
養

成
は
必
要
不
可
避
で
あ
る
。
本
連
盟
主

催
の
学
校
指
導
者
講
習
会
や
日
本
武
道

館
と
共
催
の
指
導
者
研
修
会
で
も
保
健

体
育
科
教
員
の
参
加
を
呼
び
か
け
る

が
、
部
活
動
指
導
者
の
参
加
が
多
く
、

未
経
験
者
、
と
り
わ
け
保
健
体
育
科
教

員
の
参
加
を
促
進
さ
せ
て
い
く
必
要
が

あ
る
。

⑶
施
設
（
弓
道
場
）
に
つ
い
て

　

柔
剣
道
場
は
多
く
の
中
学
校
に
設
置

さ
れ
て
い
る
。
保
健
体
育
科
教
員
も
過

去
に
お
い
て
柔
道
・
剣
道
を
学
び
、
指

導
経
験
を
有
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
。

よ
っ
て
、
授
業
に
導
入
し
や
す
く
、
道

具
も
整
備
さ
れ
て
い
る
。
学
校
に
よ
っ

て
は
弓
道
場
が
な
い
こ
と
を
理
由
に
、

は
じ
め
か
ら
弓
道
が
選
択
肢
に
含
ま
れ

て
い
な
い
場
合
も
あ
る
が
、
弓
道
場
の

有
無
は
授
業
の
可
否
と
は
直
結
し
な

い
。
弓
道
場
は
学
級
単
位
の
授
業
を
実

施
す
る
に
は
狭
く
、
授
業
に
不
向
き
で

あ
り
、
体
育
館
等
で
の
実
施
が
望
ま
れ

る
。
さ
ら
に
体
育
館
で
の
実
施
は
、
進

度
に
よ
っ
て
的
ま
で
の
距
離
を
自
由
に

変
え
ら
れ
る
点
や
、
教
員
の
目
が
行
き

届
く
点
な
ど
、
利
点
が
多
い
。

　

し
か
し
、
授
業
を
行
う
た
び
に
的
場

を
仮
設
す
る
こ
と
に
な
り
、
時
間
の
活

用
に
配
慮
が
必
要
と
な
る
。
２
時
間
続

き
の
授
業
を
実
施
す
る
な
ど
し
て
対
応

し
て
い
る
学
校
も
あ
る
が
、
学
校
全
体

の
協
力
が
必
要
に
な
る
。

⑷
用
具
等
の
不
足

　

他
の
武
道
に
比
べ
、
弓
道
は
多
く
の

用
具
を
使
用
す
る
。
購
入
す
る
予
算
が

高
額
と
な
る
た
め
、
弓
道
が
選
択
肢
に

入
ら
ず
、
既
存
の
施
設
と
用
具
を
使

用
で
き
る
柔
道
や
剣
道
を
履
修
す
る
学

校
が
多
い
の
が
実
情
だ
と
感
じ
る
。
ま

た
、
中
学
生
へ
の
普
及
率
が
低
い
こ
と

か
ら
、
中
学
生
に
最
適
な
弓
具
の
開
発

が
遅
れ
て
い
る
。

⑸
中
学
校
学
習
指
導
要
領
に
お
け
る
扱

い

　

中
学
校
学
習
指
導
要
領
解
説
・
保
健

体
育
編
に
お
い
て
、
弓
道
を
含
む
そ
の

他
の
武
道
は
、
あ
く
ま
で
も
柔
道
・
剣

道
・
相
撲
を
履
修
し
た
上
で
の
実
施
と

定
め
ら
れ
て
お
り
、
地
域
的
な
特
殊
な

事
情
が
な
い
限
り
、
代
用
で
の
履
修
は

認
め
ら
れ
て
い
な
い
。

　

特
に
弓
道
は
対
人
武
道
で
は
な
く
、

的
を
相
手
と
す
る
武
道
で
あ
る
。
学
習

指
導
要
領
に
は
「
相
手
の
動
き
に
応
じ

て
…
技
の
攻
防
を
…
」
と
い
う
記
載

が
数
多
く
あ
り
、
そ
も
そ
も
弓
道
を
武

道
の
授
業
と
し
て
適
切
で
は
な
い
と
考

え
る
教
育
委
員
会
も
あ
る
よ
う
に
感
じ

る
。
前
述
の
内
容
も
含
め
れ
ば
、
学
校

と
し
て
は
弓
道
の
授
業
を
選
択
す
る
必

要
性
は
少
な
い
と
感
じ
る
か
も
し
れ
な

い
。

　

学
習
指
導
要
領
に
お
け
る
根
本
的
な

取
扱
い
に
つ
い
て
見
直
し
が
さ
れ
な
い

と
、
教
育
委
員
会
、
学
校
等
の
理
解
を

得
ら
れ
る
の
が
難
し
い
と
指
摘
す
る
加

盟
団
体
も
あ
る
。

第１回全国弓道指導者研修会（平成 25年）
実際の授業は体育館に設営を行って実施している

（写真は与謝野町宮津市中学校組合立橋立中学校における授業）

与謝野町宮津市中学校組合立橋立中学校における弓道授業
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武
道
授
業
に
対
す
る

全
日
本
弓
道
連
盟
の
取
組

今
後
の
外
部
指
導
員

の
活
用
に
つ
い
て

⑴
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
の
払
拭

　

加
盟
団
体
を
通
し
て
弓
道
の
導
入
を

都
道
府
県
の
中
学
校
長
会
や
県
・
市
町

村
の
教
育
委
員
会
に
定
期
的
に
働
き
か

け
る
。 

　

ま
た
、
そ
の
中
で
弓
道
の
教
育
的
効

果
、
授
業
の
可
能
性
に
つ
い
て
周
知
を

図
る
活
動
を
続
け
て
い
く
。
そ
の
た
め

に
も
月
刊
誌
で
の
周
知
や
宣
伝
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
活
用
な
ど
広
報
活
動
を
続

け
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
る
。
ま

た
新
た
な
対
策
チ
ー
ム
を
作
る
な
ど
引

き
続
き
検
討
を
し
て
い
き
た
い
。

　

特
に
加
盟
団
体
か
ら
の
要
望
が
多
か

っ
た
、
授
業
の
実
践
例
の
紹
介
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
は
早
急
に
作
成
し
、
広
報
活
動

を
助
け
た
い
。

⑵
公
開
授
業
の
実
施
と
指
導
者
の
育
成

　

文
部
科
学
省
と
の
共
催
や
名
義
後
援

を
受
け
た
上
で
、
全
国
的
な
中
学
校
に

お
け
る
弓
道
授
業
の
研
究
発
表
の
場
を

設
け
る
。
ま
た
は
、ブ
ロ
ッ
ク
単
位（
関

東
地
区
等
）
の
研
究
発
表
で
も
よ
い
。

　

ま
た
、
保
健
体
育
科
教
員
を
積
極
的

に
講
習
会
に
招
き
、
加
盟
団
体
で
の
講

習
会
実
施
へ
助
成
を
行
う
な
ど
、
指
導

者
育
成
事
業
を
進
め
る
。

⑶
体
育
館
・
武
道
場
で
の
実
施

　

実
践
例
紹
介
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
で

弓
道
場
の
有
無
に
関
わ
ら
な
い
授
業
の

モ
デ
ル
ケ
ー
ス
を
紹
介
す
る
。

　

具
体
的
な
事
例
を
基
に
「
本
校
で
も

実
施
し
た
い
」「
本
校
で
も
実
施
で
き

る
」
と
学
校
長
、
体
育
科
主
任
等
に
理

解
さ
れ
る
努
力
が
必
要
と
思
わ
れ
る
。

⑷
用
具
の
補
助
、
開
発

　

全
日
本
弓
道
連
盟
の
取
組
で
も
述
べ

た
と
お
り
、
現
在
、
本
連
盟
で
授
業
用

弓
道
具
一
式
を
寄
贈
し
て
い
る
。
実
施

校
17
校
の
う
ち
12
校
は
本
連
盟
の
寄
贈

校
で
あ
り
、
寄
贈
し
た
弓
道
具
が
活
用

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
確
認
で
き
た
。
こ

の
制
度
を
さ
ら
に
広
く
紹
介
す
る
と
と

も
に
、
活
用
す
る
実
施
校
を
増
加
さ
せ

て
い
き
た
い
。

　

中
学
生
用
弓
具
に
つ
い
て
は
弓
道
具

協
会
な
ど
製
作
者
と
も
連
携
し
、
安
価

で
使
用
が
容
易
な
弓
具
の
開
発
を
検
討

し
て
い
き
た
い
。

⑸
文
部
科
学
省
、
教
育
委
員
会
へ
の
働

き
か
け

　

課
題
へ
の
解
決
に
は
、
や
は
り
学
習

指
導
要
領
の
本
文
に
記
載
さ
れ
る
の
が

望
ま
し
い
。
そ
の
た
め
に
も
対
人
種
目

で
は
な
い
こ
と
に
よ
る
教
育
効
果
に
つ

い
て
文
部
科
学
省
の
理
解
を
得
る
必
要

が
あ
る
。
柔
道
・
剣
道
・
相
撲
と
そ
の

他
の
武
道
と
を
同
列
に
扱
う
の
は
難
し

い
か
も
し
れ
な
い
が
、
努
力
を
続
け
て

い
き
た
い
。
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武
道
授
業
に
対
す
る

全
日
本
弓
道
連
盟
の
取
組

今
後
の
外
部
指
導
員

の
活
用
に
つ
い
て

　

生
徒
の
武
道
希
望
調
査
で
は
必
ず
上

位
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
る
弓
道
で
あ

り
、
潜
在
的
な
希
望
は
多
い
と
思
わ
れ

る
。
現
在
で
は
女
子
中
学
校
や
少
人
数

学
校
、
特
別
支
援
学
校
な
ど
で
採
用
の

実
績
が
あ
り
、
こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
を

紹
介
し
、
類
似
の
事
例
を
増
や
し
て
い

き
た
い
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
実
践
例
紹
介
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
は
早
急
に
作
成
す
る
な
ど
、

本
連
盟
が
対
応
で
き
る
こ
と
に
全
力
を

尽
く
し
て
い
く
。
指
導
者
の
養
成
の
ほ

か
、
こ
れ
か
ら
も
中
央
団
体
と
し
て
文

部
科
学
省
に
働
き
か
け
を
行
う
と
と
も

に
、
加
盟
団
体
へ
各
都
道
府
県
教
育
委

員
会
な
ら
び
に
各
市
区
町
村
教
育
委
員

会
や
中
学
校
に
働
き
か
け
を
行
う
よ
う

指
導
し
て
い
き
た
い
。

　

そ
し
て
、
中
学
生
が
弓
道
を
学
ぶ
こ

と
で
礼
法
を
重
ん
じ
、
相
手
を
思
い
や

る
心
を
も
ち
、
そ
の
後
の
生
活
に
活い

か

し
て
い
く
こ
と
を
強
く
望
ん
で
い
る
。 橋立中学校における弓道授業

橋立中学校では教員が弓道を体験し、弓道に対する理解を深めている


