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2

相
撲
を
実
施
す
る
に
あ
た
っ
て

　

能
登
町
に
は
、
中
学
校
が
４
校
あ

り
、
い
ず
れ
も
小
規
模
校
で
あ
る
。
平

成
24
年
度
よ
り
は
じ
ま
っ
た
中
学
校
で

の
武
道
必
修
化
に
伴
い
、
３
校
が
剣

道
、
１
校
が
柔
道
を
実
施
し
て
い
た
。

　

元
来
、
能
登
町
は
相
撲
が
盛
ん
で
、

古
く
は
横
綱
阿
武
松
緑
乃
助
（
お
お
の

ま
つ
み
ど
り
の
す
け
）
を
輩
出
し
て
お

り
、
現
在
で
も
大
相
撲
で
能
登
町
出
身

力
士
が
関
取
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い

る
。

　

以
前
、
小
学
校
で
は
創
立
記
念
日
に

武
道
授
業

実
践
の
概
要
紹
介　
　

　

能の

登と
ち

町ょ
う

は
能
登
半
島
の
北
東
部
に
位
置
し
、
平
成
17
年
３
月

に
能の

都と

町ま
ち

、
内う

ち

浦う
ら

町ま
ち

、
柳や

な

田ぎ
だ

村む
ら

が
合
併
し
て
誕
生
し
た
。
自
然

豊
か
で
、
海
の
幸
、
山
の
幸
に
恵
ま
れ
た
町
で
あ
る
。
特
に
、

冬
の
日
本
海
か
ら
取
れ
る
寒
ブ
リ
や
、
全
国
有
数
の
漁
獲
高
を

誇
る
船
内
冷
凍
さ
れ
た
ス
ル
メ
イ
カ
が
有
名
で
あ
る
。

　

町
内
に
は
真ま

脇わ
き

遺
跡
が
あ
り
、
縄
文
時
代
よ
り
イ
ル
カ
漁
な

ど
に
よ
っ
て
定
住
し
、
集
落
が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

ま
た
、
各
地
区
で
は
祭
が
盛
ん
で
、
春
に
は
小
木
の
伴と
も

旗ば
た

祭
り

に
始
ま
り
、夏
に
は
宇
出
津
の
あ
ば
れ
祭
り
、恋
路
の
火
祭
り
、

鵜
川
の
に
わ
か
祭
、
秋
に
は
柳
田
大
祭
な
ど
、
主
な
も
の
で
も

各
地
区
で
年
間
28
の
祭
り
が
催
さ
れ
る
。
ま
さ
に
、
海
よ
し
、

山
よ
し
、
祭
り
よ
し
と
い
わ
れ
る
町
で
あ
る
。

石
川
県
能
登
町
に
お
け
る

中
学
校
武
道
相
撲
の
取
組

能
登
町
教
育
委
員
会

相
撲
大
会
を
実
施
し
、
中
学
校
で
は
各

学
校
に
相
撲
部
が
あ
り
、
全
国
大
会
で

も
上
位
入
賞
し
て
い
た
。
現
在
、
相
撲

部
が
あ
る
中
学
校
は
２
校
と
な
っ
て
い

る
。

　

相
撲
の
面
白
さ
や
相
撲
を
通
し
て
礼

儀
の
大
切
さ
等
を
教
え
た
い
、
と
い
う

思
い
か
ら
、
平
成
27
年
度
よ
り
能
都
中

学
校
に
お
い
て
、
保
健
体
育
の
時
間
に

相
撲
を
実
施
す
る
こ
と
に
し
た
。
な

お
、
相
撲
は
石
川
県
下
で
も
初
め
て
の

取
組
と
な
っ
た
。

い
た
の
で
、
マ
ッ
ト
土
俵
を
３
組
用
意

し
た
。

　

ま
わ
し
に
関
し
て
は
、
③
の
女
子
へ

の
指
導
と
も
関
連
が
大
き
い
。
い
わ
ゆ

る
、
ま
わ
し
姿
が
一
部
女
子
の
抵
抗
感

を
大
き
く
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
。

そ
こ
で
、
相
撲
パ
ン
ツ
を
40
着
用
意
し

た
。

【日本遺産】
宇出津あばれ祭（左上）
鵜川にわか祭（右上）
柳田大祭（左中）
恋路火祭り（右中）
松波人形キリコ祭り（下）

1

は
じ
め
に

総高 515cmの巨大な横綱阿武松碑
　

相
撲
の
実
施
に
向
け
て
、
当
該
中
学

校
よ
り
次
の
３
つ
の
課
題
が
挙
げ
ら
れ

た
。

①
指
導
者
に
関
し
て

②
土
俵
、
ま
わ
し
等
の
施
設
、
用
具
に

関
し
て

③
女
子
へ
の
指
導
に
関
し
て

　

①
の
指
導
者
に
関
し
て
は
、
当
該
校

の
体
育
教
師
に
相
撲
経
験
が
な
く
、
技

術
指
導
で
不
安
が
あ
る
と
の
こ
と
。
能

登
町
は
相
撲
が
盛
ん
な
と
こ
ろ
で
あ
る

の
で
、
早
速
、
地
域
の
指
導
者
に
外
部

指
導
者
と
し
て
協
力
願
っ
た
。

　

石
川
県
教
育
委
員
会
の
武
道
等
指
導

充
実
・
資
質
向
上
支
援
事
業
を
活
用

し
、
期
間
中
10
回
20
時
間
の
招
し
ょ
う

聘へ
い

を
行

っ
た
。

　

②
の
土
俵
、
ま
わ
し
等
の
施
設
、
用

具
に
関
し
て
は
、
ま
ず
、
土
俵
に
つ
い

て
は
、
体
育
館
で
の
実
施
を
想
定
し
て

相撲パンツ
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成
果
と
し
て
は
、
相
撲
の
授
業
を
終

え
た
後
の
生
徒
の
笑
顔
で
あ
る
。
十
分

な
運
動
量
が
確
保
さ
れ
、
体
を
良
く
動

　

相
撲
パ
ン
ツ
を
体
操
服
の
上
か
ら
着

装
す
る
こ
と
で
、
着
替
え
が
短
時
間
で

可
能
に
な
り
、
ま
わ
し
へ
の
抵
抗
感
も

払
拭
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
考
え
て
い

る
。

　

③
の
女
子
へ
の
指
導
に
関
し
て
は
、

押
し
の
姿
勢
の
指
導
で
、
胸
を
押
す
の

で
は
な
く
、
腰
を
押
す
指
導
で
対
応
す

る
。
ま
た
、
県
の
事
業
で
女
子
相
撲
の

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
を
招
聘
し
、
女
子

の
競
技
と
し
て
の
認
識
を
深
め
る
。

松浦みな美氏による四股の指導

3

授
業
へ
の
実
践

　

実
施
初
年
度
と
し
て
、
次
の
３
つ
の

ね
ら
い
を
大
切
に
し
た
。

①
相
撲
の
楽
し
さ
を
知
ら
せ
る
。

②
礼
儀
や
相
撲
の
作
法
を
身
に
付
け

る
。

③
怪
我
の
予
防
に
万
全
を
期
す
。

　

授
業
と
し
て
の
相
撲
の
特
性
（
利

④
ま
わ
し
の
代
用
が
可
能
で
あ
り
、
簡

単
な
用
具
で
短
時
間
で
準
備
で
き

る
。

⑤
狭
い
場
所
で
で
き
、
運
動
量
が
確
保

し
や
す
い
こ
と
。

⑥
様
式
や
用
語
等
が
生
活
の
中
に
根
付

い
て
お
り
、
武
道
の
精
神
や
技
術
指

導
の
由
来
を
伝
え
や
す
い
こ
と
。

　

こ
れ
ら
の
ね
ら
い
を
達
成
す
る
た

め
、
相
撲
の
利
点
を
通
し
て
、
ま
ず
、

１
年
次
に
10
時
間
の
授
業
計
画
を
立
て

た
。（
指
導
計
画
参
照
）

　

さ
ら
に
、
２
年
次
に
10
時
間
実
施

し
、
計
20
時
間
の
予
定
で
あ
る
。

　

体
育
の
授
業
と
し
て
、
２
年
次
は
相

撲
を
バ
ラ
ン
ス
の
崩
し
合
い
と
い
う
視

点
で
と
ら
え
、
押
し
、
寄
り
だ
け
で
な

く
「
投
げ
」
に
取
り
組
ま
せ
て
い
き
た

い
。

　

武
道
の
一
つ
で
あ
る
相
撲
と
し
て
、

次
の
点
を
重
視
し
た
。

　

相
撲
は
日
本
古
来
の
武
道
で
あ
り
、

国
技
で
あ
る
。
日
本
古
来
の
伝
統
文
化

に
触
れ
な
が
ら
、
礼
を
身
に
付
け
、
相

手
を
尊
重
す
る
心
を
育
て
る
。

〇
蹲そ
ん

踞き
ょ　

戦
う
前
に
心
を
落
ち
着
か
せ

る
動
作
。

〇
塵ち
り

浄ち
ょ

水う
ず　

手
の
中
に
何
も
武
器
は
持

っ
て
い
な
い
こ
と
を
示
し
、
正
々
堂

堂
と
戦
う
こ
と
を
宣
言
す
る
動
作
。

〇
四し

股こ　

地
下
に
あ
る
邪
悪
な
魂
を
鎮

め
る
。
相
撲
の
稽
古
で
最
も
基
本
と

な
る
も
の
。
体
重
を
移
動
し
て
か
ら

片
足
を
上
げ
る
。

〇
す
り
足　

土
俵
内
を
俊
敏
か
つ
安
定

し
た
足
の
運
び
方
で
、
腰
を
下
ろ
し

た
安
定
し
た
型
を
作
る
。

松浦みな美氏による取組の指導

         

配

時 
 】点観価評【準規価評 動活習学な主

1 

◎学習Ⅰ（オリエンテーション） 

・相撲の特性やねらい及び計画を知る。 

・約束やマナーを確認する。 

・相撲の歴史を知る。 

・大相撲力士等について知る。 

・基本的知識を身に付ける。 

・相撲遊びを行う。 

相撲の学習に積極的に取り組もうと

している。 【関・意・態】 

2 

◎学習Ⅱ 

○ねらい１（基本動作を身に付け、楽しんで相撲遊び

ができる） 

〈 基本動作 〉 

 ・蹲踞・塵浄水  

 ・中腰の構え・腰割・四股 

 ・運び足（すり足） 

 ・寄り 

〈 簡易な試合 〉 

・陣取り相撲 

・押し合い相撲 

・寄り合い相撲 

〈 審判員の役割 〉 

技の名称や行い方について、学習

した具体例を挙げている。  

【知・理】 

3 

技を身に付けるための運動の行い

方のポイントを見つけている。 

【思・判】 

4 

中腰の姿勢や四股等の基本動作

ができる。 【技能】 
5 

6 

◎学習Ⅲ 

○ねらい２（基本技を身に付け、簡易な試合ができる）

〈 基本動作 〉 

 ・調体・仕切り・立ち合い 

 ・受け身 

〈 基本技 〉 

・押し・寄り 

・出し投げ 

・上手投げ・下手投げ・掬い投げ 

技を身に付けるための運動の行い

方のポイントを見つけている。 

【思・判】 

7 
受け身をとるなど健康・安全に留意

している。 【関・意・態】 

8 
仕切り・立ち合いから押し・寄り・投

げができる。 【技能】 

9 
◎学習Ⅳ 

○ねらい３（試合の仕方を学び、団体での試合ができ

る） 

・禁じ技・危険な組み手を学ぶ 

・団体戦を行う 

禁じ技を用いないなど健康・安全に

留意している。 【関・意・態】 

10 
試合の行い方について学習した具

体例を挙げている。 【知・理】 

指導計画4

成
果
と
課
題

13%

5%

4%

19%

48%

25%

35%

51%

48%

25%

35%

51%

事後

事前

とても思う どちらかというと思う あまり思わない まったく思わない

相撲をやってみたいですか

13%

5%

4%

19%

か
し
た
、
力
を
出
し
切
っ
た
と
い
う
充

実
感
が
感
じ
ら
れ
た
。

「
相
撲
を
や
っ
て
み
た
い
で
す
か
」
の

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
も
わ
か
る
よ
う

に
、
肯
定
的
回
答
が
事
前
で
は
30
％
だ

っ
た
の
に
対
し
、
事
後
で
は
61
％
に
増

加
し
た
。
初
年
度
の
大
き
な
目
標
で
あ

る
、
相
撲
の
楽
し
さ
を
知
ら
せ
る
こ
と

は
あ
る
程
度
達
成
で
き
た
。

　

当
初
予
想
さ
れ
た
女
子
の
相
撲
に
対

す
る
抵
抗
感
は
、
相
撲
パ
ン
ツ
の
使
用

点
）
と
し
て
、
次
の
こ
と
が
考
え
ら
れ

る
。

①
ル
ー
ル
が
簡
単
で
、
勝
敗
が
分
か
り

や
す
い
。

②
初
歩
的
段
階
か
ら
試
合
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
。

③
勝
敗
が
短
時
間
で
つ
く
の
で
、
多
く

の
対
戦
が
で
き
る
。

で
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
た
と
考
え
て

い
る
。
た
だ
、
サ
イ
ズ
が
横
の
ラ
イ
ン

の
色
で
分
か
る
こ
と
に
つ
い
て
、
恥
ず
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か
し
い
と
い
う
意
見
が
１
件
あ
り
、
早

速
改
善
を
加
え
た
。
む
し
ろ
、
女
子
の

相
撲
に
対
す
る
積
極
性
が
見
ら
れ
た
こ

と
は
、
予
想
外
で
は
あ
っ
た
が
、
大
変

う
れ
し
い
現
象
で
あ
っ
た
。
指
導
に
お

い
て
も
腰
や
腕
を
押
す
こ
と
は
自
然
で

あ
り
、
違
和
感
は
な
か
っ
た
。

　

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
、
ア
ジ

ア
女
子
相
撲
軽
量
級
優
勝
者
の
松
浦
み

な
美
氏
を
招
聘
し
、
指
導
を
受
け
た
こ

と
も
生
徒
に
大
き
な
感
動
を
与
え
た
。

一
つ
一
つ
の
基
本
技
の
美
し
さ
や
、
両

手
と
頭
で
三
角
形
を
作
っ
て
押
す
な
ど

分
か
り
や
す
い
説
明
。
何
よ
り
も
、
い

っ
し
ょ
に
取
組
で
き
た
こ
と
が
う
れ
し

か
っ
た
よ
う
で
あ
る
。

【
生
徒
の
感
想
よ
り
】

〇
試
合
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
。

〇
す
も
う
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ
た
。

楽
し
く
な
さ
そ
う
、
痛
そ
う
か
ら
、

痛
い
け
ど
楽
し
い
。

〇
ま
わ
し
を
持
ち
、
い
ろ
い
ろ
な
技
を

仕
掛
け
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。

〇
技
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、
他
に
ど
ん

な
技
が
あ
る
の
か
知
り
た
く
な
っ

た
。

〇
先
生
と
相
撲
を
し
た
の
が
楽
し
か
っ

た
。
ま
た
、
来
て
ほ
し
い
。

▼
四
股
、
蹲
踞
が
き
つ
い
。

▼
基
礎
練
習
の
時
、楽
し
く
な
か
っ
た
。

▼
人
前
で
や
る
の
が
、
恥
ず
か
し
か
っ

た
。

　

10
時
間
の
授
業
で
、
四
股
の
時
、
膝

が
痛
い
等
は
あ
っ
た
が
、
大
き
な
怪
我

は
ゼ
ロ
だ
っ
た
。
取
組
前
の
柔
軟
や
四

股
を
丁
寧
に
行
っ
た
こ
と
と
、
取
組
で

皆
の
声
援
の
中
、
真
剣
に
行
っ
た
こ
と力のこもった取組

5

お
わ
り
に

授業を終えて松浦みな美氏と記念写真

が
要
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
。

　

課
題
と
し
て
は
、
事
後
で
も
否
定
的

感
想
は
39
％
あ
り
、
更
に
工
夫
改
善
が

必
要
で
あ
る
。
生
徒
に
と
っ
て
、
達
成

感
の
あ
る
授
業
を
実
践
す
る
こ
と
で
あ

る
。

　

具
体
的
な
取
組
例
と
し
て
、

①
各
自
の
目
標
を
持
た
せ
る
こ
と
。

②
技
の
習
得
や
工
夫
を
さ
せ
る
こ
と
。

③
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
活
用
し
、
自
分
の
様

子
を
確
認
し
、
上
達
や
頑
張
り
を
評

価
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
。

④
指
導
者
と
し
て
、
研
修
等
を
生
か

し
、一
層
の
指
導
力
の
向
上
を
図
る
。

　

今
回
、
様
々
な
不
安
を
抱
え
な
が
ら

相
撲
の
授
業
に
取
り
組
ん
だ
が
、
一
つ

一
つ
の
課
題
に
丁
寧
に
対
応
し
、
生
徒

に
相
撲
の
楽
し
さ
を
伝
え
る
こ
と
が
で

き
た
と
思
う
。
こ
れ
も
、
学
校
現
場
と

能
登
町
教
育
委
員
会
が
綿
密
に
連
携
を

と
り
合
っ
た
こ
と
。
石
川
県
教
育
委
員

会
の
武
道
等
指
導
充
実
・
資
質
向
上
支

援
事
業
に
よ
り
、
講
師
派
遣
や
ト
ッ
プ

ア
ス
リ
ー
ト
等
派
遣
が
あ
り
、
達
成
で

き
た
。
今
後
は
、
先
に
も
述
べ
た
が
、

２
年
次
の
指
導
内
容
を
研
究
し
、
生
徒

の
学
び
や
気
付
き
が
よ
り
多
く
な
る
よ

う
相
撲
の
授
業
改
善
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
。

定価880円（税込）
「展望号」を番付発表の３日後、
「決算号」を千秋楽の４日後に発売。

2016年５月号

「平成28年春場所決算号」
▼　春場所の優勝力士
春場所の優勝力士の勝因を詳細に分析し
て春場所全体を総括する。

▼　丸親方の春場所総決算
元横綱武蔵丸の武蔵川親方が、琴奨菊が
綱とりに挑戦した春場所を総決算して一
刀両断に論評する。

▼　「座談会」春場所を語る
元大関武双山の藤島親方と元関脇益荒雄
の阿武松親方が荒れる春場所を語りつく
す。司会は本誌編集長の北出幸一。

▼　�春場所�
「15日間完全密着プレイバック」
春場所の15日間の幕内の取組をカラー
ページで再現する。
激闘がすべて再登場する。支度部屋の力
士の生の声も採録。

▼　「手さばき」で振り返る春場所
ベテラン相撲編集者が幕内力士の取組の
体の動きを文字で表現する「手さばき」
の好評連載企画。

▼　�「どす恋花子」の�
勝ち越しクエスチョン

▼　「角界ファミリー」

表紙は「平成28年春場所展望号」です

▼　「大相撲と私」

▼　�「新・わが部屋全員集合！」�
入間川部屋　　　　　ほか
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