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私
の
稽
古
法
第
９
回

銃
剣
道　

北　
慎
一
郎

　

私
は
９
歳
の
時
に
剣
道
を
習
い
始

め
、
小
中
高
と
や
り
続
け
て
、
18
歳

で
陸
上
自
衛
隊
へ
入
隊
し
ま
し
た
。

半
年
間
の
教
育
を
修
了
し
て
長
崎
県

大
村
市
に
あ
る
第
16
普
通
科
連
隊
に

配
属
と
な
り
ま
し
た
。
自
衛
隊
に
入

隊
し
て
も
剣
道
を
す
る
つ
も
り
で
し

た
が
、
中
隊
配
属
と
な
り
、
す
ぐ
銃

剣
道
と
い
う
武
道
に
出
会
い
ま
し

た
。
同
期
全
員
が
全
く
の
未
経
験
で

皆
、
一
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

稽
古
は
、
約
10
キ
ロ
の
ラ
ン
ニ
ン
グ

か
ら
始
ま
り
、
腕
立
て
伏
せ
、
腹

筋
、
背
筋
等
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

っ
て
、
体
育
館
で
銃
剣
道
の
基
本
を

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

銃
剣
道
の
基
本
技
に
は
、「
構
え
」

「
直
れ
」「
足
捌さ

ば

き
」
及
び
「
突
き
」

等
が
あ
り
、
そ
れ
ら
を
３
カ
月
間
み

っ
ち
り
や
り
ま
し
た
。
剣
道
経
験
者

で
あ
っ
た
私
で
し
た
が
、
構
え
と
足

は
ま
っ
た
く
反
対
で
、
全
長
166
㎝
、

　
自
信
と
は
「
自
分
」
を
「
信
じ
る
」
と
書
き
ま
す
。
自
信

を
持
つ
た
め
に
は
、
目
標
を
決
め
、
そ
れ
を
達
成
す
る
た
め

に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。
私
の

銃
剣
道
人
生
は
、
試
合
に
勝
つ
こ
と
だ
け
に
、
無
我
夢
中
で

突
っ
走
っ
て
き
ま
し
た
。
試
合
で
勝
つ
た
め
に
ど
ん
な
厳
し

い
稽
古
で
も
耐
え
た
し
、
苦
痛
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
勝
て
ば
勝
つ
ほ
ど
楽
し
く
な
る
と
共
に
大
き
な

自
信
が
つ
き
、
自
分
を
大
き
く
成
長
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
銃
剣
道
は
、
努
力
す
れ
ば
し
た
分
、
心
身
を
鍛
え
ら
れ
、

礼
儀
正
し
く
な
り
、
道
徳
性
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
競
技

で
す
。
こ
れ
ま
で
の
私
な
り
に
経
験
し
た
こ
と
を
振
り
返
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
歩
ん
で
き
た
道
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平成 28 年度第 24 回全日本銃剣
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平成 27 年度銃剣道優勝大会優勝
（過去準優勝１回、３位１回）

平成 27 年全国能美大会優勝（過
去優勝１回、３位１回）

プロフィール

北　慎一郎
（きた・しんいちろう）

重
量
１
・
１
㎏
の
木
銃
を
扱
う
の
に

大
変
戸
惑
い
ま
し
た
。
突
い
た
時
の

姿
勢
、
足
捌
き
、
間
合
い
の
取
り

方
、
技
等
を
反
復
演
練
し
、
１
年
後

に
初
め
て
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
試
合
は
今
ま
で

習
っ
た
こ
と
を
出
し
切
る
と
い
う
こ

と
だ
け
を
思
っ
て
試
合
に
臨
み
、
結

果
は
３
位
で
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
銃
剣
道
と
剣
道
の
両

立
を
図
り
ま
し
た
。
４
年
が
経
ち
、

ど
ち
ら
か
を
選
択
す
る
時
期
が
来
て

私
は
銃
剣
道
を
選
択
し
ま
し
た
。
こ

こ
か
ら
私
の
人
生
が
大
き
く
変
わ
り

ま
し
た
。
大
村
の
部
隊
は
と
て
も
伝

統
が
あ
り
、
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
強
豪
な
の
で
稽
古
も
厳
し
か
っ

た
の
で
す
が
、
全
国
大
会
の
選
手
に

な
っ
て
試
合
に
出
場
す
る
と
い
う
目

標
を
立
て
、
毎
月
が
む
し
ゃ
ら
に
銃

剣
道
に
打
ち
込
み
ま
し
た
。

　

当
時
の
私
は
、
た
だ
勢
い
と
勘
を

頼
り
に
銃
剣
道
を
や
っ
て
い
ま
し

た
。
練
習
試
合
で
は
、
稽
古
に
費
や

し
た
時
間
が
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま

し
た
し
、
銃
剣
道
に
懸
け
る
想
い
と

気
持
ち
は
誰
に
も
負
け
な
い
自
信
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
成
果
で
、
２
年

目
に
全
国
大
会
の
選
手
に
選
ば
れ
ま

し
た
。

　

大
会
に
は
先
鋒
と
し
て
出
場
し
、

勢
い
を
武
器
に
勝
ち
続
け
ま
し
た

が
、
決
勝
で
負
け
て
し
ま
い
ま
し

た
。
決
勝
と
も
な
れ
ば
、
勢
い
だ
け

で
は
勝
て
ず
、
技
量
も
精
神
力
も
相

手
よ
り
上
回
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
っ
て
は
い
た
の
で
す
が
、
及
び

ま
せ
ん
で
し
た
。
試
合
が
終
わ
っ

て
、
そ
れ
ま
で
た
だ
勢
い
だ
け
で
銃

剣
道
を
や
っ
て
い
た
こ
と
を
後
悔
し

ま
し
た
。
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そ
れ
か
ら
銃
剣
道
に
対
す
る
考
え

方
を
見
直
し
、
基
本
を
大
切
に
し
な

が
ら
技
量
と
精
神
力
を
高
め
、
人
一

倍
努
力
す
る
こ
と
を
心
掛
け
ま
し

た
。
朝
早
く
出
勤
し
、
仕
事
が
始
ま

る
前
に
バ
デ
ィ
ー
の
同
期
と
徹
底
し

て
基
本
技
の
稽
古
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
稽
古
が
始
ま
っ
た
ら
、
技
を
出

す
タ
イ
ミ
ン
グ
と
ポ
イ
ン
ト
を
し
っ

か
り
考
え
て
、
懸
か
り
稽
古
で
足
捌

き
と
精
神
力
の
鍛
錬
を
積
み
、
試
合

稽
古
で
基
本
技
及
び
応
用
技
で
習
得

し
た
技
術
を
活
用
し
て
、
試
合
に
お

け
る
判
断
力
、
気
・
剣
・
体
が
一
致

し
た
技
、
及
び
旺
盛
な
気
力
・
体
力

を
錬
磨
す
る
と
と
も
に
、
品
格
が
あ

り
洗
練
さ
れ
た
試
合
の
要
領
を
会
得

す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

練
習
試
合
で
は
、
自
分
の
剣
を
試

す
と
共
に
、
自
分
の
弱
点
を
早
く
見

付
け
、
そ
れ
を
克
服
し
、
次
の
試

合
、
さ
ら
に
次
の
試
合
に
活い

か
し
て

い
き
ま
し
た
。
ま
た
、
見
取
り
稽
古

も
重
視
し
ま
し
た
。
相
手
の
得
意
な

剣
と
弱
点
を
徹
底
し
て
見
抜
き
、
強

い
選
手
を
研
究
し
ま
し
た
。
最
後
に

一
番
強
い
人
に
稽
古
を
お
願
い
し
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
考
え
ら
れ
る
限
り
の

稽
古
を
徹
底
し
て
行
い
ま
し
た
が
、

全
国
大
会
も
国
体
も
準
優
勝
ま
で
し

か
い
く
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し

た
。
後
一
歩
足
り
な
い
の
は
何
か
を

考
え
ま
し
た
が
、
答
え
が
分
か
ら

ず
、
稽
古
だ
け
に
一
生
懸
命
打
ち
込

ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
監
督
か

ら
「
当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前

に
出
来
る
よ
う
に
な
れ
ば
勝
て
る
」

と
言
わ
れ
て
精
神
面
の
問
題
で
あ
る

と
教
え
を
受
け
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

ま
ず
は
大
き
な
声
で
挨
拶
す
る
こ
と

か
ら
始
め
、
服
装
を
正
し
、
ト
イ
レ

の
ス
リ
ッ
パ
を
並
べ
る
な
ど
、
当
た

り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に
行
う
よ

う
に
努
め
、
精
神
的
な
鍛
錬
に
も
力

を
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
２
０
１
４
年
（
平
成

26
）、
私
の
銃
剣
道
人
生
の
集
大
成

を
迎
え
る
こ
と
に
な
る
地
元
長
崎
国

体
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
過
去
の
国

体
で
、
長
崎
県
は
好
成
績
を
残
し
て

お
り
、
周
囲
の
期
待
は
凄す
さ

ま
じ
い
も

の
が
あ
り
ま
し
た
。「
勝
っ
て
当
た

り
前
」「
闘
志
な
き
者
は
去
れ
」
と

言
わ
れ
続
け
、
国
体
ま
で
の
稽
古
、

遠
征
は
厳
し
い
も
の
で
し
た
。
勝
つ

た
め
に
普
段
の
生
活
と
食
事
に
も
気

を
配
り
ま
し
た
。

　

試
合
当
日
は
大
変
な
重
圧
が
あ
り

ま
し
た
が
、
応
援
し
て
く
れ
る
家

族
、
共
に
汗
を
流
し
た
仲
間
が
い
て

く
れ
て
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
楽
し
み

に
変
え
て
、
試
合
に
臨
む
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
選
手
が
お
互
い
を
信
頼

し
、
自
分
の
力
を
出
し
切
る
こ
と
で

チ
ー
ム
が
か
み
合
い
、「
優
勝
」
と

い
う
成
果
を
あ
げ
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
選
手
だ
け
で
な
く
、
様
々
な

人
た
ち
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
も
ら

い
、
自
分
た
ち
は
試
合
に
集
中
す
る

こ
と
が
出
来
た
の
で
す
。

　

会
場
の
応
援
席
で
、
県
民
の
皆
様

全
国
大
会
優
勝
を
目
指
し
て

2015 年和歌山国体で優勝（筆者・右から２人目）
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が
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
も
大

き
な
力
と
な
り
、
試
合
が
終
わ
っ
て

か
ら
は
、
安あ

ん

堵ど

と
い
う
よ
り
も
感
謝

と
い
う
言
葉
が
頭
の
中
か
ら
離
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

一
度
は
こ
れ
で
自
分
の
銃
剣
道
人

生
を
終
わ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
が
、

当
時
熊
本
に
い
た
⻆
康
大
先
輩
か
ら

「
連
覇
は
優
勝
者
し
か
狙
え
な
い
ん

だ
ぞ
」
と
言
わ
れ
て
考
え
を
改
め
、

翌
年
の
和
歌
山
国
体
で
も
優
勝
し
、

連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。
国
体
で
の

優
勝
が
自
分
の
闘
志
に
火
を
つ
け
る

こ
と
と
な
り
、
次
は
全
日
本
銃
剣
道

優
勝
大
会
で
優
勝
し
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
満
場
の
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
の
中
、
国
体
で
優
勝
出
来
た

こ
と
が
、
自
分
の
中
で
大
き
な
自
信

と
な
っ
た
か
ら
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
は
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
と

し
て
の
意
地
、
自
覚
を
持
っ
て
稽
古

に
励
み
ま
し
た
。

　

迎
え
た
２
０
１
５
年
（
平
成
27
）

の
銃
剣
道
優
勝
大
会
で
は
、
国
体
優

勝
の
勢
い
そ
の
ま
ま
に
、
チ
ー
ム
一

丸
と
な
っ
て
戦
い
、
16
普
連
と
し
て

は
22
年
ぶ
り
の
優
勝
を
成
し
遂
げ
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

こ
の
優
勝
で
さ
ら
に
自
信
を
深

め
、
最
大
の
目
標
で
あ
る
全
日
本
銃

剣
道
選
手
権
大
会
の
優
勝
を
目
指
す

こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
の
大
会
は
個

人
戦
で
時
間
無
制
限
の
試
合
な
の

で
、
今
ま
で
以
上
に
集
中
力
を
高
め

る
こ
と
を
意
識
し
て
試
合
に
臨
み
ま

し
た
。

　

２
０
１
５
年
の
全
日
本
銃
剣
道
選

手
権
大
会
で
は
、
準
々
決
勝
で
大
村

部
隊
出
身
の
齊
藤
孝
先
輩
に
一
本
決

め
な
が
ら
も
負
け
て
し
ま
い
ま
し

た
。
と
て
も
悔
し
い
思
い
を
し
て
、

先
輩
に
勝
つ
ま
で
は
、
挑
戦
し
よ
う

と
誓
い
ま
し
た
。
そ
し
て
今
年
２
０

１
６
年
（
平
成
28
）
の
全
日
本
銃
剣

道
選
手
権
大
会
で
は
齋
藤
先
輩
と
準

決
勝
で
対
戦
し
、
今
度
は
勝
つ
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
そ
の
後
の
決
勝
で

は
、
こ
こ
ま
で
来
た
ら
、
も
う
負
け

ら
れ
な
い
、
こ
れ
が
優
勝
す
る
最
後

の
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
っ
て
試
合
に
臨

み
、
３
回
目
の
出
場
で
初
優
勝
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
の
時
感
じ

第 59回全日本銃剣道優勝大会決勝戦（2015 年）

第 59回全日本銃剣道優勝大会で優勝（筆者・前列左から３人目）
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た
こ
と
も
、
や
は
り
「
感
謝
」
と
い

う
言
葉
で
し
た
。
稽
古
中
も
試
合
後

も
感
謝
と
い
う
言
葉
を
忘
れ
ず
、
自

分
を
信
じ
て
や
っ
て
き
た
こ
と
が
、

今
ま
で
の
銃
剣
道
に
繋つ

な

が
っ
て
き
た

と
思
い
ま
す
。
各
大
会
で
優
勝
出
来

ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
私
の
挑
戦
は

続
き
ま
す
。

第 24回全日本銃剣道選手権大会決勝戦（2016 年）。上胴で先制する

　

現
在
は
、
大
村
か
ら
対
馬
の
方
へ

転
属
と
な
り
、
ま
だ
現
役
を
続
け
て

い
ま
す
。
稽
古
量
は
大
村
の
頃
と
比

べ
て
半
分
ぐ
ら
い
に
減
り
ま
し
た

が
、
そ
の
中
で
、「
集
中
力
を
高
め

る
」
こ
と
と
「
ど
ん
な
状
況
の
中
で

も
最
高
の
結
果
を
出
す
」
こ
と
を
い

つ
も
念
頭
に
置
き
、
日
々
の
稽
古
に

臨
ん
で
い
ま
す
。

　

稽
古
の
内
容
は
、
基
本
技
の
足
捌

き
と
姿
勢
に
重
点
を
置
き
、
応
用
技

で
は
、
強
い
お
こ
り

0

0

0

の
な
い
一
本
剣

に
今
ま
で
以
上
に
磨
き
を
か
け
て
い

ま
す
。
ま
た
、
稽
古
で
の
元
立
も
今

ま
で
以
上
に
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

生
か
す
も
殺
す
も
元
立
次
第
と
言
わ

れ
る
の
で
、
後
輩
が
突
い
て
く
る
時

は
、
し
っ
か
り
引
き
立
て
、
突
く
べ

き
隙
・
機
会
を
与
え
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
毎
日
を
過
ご
す
中
で
、
限

り
あ
る
稽
古
の
時
間
を
大
切
に
し
、

短
時
間
で
集
中
し
て
、
よ
り
効
果
の

得
ら
れ
る
稽
古
を
す
る
こ
と
を
心
掛

け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
自
分
の
貴
重
な
経
験

を
後
輩
た
ち
に
伝
え
て
い
き
、
勝
負

に
勝
つ
喜
び
と
厳
し
さ
を
伝
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
稽
古
方
法
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く
尽
を
事
人
「
は
銘
の
右
座
の
私

の
分
自
。
す
で
」
つ
待
を
命
天
て
し

と
あ
、
ば
れ
す
力
努
て
け
か
を
力
全

意
の
天
は
果
結
の
そ
、
に
ず
ら
焦
は

。
す
で
味
意
う
い
と
る
せ
任
に
思

　

は
古
稽

古
を
稽

味
意
う
い
と
る
え

の
道
武
な
的
統
伝
の
来
古
本
日
、
で

く
に
単
。
す
ま
い
い
を
習
練
、
行
修

対
に
技
、
く
な
は
で
の
る
や
し
返
り

理
を
題
問
の
心
や
立
確
の
己
自
る
す

に
う
よ
う
い
と
く
い
て
し
夫
工
、
解

な
ら
や
を
古
稽
で
力
全
で
ま
後
最
ら

し
い
な
し
方
味
に
分
自
も
運
、
と
い

。
ん
せ
ま
れ
く
て
し
方
味
も
神

　

を
ち
持
気
の
」
謝
感
「、
と
れ
そ

人
一
は
道
武
。
す
で
と
こ
い
な
れ
忘

。
ん
せ
ま
り
あ
は
で
の
も
る
来
出
で

出
が
合
試
、
古
稽
、
し
謝
感
に
手
相

先
る
さ
だ
く
て
し
導
指
、
場
道
る
来

忘
を
謝
感
、
も
に
間
仲
、
族
家
、
生

の
も
な
切
大
。
ん
せ
ま
け
い
は
て
れ

は
合
試
る
あ
の
い
想
、
に
う
よ
い
な

て
く
悪
が
調
体
、
も
て
く
強
が
手
相

来
出
は
と
こ
す
出
げ
投
に
単
簡
、
も

な
に
産
財
な
き
大
の
分
自
け
だ
分
た

。
す
で
の
る

　

こ
の
後
の
そ
、
が
す
で
の
も
う
ま
し

思
と
い
い
ば
れ
え
考
に
後
の
そ
は
と

く
て
し
ら
た
も
を
の
も
な
切
大
に
上

こ
向
た
え
越
を
壁
な
き
大
。
す
ま
れ

。
す
で

　

か
る
来
つ
い
が
後
最
の
生
人
技
競

に
時
た
来
が
れ
そ
。
ん
せ
ま
り
か
分

。
す
ま
い
思
と
う
こ
い
て




