
 

 

 

 

 

 

一般財団法人 少林寺拳法連盟 

全日本少年少女武道錬成大会実行委員会 

 

＜変更点について＞ 

◆申込方法について◆ 

本年度大会より、申込方法が インターネット 限定 となりました。 

本年度より、大会要項、申込書類等の郵送はいたしません。また、過去の書類等を使用した紙ベースでの  

申込はできませんので、ご注意ください。 

 

【申込方法】インターネット （限定）（FAX・郵送での申込はできません） 

「日本武道館公式ホームページ」➡「全日本少年少女武道錬成大会ページ」➡「少林寺拳法ページ」 

締切日 ： ２０２４年 ６月５日（水） ※締切日を過ぎますと受け付けられませんので、ご注意ください。 

 ※申込（エントリー）に関して、締切日の 2日前まで、ご質問を受け付けいたします。 

 

＜変更点について＞ 

◆演武内容について◆ 

本年度大会より、「規定単独基本演武 中学生の部」を追加いたします。 

 （追加種目）・規定単独基本演武 中学生 見習い・６級・５級・４級の部 

・規定単独基本演武 中学生 ３級・２級・１級の部 

※有段者の部は、ございません。 

  ※演武内容につきましては、ホームページ内の「規定単独基本演武内容」をご参照ください。 

 

 

＜変更点について＞ 

◆主座・打棒について◆ 

本年度大会では、「主座・打棒」を行っていただく拳士を募集いたします。 

 ・募集人数：主座・打棒･･･５名（内訳：主座 1名、打棒 4名） 

・応募条件：①小学校４年生以上の元気な拳士   

②大会参加者であること 

③所属長の推薦があること 

④希望者本人による作文を提出すること 

  ※詳細につきましては、ホームページ内の「鎮魂行の主座・打棒拳士を募集します！」をご参照ください。 

 

 

 

 

 



◆大会の進行について◆ 

スケジュール（予定）については、以下のとおりです。 

・基本錬成では、準備体操、基本諸法、基本（突き蹴り）、単独基本演武等を行います。 

・稽古錬成は、実施しません。 

※基本錬成と演武錬成を実施します。基本錬成のみの参加は可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆重複出場について◆（※昨年同様） 

重複出場については、不可といたします。 

組演武・単独演武・団体演武 の中から、いずれか１種目のみを選択してください。 

※団体演武と組演武・単独演武への重複出場はできません。 

※組演武と単独演武への重複出場はできません。 

※基本錬成のみの参加は可能です。 

 

◆参加申込の手続きについて◆（※昨年同様） 

■下記未手続きの場合、申込を受付しかねますので、ご注意ください。 

 下記（１）（２）に該当した場合、実行委員会より申込責任者へ連絡いたします。 

（１）2024年度団体登録更新が未手続きの場合  

※支部、少林寺拳法部に限る ⇒ 参加申込書は（全て）受理できません。 

 （２）エントリー者の中に、2024年度個人登録更新が未手続き、又は、少林寺拳法連盟への入会、 

兼籍手続きを済ませていない場合  

    ⇒ 該当拳士はエントリーできません。 

 ■昇級・昇段・転籍の予定がある場合は、連盟本部への手続きを済ませた後に、お申込ください。 

  エントリー時の受付情報を元に、出場種目のコート組みが行われます。 

◆出場資格について◆（※昨年同様） 

本大会は、小学生・中学生を対象とした大会です。 

未就学児童の参加はできませんので、ご注意ください。 

 

 

◆組合せについて◆（※昨年同様） 

所属長が同じ場合、異なる所属同士の拳士が演武を組むことができます。 

Ａスポーツ少年団 部長 と B道院拳友会の代表責任者は、どちらも同じ拳士であるということ。 

※Ａスポーツ少年団の拳士とＢに所属する拳士で演武を組むことができるが、 

Ａスポーツ少年団 か Ｂ拳友会いずれかの所属からエントリーすること。 

※二つの所属が異なる都道府県に存在していても構わない。 

 

 

＜スケジュール予定＞ 

9：00  受付・開場 

10：10 鎮魂行 

10：20 開会式 

10：45 基本錬成 

11：35 演武錬成 

15：00 閉会（予定） 



◆出場種目について◆（※昨年同様） 

大会当日の出場種目（資格）は、各所属の申込時の受付情報となります。 

申込後に昇級・昇段した場合は・・・                

大会当日は、帯の色、資格章等も申込時の資格で出場してください。 

例：申込日５月２０日現在４級の拳士が、６月１０日に３級に昇格した。 

→大会当日は、４級の部へ緑帯を付けて出場。 

 

１、小学生と中学生が組む場合 

小学生と中学生の拳士が組む場合、以下、出場種目をよくご確認された上で参加申込を 

してください。 

①小学生段外者と中学生段外者 → 自由組演武 中学生段外の部 

②小学生段外者と中学生有段者 

→ 

 

自由組演武 中学生有段の部 

又は 

団体演武 中学生の部 

 

   

 

③小学生有段者と中学生段外者 

④小学生有段者と中学生有段者 

※特に③はご注意ください。         

 

２、資格が離れた拳士と組む場合 

資格が離れた拳士とは組む事はできますが、資格上位の規定演武を行うことになります。 

例：小学生４級と小学生１級拳士が組む場合、「小学１級の部」の規定組演武を行う。 

 

 

◆障がいを持つ方の出場について◆（※昨年同様） 

車椅子など、心身に障がいをお持ちの小学生・中学生も、保護者及び指導者が付き添う事で、審査対象

外にはなりますが演武を行なえる体制を整えております。この場合は、通常の参加とは受付方法が異なり

ますので、郵送・ＦＡＸ・メールに対象の参加者の氏名、資格を合わせてご連絡下さい。 

連絡先 E-mail：akimoto@shorinjikempo.or.jp (担当者：秋元)  

 

 

◆お振込について◆（※昨年同様） 

大会参加費   ⇒(公財)日本武道館へお振込ください。 

 

締切日 ： ２０２４年 ６月５日（水）消印有効 

 

 

 

 

 

 

本大会は(公財）日本武道館との共催で実施しています。会計処理・その他にも

影響を及ぼすため、締切日を過ぎての申込は受け付けられません。 

ご協力のほど、宜しくお願い申し上げます。 

【参加費の振込、又は、インターネットでの申込に関する問合せ先】  

公益財団法人日本武道館 振興課 〒102-8321 東京都千代田区北の丸公園2-3 

TEL:03-3216-5134（土･日･祝日を除く 午前10時～正午・午後1時～午後5時） 

 

【上記以外の問合せ先】 

一般財団法人少林寺拳法連盟  全日本少年少女武道錬成大会 実行委員会 

〒170-0004 東京都豊島区北大塚2-17-5 

TEL:03-5961-2190（土･日･祝日を除く午前9時～午後5時） 
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