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武道授業 実践の概要紹介 岐阜県（柔道）

武
道
授
業

実
践
の
概
要
紹
介　
　
柔
道

　

今
年
度
か
ら
学
習
指
導
要
領
が
全
面
実
施
と
な
り
、
中
学
校
１
・
２
年
生
に
お
い
て
体
育
分
野

の
全
領
域
が
必
修
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
昨
今
の
報
道
で
は
中
学
校
で
の
柔
道
の
取
扱

い
や
安
全
性
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
お
り
、
教
育
関
係
者
の
み
な
ら
ず
、
保
護
者
等
の
関
心
も
高
ま

っ
て
い
る
状
況
で
す
。

　

岐
阜
県
で
は
、
中
学
校
学
習
指
導
要
領
の
全
面
実
施
に
向
け
て
、
学
習
指
導
要
領
の
内
容
が
適

切
に
実
施
さ
れ
る
よ
う
、
平
成
21
年
度
か
ら
の
移
行
措
置
期
間
の
中
で
各
市
町
村
組
合
教
育
委
員

会
及
び
各
中
学
校
に
改
訂
の
趣
旨
を
周
知
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
岐
阜
県
教
育
委
員
会
と

し
て
の
取
組
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

岐
阜
県
に
お
け
る

中
学
校
武
道
必
修
化
に
向
け
た
取
組

岐
阜
県
教
育
委
員
会
　
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
　

1

は
じ
め
に

2

岐
阜
県
教
育
委
員
会
の
取
組

　
学
習
指
導
要
領
で
は
、
小
学
５
年
生

か
ら
中
学
２
年
生
の
４
年
間
を
ひ
と
つ

の
ま
と
ま
り
と
し
て
捉
え
、
こ
の
４
年

間
で
多
く
の
運
動
種
目
を
経
験
さ
せ
る

こ
と
を
ね
ら
い
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
は
、
運
動
経
験
が
少
な
い
現
代
の

子
ど
も
の
現
状
を
踏
ま
え
れ
ば
と
て
も

重
要
な
こ
と
で
あ
り
、
ス
ポ
ー
ツ
の
裾

野
を
広
げ
る
意
味
で
も
、
多
く
の
種
目

の
魅
力
や
特
性
に
触
れ
る
こ
と
に
大
き

と
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
相
手
を
尊
重
す

る
態
度
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
運

動
を
通
し
て
礼
儀
作
法
を
身
に
付
け
ら

れ
る
の
も
武
道
の
特
性
と
い
え
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
魅
力
や
特
性
を
生
徒
が

十
分
に
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
授
業
づ

⑵
研
修
の
充
実

　
こ
れ
ま
で
は
、
武
道
と
ダ
ン
ス
が
選

択
領
域
で
あ
っ
た
た
め
、
主
に
男
子
が

武
道
を
、
女
子
が
ダ
ン
ス
を
選
択
し
て

実
施
す
る
中
学
校
が
多
く
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
女
性
教
員
が
女
子
ク
ラ
ス

を
受
け
も
つ
学
校
も
多
く
あ
り
、
男
性

教
員
に
比
べ
て
女
性
教
員
の
武
道
指
導

の
経
験
が
浅
い
こ
と
も
心
配
さ
れ
る
と

こ
ろ
で
す
。
そ
こ
で
、
県
教
育
委
員
会

主
催
で
、
平
成
22
年
度
か
ら
の
３
年
間

で
、
県
内
の
中
学
校
保
健
体
育
担
当
教

員
を
対
象
と
し
て
中
学
校
体
育
実
技
指

導
者
講
習
会
（
剣
道
・
柔
道
・
ダ
ン
ス
）

を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　
剣
道
を
選
択
し
て
い
る
中
学
校
の
割

合
が
高
い
と
い
う
岐
阜
県
の
状
況
か

ら
、
剣
道
の
指
導
力
向
上
の
た
め
の
研

修
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
剣

道
以
外
の
種
目
の
指
導
経
験
が
あ
る
教

員
の
割
合
が
低
い
状
況
を
考
え
る
と
、

今
後
、誰
も
が
人
事
異
動
に
よ
り
柔
道
、

相
撲
を
指
導
す
べ
き
時
が
訪
れ
る
可
能

性
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ら
を
研
修

す
る
場
を
確
保
す
る
必
要
が
あ
る
と
考

え
、
武
道
指
導
講
習
会
を
位
置
付
け
て

⑴�

平
成
24
年
度
か
ら
の
武
道
の
実
態
調

査
　
岐
阜
県
の
中
学
校
に
お
け
る
武
道
の

実
施
状
況
を
把
握
す
る
た
め
、
平
成
24

年
度
か
ら
の
武
道
の
実
施
予
定
等
に
つ

い
て
、
県
内
全
て
の
学
校
を
対
象
に
調

査
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
剣
道
を
選

択
す
る
学
校
が
、
９
割
を
占
め
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
（
表
１
参
照
）。

ま
た
、
授
業
者
に
よ
る
種
目
の
選
択
で

は
な
く
、
学
校
や
地
域
の
実
情
、
特
色

等
に
よ
っ
て
種
目
が
決
定
さ
れ
て
い
る

傾
向
が
あ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

く
り
を
目
指
し
、
岐
阜
県
で
は
教
員
の

研
修
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
中

学
校
柔
道
の
安
全
な
実
施
に
向
け
て
の

指
導
資
料
を
作
成
す
る
な
ど
の
取
組
を

進
め
て
い
ま
す
。

な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　
武
道
の
学
習
で
は
、
体
格
や
体
力
の

異
な
る
相
手
を
い
か
に
倒
す
か（
柔
道
・

相
撲
）
や
、
相
手
の
す
き
を
と
ら
え
て

素
早
く
打
ち
こ
む
こ
と
が
で
き
る
か

（
剣
道
）
に
大
き
な
魅
力
を
感
じ
る
こ

種目 実施予定校数 実施率

柔道 23 校（柔道のみの実施予定校は 15 校） 12.3％

剣道 172 校（剣道のみの実施予定校は 156 校） 92.0％

相撲 8校（相撲のみの実施予定校は 0校） 4.3％

表１

＊１　調査は平成23年12月実施。
＊２　調査対象中学校は187校。
＊３　実施率の合計が100％を超えているのは、柔道と剣道、剣

道と相撲の2種目を選択する学校がそれぞれ8校あるため。

武道指導講習会の様子
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き
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
岐
阜
県
柔
道
協
会
や
岐

阜
県
学
校
剣
道
連
盟
、
国
立
大
学
法

人
岐
阜
大
学
と
の
連
携
を
図
り
な

が
ら
、
武
道
の
実
施
に
か
か
わ
る
講

習
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
（
表
２
参

照
）。

　
こ
れ
ら
の
研
修
に
よ
り
、
武
道
の

段
階
的
な
指
導
の
在
り
方
を
理
解

し
た
り
、
安
全
で
効
果
的
な
指
導
方

法
等
を
習
得
し
た
り
、
保
健
体
育
担

当
教
員
の
指
導
力
向
上
を
図
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

⑶
指
導
資
料
の
作
成

　
保
健
体
育
の
授
業
で
は
、
運
動
が

う
ま
く
な
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す

が
、
そ
の
前
提
と
し
て
安
全
に
授
業

を
行
う
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

平
成
24
年
度
に
柔
道
を
実
施
す
る

予
定
の
中
学
校
は
23
校
で
す
が
、
ど

の
学
校
で
も
柔
道
の
授
業
が
安
全

に
実
施
で
き
る
よ
う
、
県
教
育
委
員

会
と
し
て
中
学
校
及
び
高
等
学
校

の
保
健
体
育
担
当
教
員
を
対
象
と

し
た
指
導
資
料
を
作
成
し
ま
し
た
。

「
互
い
を
思
い
や
り
　
け
が
を
し
な�

い
　
さ
せ
な
い
　
柔
道
指
導
」

　（
平
成
24
年
３
月
　
岐
阜
県

教
育
委
員
会
　
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
）

　
掲
載
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
岐
阜
県
総

合
教
育
セ
ン
タ
ー

　
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
∨
関
係
資
料
を
読
む

∨
教
科
等
の
ペ
ー
ジ
∨
体
育

　
保
健
体
育

http://w
w
w
.gifu-net.ed.jp/

kyoka/hotai/hokentaiiku00.htm

　
本
資
料
で
は
、
全
般
的
な
留
意
点
だ

け
で
な
く
、
準
備
運
動
、
受
身
、
技
の

指
導
、
自
由
練
習
や
試
合
、
健
康
観
察

等
、
授
業
の
過
程
に
合
わ
せ
た
留
意
点

や
配
慮
事
項
を
具
体
的
に
示
し
て
い
る

の
が
特
徴
で
す
。

「
受
」
の
け
が
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン

ト
と
し
て
は
、
後
頭
部
を
打
た
な
い
よ

う
に
す
る
こ
と
や
不
用
意
に
手
を
着
か

な
い
こ
と
な
ど
、
受
身
を
と
る
際
の
留

意
点
を
生
徒
に
十
分
理
解
さ
せ
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
ま
た
、
各
技
で
あ
り
が

ち
な
危
険
な
例
も
示
し
て
い
ま
す
。

　
新
聞
等
で
は
「
柔
道
は
危
険
」
と
報

道
さ
れ
て
い
る
記
事
を
見
か
け
ま
す

が
、
段
階
的
な
指
導
に
加
え
、
ど
の
よ

う
な
状
況
で
事
故
や
け
が
が
発
生
し
て

い
る
の
か
を
、
指
導
す
る
教
師
と
生
徒

自
身
が
理
解
す
る
こ
と
で
、
事
故
や
け

が
の
リ
ス
ク
を
大
き
く
減
ら
す
こ
と
が

で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
小
学
校
の
図
画
工
作
で
彫

刻
刀
を
扱
っ
た
り
、
家
庭
科
で
包
丁
を

扱
っ
た
り
す
る
単
元
が
あ
り
ま
す
が
、

刃
物
を
ど
の
よ
う
に
扱
う
と
危
険
で
、

ど
の
よ
う
に
扱
う
と
安
全
に
使
用
で
き

る
か
を
適
切
に
指
導
し
て
い
る
か
ら
こ

そ
実
施
で
き
る
の
で
す
。

　
柔
道
に
お
い
て
も
、
練
習
や
試
合
の

中
で
ど
の
よ
う
な
危
険
が
あ
る
の
か
、

ど
う
す
れ
ば
事
故
や
け
が
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
る
の
か
を
、
単
元
の
は
じ
め
に

確
実
に
指
導
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。

　
本
資
料
を
作
成
す
る
に
当
た
り
、
タ

イ
ト
ル
で
も
あ
る
「
互
い
を
思
い
や
り

　
け
が
を
し
な
い
　
さ
せ
な
い
」
こ
と

こ
そ
、
一
番
に
指
導
す
べ
き
こ
と
で
あ

り
、
毎
時
間
の
学
習
を
通
し
て
身
に
付

け
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
を
込
め
ま
し

た
。
そ
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
次
の
２
点
で

す
。

　・�

相
手
を
尊
重
す
る
気
持
ち
を
込
め

て
、
作
法
や
所
作
を
守
る
こ
と

　・�

相
手
を
「
投
げ
飛
ば
す
」
の
で
は
な�

く
、「
技
を
施
す
」
気
持
ち
を
も
つ

こ
と

　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
の
学

校
事
故
事
例
検
索
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
（
平

成
17
年
度
か
ら
平
成
22
年
度
に
給
付
し

た
障
害
・
死
亡
事
例
）
に
よ
る
と
、
全

国
の
中
学
校
の
授
業
中
に
お
け
る
重
大

事
故
の
事
例
が
６
件
あ
り
ま
す
。

　
準
備
運
動
・
受
け
身
練
習
（
３
件
）

　
授
業
後
の
着
替
え
中
（
１
件
）

　
技
の
練
習
中
（
２
件
）

＊�

６
件
の
事
故
の
う
ち
、
死
亡
事
例
が

１
件

　
危
険
が
予
測
さ
れ
る
技
に
制
限
を
加

え
る
こ
と
も
安
全
対
策
の
一
つ
で
す

が
、
指
導
者
は
準
備
運
動
や
受
け
身
練

習
で
も
事
故
が
発
生
し
て
い
る
と
い
う

認
識
を
も
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
現
在
、
こ
の
指
導
資
料
を
様
々
な
研

修
で
活
用
し
、
事
故
防
止
に
努
め
て
い

ま
す
。

⑷�

体
育
学
習
（「
運
動
／
集
団
」
学
習
）

の
指
導

　
こ
こ
で
、
本
県
の
多
く
の
中
学
校
で

実
践
さ
れ
て
い
る
体
育
学
習
（「
運
動

／
集
団
」
学
習
）
の
指
導
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

『「
運
動
／
集
団
」
学
習
』
と
は
、
運

動
の
技
術
指
導
を
行
う
と
と
も
に
、
運

動
を
行
う
学
習
集
団
を
高
め
る
指
導
を

意
図
的
に
行
う
こ
と
で
、
運
動
習
熟
を

一
層
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
実
践
で

す
。
保
健
体
育
の
授
業
は
、
グ
ル
ー
プ

を
基
本
と
し
た
小
集
団
で
学
習
が
進
め

ら
れ
ま
す
。
一
人
一
人
に
役
割
を
も
た

せ
た
り
、
学
習
の
決
ま
り
を
設
定
し
た

り
、
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
に
よ
る
点
検
活
動

を
位
置
付
け
た
り
、
教
え
た
り
補
助
し

た
り
す
る
活
動
（
相
互
援
助
活
動
）
を

仕
組
ん
だ
り
す
る
こ
と
で
、
質
の
高
い

学
習
集
団
に
育
て
て
い
く
も
の
で
す
。

　
こ
う
し
た
指
導
に
よ
り
、
規
律
あ
る

学
習
状
況
が
生
み
出
さ
れ
ま
す
。
リ
ー

ダ
ー
の
指
示
で
き
び
き
び
と
行
動
し
、

決
ま
り
を
守
り
、
互
い
に
教
え
合
い
、

助
け
合
っ
て
活
動
す
る
こ
と
で
、
仲
間

を
大
切
に
思
う
気
持
ち
も
強
く
な
り
、

結
果
と
し
て
安
全
に
体
育
学
習
を
進
め

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

3

終
わ
り
に

表２
講習会・研修会 種目 対象 参加形態

中学校体育実技指導者講習会
（主催：県教育委員会）

柔道
剣道 各地区中学校保健体育担当教員 悉皆研修

武道指導講習会（主催：県教育委員会） 柔道
剣道

県内中学校・高等学校保健体育及び部
活動担当教員 希望研修

中学校指導者安全講習会及び初心者柔
道教室（主催：岐阜県柔道協会） 柔道 県内中学校・高等学校保健体育及び部

活動担当教員 希望研修

中学校武道必修化に伴う剣道指導講習
会（主催：岐阜県学校剣道連盟） 剣道 県内中学校保健体育担当教員 希望研修

６年目研修（保健体育）
（主催：県教育委員会）

柔道
剣道 ６年目教員（小・中・高） 該当者

＊　相撲については、学校相撲実技指導者講習会（文部科学省）を各中学校に紹介しています。

が
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。
安
全
に
授

業
を
行
う
こ
と
は
保
健
体
育
の
最
優
先

事
項
で
あ
り
、
そ
れ
は
武
道
に
限
っ
た

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
安
全
へ
の
関

心
が
高
ま
っ
て
い
る
今
だ
か
ら
こ
そ
、

武
道
を
含
め
た
全
て
の
領
域
で
の
指
導

の
在
り
方
を
見
つ
め
直
す
機
会
と
し
て

と
ら
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
柔
道
や
剣
道
の
競
技
と
し
て
の
魅
力

だ
け
で
な
く
、
学
校
の
学
習
教
材
と
し

て
の
適
性
が
、
武
道
の
必
修
化
を
通
し

て
広
く
認
識
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

　
中
学
校
の
武
道
の
授
業
を
参
観
す
る

と
、
生
徒
が
武
道
場
に
入
る
際
に
一
礼

し
た
り
、正
座
を
し
て
座
礼
を
し
た
り
、

授
業
に
黙
想
を
取
り
入
れ
た
り
し
て
い

る
学
校
を
多
く
見
か
け
ま
す
。こ
れ
は
、

「
武
道
の
学
習
を
通
じ
て
、
我
が
国
固

有
の
伝
統
と
文
化
に
触
れ
る
」
こ
と
の

意
味
を
担
当
教
員
が
よ
く
理
解
し
、
指

導
し
て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。
武
道
の

魅
力
を
多
く
の
生
徒
に
体
感
さ
せ
た
い

と
い
う
願
い
が
あ
る
一
方
で
、
安
全
へ

の
不
安
を
感
じ
て
い
る
生
徒
や
保
護
者

武道講習の風景


