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■
シ
リ
ー
ズ
■

中
学
校
武
道

授
業
の
充
実
に
向
け
て
●110

　

平
成
29
年
9
月
27
日
に
、
取
材
班
は

セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
高
等
学
校
・

中
学
校
を
訪
問
し
、
同
校
の
空
手
道
授

業
に
つ
い
て
う
か
が
っ
た
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ま
と
め

授
業
の
実
践

指
導
計
画

ゼ
ロ
か
ら
の

空
手
道
授
業

空
手
道
授
業
を

女
子
校
で

海
外
研
修
な
ど
で
の

演
武
披
露

７ ８ ９ま
と
め

課
題
と
そ
の
対
策

10◯
◯
◯
◯
◯
◯

つ
ま
ず
き
を

ど
う
克
服
し
た
か

　

平
成
24
年
度
よ
り
武
道
が
必
修
と
な

っ
た
。
セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
高
等

学
校
・
中
学
校
で
は
、
中
学
１
年
か
ら

３
年
生
の
武
道
授
業
は
、
女
子
校
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
教
員
と
の
身
体
の
接

触
が
少
な
い
剣
道
を
実
施
し
て
い
た
。

　

剣
道
授
業
で
は
、
竹
刀
を
全
員
分
60

本
と
防
具
の
必
要
数
40
個
を
学
校
で
購

入
し
、
年
間
で
10
数
時
間
程
度
の
授
業

を
24
年
度
か
ら
26
年
度
ま
で
の
３
年
間

実
施
し
た
。

　

26
年
度
の
あ
る
日
、
校
長
で
あ
る
シ

ス
タ
ー
斎
藤
翠
は
私
学
校
長
会
出
席
の

た
め
、
那
覇
市
の
沖
縄
尚
学
高
等
学

校
・
付
属
中
学
校
を
訪
問
し
た
。
そ
の

時
、
同
校
生
徒
に
よ
る
空
手
道
の
団
体

形
を
見
学
。
気
合
い
の
入
っ
た
か
け
声

と
と
も
に
各
学
年
の
生
徒
全
員
が
揃
っ

た
見
事
な
動
き
を
目ま

の
当あ

た
り
に
し

て
、「
こ
れ
だ
！
」
と
感
じ
た
。「
空
手

の
気
合
い
は
、
本
校
が
目
指
す
〝
自
己

　

三
重
県
津
市
の
市
街
地
か
ら
南
に
車
で
10
分
程
度
に
位
置
す
る
セ
ン
ト
ヨ

ゼ
フ
女
子
学
園
高
等
学
校
・
中
学
校
。
私
立
の
中
高
一
貫
校
で
あ
り
、
建
学

の
精
神
を
「
愛
と
奉
仕
の
精
神
に
生
き
る
」
と
掲
げ
た
カ
ト
リ
ッ
ク
の
女
子

校
で
あ
る
。
同
校
で
は
優
れ
た
知
性
と
豊
か
な
感
性
を
育
む
全
人
教
育
を
実

践
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
で
活
躍
す
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な
女
性
の
育
成

に
努
め
て
お
り
、
三
重
県
内
で
も
卓
越
し
た
女
子
教
育
を
行
う
学
校
と
し
て

注
目
を
集
め
て
い
る
。

　

そ
ん
な
同
校
で
は
、
平
成
27
年
度
よ
り
、
剣
道
に
代
わ
っ
て
県
内
で
初
と

な
る
空
手
道
の
授
業
を
実
施
し
た
。
現
在
、
通
年
で
空
手
道
授
業
を
実
施
し

て
お
り
、
生
徒
に
も
好
評
だ
と
い
う
。
な
ぜ
カ
ト
リ
ッ
ク
の
女
子
校
に
お
い

て
、
空
手
道
の
授
業
を
通
年
で
行
う
よ
う
に
な
っ
た
の
か
。
空
手
道
を
専
門

と
す
る
体
育
科
教
諭
が
い
な
い
中
、
ゼ
ロ
か
ら
始
ま
っ
た
セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女

子
学
園
高
等
学
校
・
中
学
校
で
の
空
手
道
授
業
の
実
践
例
を
紹
介
し
た
い
。

つ
ま
ず
き
を
ど
う
克
服
し
た
か
③
（
ゼ
ロ
か
ら
空
手
道
授
業
を
実
施
せ
よ
）

セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
高
等
学
校
・
中
学
校

「
そ
う
い
っ
た
発
想
は
な
か
っ
た
が
、

私
学
な
の
で
空
手
道
の
授
業
を
行
っ
て

特
色
を
出
す
の
は
い
い
こ
と
で
あ
る
。

そ
れ
に
女
子
が
空
手
を
や
る
の
は
か
っ

こ
い
い
。
空
手
は
安
全
で
も
あ
る
し
、

バ
ラ
ン
ス
感
覚
が
身
に
つ
く
い
い
運

動
。
糸
東
会
の
先
生
方
の
力
を
借
り
ら

れ
れ
ば
出
来
る
。
や
っ
て
み
る
価
値
は

あ
る
」。
そ
う
思
っ
た
古
市
教
諭
は
、

体
育
科
の
中
で
話
し
合
っ
た
。
難
色
を

示
し
て
い
た
教
員
も
含
め
て
、
安
全
を

第
一
と
考
え
て
、
学
校
体
育
に
合
っ
た

全
日
本
空
手
道
連
盟
に
加
盟
し
て
い
る

流
派
の
空
手
を
採
用
し
よ
う
と
い
う
こ

と
で
合
意
が
得
ら
れ
、
平
成
27
年
度
よ

り
、
ま
ず
は
１
年
生
に
お
い
て
空
手
道

を
実
施
す
る
道
筋
が
作
ら
れ
た
。

　

そ
し
て
、
シ
ス
タ
ー
斎
藤
よ
り
、
空

手
道
授
業
の
導
入
に
あ
た
っ
て
三
つ
の

目
標
が
掲
げ
ら
れ
た
。

　

１
つ
目
は
、
空
手
道
を
通
し
て
礼
法

を
学
び
、元
気
で
大
き
な
挨
拶
を
す
る
。

　

２
つ
目
は
、
高
校
卒
業
ま
で
（
５
年

間
）
に
段
位
を
取
得
し
、
全
員
が
黒
帯

を
締
め
る
。

　

３
つ
目
は
、
平
成
31
年
の
本
校
60
周

年
記
念
で
空
手
道
の
演
武
を
行
う
。

　

高
校
３
年
生
（
６
年
生
）
は
受
験
等

も
あ
り
空
手
道
授
業
を
実
施
し
な
い
た

め
、
こ
の
目
標
の
２
つ
目
に
あ
る
「
高

校
卒
業
ま
で
」
と
は
実
質
５
年
間
と
い

う
こ
と
に
な
る
。
さ
ら
に
３
つ
目
の

「
平
成
31
年
」
は
、
平
成
27
年
度
か
ら

空
手
を
始
め
た
１
年
生
が
５
年
生
と
な

る
年
で
あ
る
。
つ
ま
り
、「
空
手
道
を

実
施
し
た
初
年
度
の
生
徒
た
ち
が
平
成

31
年
に
初
段
を
取
得
し
、
そ
の
年
の
60

周
年
記
念
行
事
で
演
武
を
披
露
す
る
」

と
い
う
大
き
な
目
標
が
掲
げ
ら
れ
た
の

だ
。
や
る
か
ら
に
は
徹
底
し
て
身
に
つ

け
さ
せ
た
い
と
い
う
シ
ス
タ
ー
斎
藤
の

決
意
が
う
か
が
え
る
。

　

５
年
間
で
の
段
位
取
得
を
す
る
た
め

に
は
、
や
は
り
通
年
で
の
授
業
で
な
い

と
難
し
い
。
そ
こ
で
、
古
市
教
諭
た
ち

体
育
科
は
、
年
間
の
体
育
授
業
計
画
を

見
直
し
た
。
す
る
と
１
年
生
か
ら
３
年

生
ま
で
は
週
に
１
回
保
健
の
授
業
が
実

施
さ
れ
て
い
る
。
し
か
し
、
中
学
校
に

お
い
て
そ
こ
ま
で
保
健
の
授
業
を
行
う

必
要
は
な
か
っ
た
。
し
た
が
っ
て
こ
の

時
間
を
空
手
道
の
授
業
に
置
き
換
え
、

通
年
で
お
よ
そ
30
時
間
を
空
手
道
に
確

保
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

や
る
か
ら
に
は
本
物
に
触
れ
さ
せ
た

い
。
そ
う
思
っ
た
古
市
教
諭
は
、
知
り

実
現
〟、
自
ら
考
え
、
相
手
に
伝
え
る

こ
と
が
で
き
る
女
性
。
そ
の
よ
う
な
女

性
育
成
の
た
め
の
一
助
と
な
る
。
こ
の

空
手
道
は
是
非
と
も
生
徒
た
ち
に
伝
え

る
価
値
が
あ
る
」
と
直
感
。「
本
校
で

も
空
手
道
の
授
業
を
実
施
し
よ
う
」
と

思
い
立
ち
、
帰
校
後
す
ぐ
に
古
市
藤
照

教
諭
た
ち
体
育
科
教
諭
を
校
長
室
に
招

集
し
た
。

　

シ
ス
タ
ー
斎
藤
は
「
空
手
は
グ
ロ
ー

バ
ル
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
で
あ
り
、
日
本
を

紹
介
す
る
に
も
非
常
に
優
れ
た
伝
統
文

化
だ
と
思
い
ま
す
。
…
…
武
道
授
業
で

空
手
は
で
き
な
い
か
し
ら
」
と
体
育
科

教
諭
た
ち
に
話
を
持
ち
掛
け
た
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ま
と
め

授
業
の
実
践

指
導
計
画

ゼ
ロ
か
ら
の

空
手
道
授
業

空
手
道
授
業
を

女
子
校
で

海
外
研
修
な
ど
で
の

演
武
披
露

７ ８ ９ま
と
め

課
題
と
そ
の
対
策

10◯
◯
◯
◯
◯
◯

つ
ま
ず
き
を

ど
う
克
服
し
た
か

　

シ
ス
タ
ー
斎
藤
の
こ
の
投
げ
か
け

に
、「
経
験
も
専
門
家
も
い
な
い
の
に

女
子
校
で
空
手
な
ん
て
…
」
と
当
初
は

困
惑
し
た
教
諭
も
い
た
と
い
う
。

　

し
か
し
、
こ
れ
に
賛
同
し
た
の
は
古

市
教
諭
で
あ
っ
た
。
自
身
は
野
球
が
専

門
で
あ
る
が
、
小
学
生
ま
で
糸
東
流
の

空
手
も
行
っ
て
き
た
経
験
が
あ
る
。

校長・シスター斎藤翠 セントヨゼフ女子学園外観
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１ ２ ３ ４ ５ ６ま
と
め

授
業
の
実
践

指
導
計
画

ゼ
ロ
か
ら
の

空
手
道
授
業

空
手
道
授
業
を

女
子
校
で

海
外
研
修
な
ど
で
の

演
武
披
露

７ ８ ９ま
と
め

課
題
と
そ
の
対
策

10◯
◯
◯
◯
◯
◯

つ
ま
ず
き
を

ど
う
克
服
し
た
か

　

平
成
27
年
度
よ
り
１
年
生
で
開
始
さ

れ
た
授
業
で
は
、「
は
じ
め
に
演
武
を

み
せ
な
い
と
生
徒
は
ど
ん
な
も
の
だ
か

わ
か
ら
な
い
」
と
伊
野
氏
は
考
え
て
、

糸
東
流
の
ア
ジ
ア
大
会
で
優
勝
、
全
国

選
抜
で
準
優
勝
の
田
中
優
妃
選
手
（
当

時
中
学
２
年
生
）に
形
の
演
武
を
依
頼
。

田
中
選
手
は
見
事
な
形
を
披
露
し
た
。

　

平
成
28
年
度
に
は
１
年
生
と
２
年
生

で
、
平
成
29
年
度
に
は
１
・
２
・
３
年

生
で
、
毎
週
水
曜
日
に
年
30
時
間
実
施

さ
れ
て
い
る
。

　

内
容
と
し
て
は
、
空
手
道
の
基
本
の

動
作
に
加
え
て
、
平
安
初
段
か
ら
平
安

五
段
と
セ
イ
エ
ン
チ
ン
の
形
演
武
を
実

施
し
て
い
る
。
伊
野
氏
は
授
業
で
は
差

を
つ
け
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
、
競
技

会
は
行
っ
て
は
い
な
い
と
の
こ
と
だ
。

１
年
生
は
、
立
ち
方
や
突
き
方
な
ど
基

礎
が
で
き
て
い
な
い
た
め
、
ク
ラ
ス
単

位
で
教
員
１
名
と
授
業
協
力
者
１
名
に

よ
り
実
施
。
２
・
３
年
生
は
教
員
２
名

と
授
業
協
力
者
１
名
に
よ
り
、
学
年
ご

と
お
よ
そ
80
名
で
実
施
し
て
い
る
と
い

う
。

　

ま
た
、「
本
物
に
触
れ
る
」
と
い
う

趣
旨
の
も
と
、
授
業
で
は
体
育
着
で
は

な
く
、
空
手
衣
を
着
用
。
保
護
者
も
そ

の
趣
旨
に
賛
同
し
、
各
家
庭
で
空
手
衣

を
購
入
し
て
も
ら
っ
て
い
る
と
い
う
。

「
道
着
を
着
る
と
き
っ
と
気
持
ち
も
引

き
締
ま
る
で
し
ょ
。
や
る
か
ら
に
は
徹

底
し
な
い
と
ね
」。
シ
ス
タ
ー
斎
藤
は

笑
顔
で
そ
う
答
え
た
。

　

取
材
で
は
５
限
目
と
６
限
目
を
見

学
。
そ
れ
ぞ
れ
、
２
年
生
と
３
年
生
の

授
業
が
行
わ
れ
て
い
た
。
２
年
生
は
緑

帯
（
７
級
）、３
年
生
は
紫
帯
（
５
級
）

を
そ
れ
ぞ
れ
着
用
。
級
ご
と
に
色
が
変

わ
っ
て
お
り
、
最
終
的
に
は
黒
帯
を
目

指
し
て
い
る
。

　

授
業
は
黙
想
か
ら
開
始
さ
れ
る
。
シ

ス
タ
ー
か
ら
は
「
生
徒
た
ち
は
、
朝
は

主
の
祈
り
、
帰
り
は
マ
リ
ア
様
に
『
ア

ヴ
ェ
・
マ
リ
ア
』
を
お
祈
り
し
ま
す
。

そ
れ
は
黙
想
に
通
じ
ま
す
よ
ね
」
と
説

明
が
加
え
ら
れ
た
。

　

授
業
で
は
伊
野
氏
に
加
え
て
、
鈴
鹿

市
の
鵜
崎
麻
里
子
氏
が
授
業
協
力
者
と

し
て
指
導
。
伊
野
氏
同
様
に
国
体
へ
の

出
場
経
験
が
あ
る
実
力
者
で
あ
る
。
女

性
が
指
導
者
と
し
て
加
わ
っ
て
い
る
こ

と
は
生
徒
た
ち
の
安
心
感
に
繋
が
っ
て

い
る
と
い
う
。
基
本
の
突
き
や
蹴
り
の

後
、
２
年
生
の
授
業
で
は
平
安
五
段
、

３
年
生
の
授
業
で
セ
イ
エ
ン
チ
ン
の
形

指
導
が
な
さ
れ
て
い
た
。
伊
野
氏
と
鵜

崎
氏
が
壇
上
に
あ
が
り
、
80
数
名
の
生

徒
を
一
斉
に
指
導
。
生
徒
た
ち
は
大
き

な
声
を
出
す
こ
と
を
心
が
け
、
一
つ
一

つ
の
動
き
を
丁
寧
に
行
っ
て
い
た
。

　

授
業
で
は
専
門
用
語
の
猫
足
立
ち
な

ど
空
手
道
特
有
の
用
語
も
交
え
な
が
ら

指
導
。
こ
れ
は
通
年
授
業
で
あ
る
か
ら

こ
そ
で
き
る
こ
と
で
あ
る
。

　

３
年
生
に
よ
る
基も
と

立だ

ち
か
ら
の
蹴
り

の
練
習
で
は
、
鵜
崎
氏
よ
り
「
自
分
の

お
腹
の
前
に
ま
っ
す
ぐ
足
を
上
げ
て
く

だ
さ
い
」
と
注
意
点
が
あ
げ
ら
れ
る
。

各
技
の
練
習
で
は
随
時
具
体
的
な
注
意

点
が
あ
げ
ら
れ
、
生
徒
た
ち
は
反
復
練

習
を
行
う
。
反
復
練
習
で
は
複
数
の
教

諭
（
こ
の
日
は
３
名
）
に
よ
り
、
個

別
指
導
が
な
さ
れ
て
い
た
。
授
業
の
後

半
の
15
分
間
で
は
セ
イ
エ
ン
チ
ン
の
練

習
。
途
中
混
乱
も
生
じ
て
い
た
が
、
一

つ
一
つ
の
動
き
を
伊
野
氏
が
見
せ
な
が

ら
説
明
。
授
業
で
行
う
に
は
難
易
度
の

高
い
技
を
な
ん
と
か
も
の
に
し
よ
う

と
、
真
剣
に
反
復
を
繰
り
返
す
生
徒
の

姿
が
印
象
的
で
あ
っ
た
。

　

授
業
の
評
価
は
、
指
導
者
の
採
点
を

参
考
に
し
て
教
員
が
礼
法
、
立
ち
方
、

形
な
ど
の
観
点
か
ら
総
合
的
に
判
断
し

て
い
る
。
ま
た
、
空
手
道
を
行
っ
て
い

な
い
４
年
生
以
上
の
上
級
生
た
ち
は
羨

ま
し
が
っ
て
い
る
と
い
う
。

▽
生
徒
の
感
想

◎
２
年
生

「
こ
の
学
校
で
は
、
は
じ
め
か
ら
空
手

道
の
授
業
が
あ
り
、
勉
強
に
な
る
し
、

毎
週
楽
し
み
で
す
。
帰
宅
後
、
動
画
を

見
て
復
習
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
バ

レ
エ
を
３
歳
か
ら
や
っ
て
お
り
、
身
体

は
柔
ら
か
い
の
で
空
手
で
も
し
っ
か
り

と
動
け
ま
す
。
空
手
の
授
業
後
は
、
他

の
授
業
で
も
し
っ
か
り
と
集
中
で
き
ま

す
」

◎
３
年
生

「
空
手
で
は
四
股
立
ち
な
ど
太
腿
を
使

っ
た
動
き
が
あ
り
ま
す
の
で
、
身
体
が

柔
ら
か
く
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
次
は

蹴
り
を
し
っ
か
り
と
で
き
る
よ
う
に
し

た
い
で
す
」

◆
指
導
者
の
感
想

◎
鵜
崎
麻
里
子
氏

「
普
段
の
道
場
の
指
導
と
は
異
な
り
ま

合
い
の
糸
東
流
空
手
道
（
糸
東
会
）
の

師
範
に
相
談
し
、
授
業
協
力
者
と
し
て

同
会
で
津
市
在
住
の
伊
野
匠
氏
に
指
導

し
て
も
ら
え
る
こ
と
が
決
定
し
た
。
し

か
し
、
通
年
で
の
授
業
と
な
る
と
伊
野

氏
１
人
が
全
て
の
時
間
で
指
導
す
る
こ

と
は
困
難
と
な
る
。
伊
野
氏
は
、「
セ

ン
ト
ヨ
ゼ
フ
か
ら
こ
ん
な
に
い
い
話
を

い
た
だ
い
た
。
こ
れ
は
県
内
の
空
手
道

連
盟
に
と
っ
て
も
あ
り
が
た
い
こ
と
で

あ
る
。
な
ん
と
し
て
も
成
功
さ
せ
ね
ば

な
ら
な
い
」
と
感
じ
、
授
業
に
穴
を
空

け
な
い
よ
う
に
他
の
指
導
者
と
も
相
談

し
て
、
５
名
の
授
業
協
力
者
の
派
遣
を

調
整
。
う
ま
く
シ
フ
ト
を
組
み
、
授
業

で
指
導
を
行
う
こ
と
を
決
定
し
た
。
当

時
、
公
立
の
学
校
で
の
空
手
道
導
入
は

難
し
く
、
三
重
県
内
で
空
手
道
授
業
の

実
施
校
は
ゼ
ロ
で
あ
っ
た
。
ま
ず
は
私

学
か
ら
県
内
で
の
空
手
道
授
業
の
採
用

を
と
伊
野
氏
た
ち
は
強
く
願
っ
て
い
た

の
で
あ
る
。

　

教
員
た
ち
も
平
成
26
年
か
ら
平
成
28

年
に
か
け
て
、
香
川
で
２
月
に
行
わ
れ

た
全
日
本
空
手
道
連
盟
主
催
の
講
習
会

や
、
日
本
空
手
道
会
館
で
８
月
に
行
わ

れ
て
い
る
日
本
武
道
館
と
全
日
本
空
手

道
連
盟
主
催
の
研
修
会
を
受
講
し
、
そ

の
後
、
初
段
を
取
得
。
授
業
で
の
万
全

を
期
し
た
。

す
。
授
業
で
は
個
人
で
は
な
く
、
集
団

で
同
じ
よ
う
な
レ
ベ
ル
で
行
い
ま
す
の

で
、
指
導
し
て
い
く
の
は
難
し
い
で
す

ね
。
な
る
べ
く
分
か
り
や
す
い
指
導
を

心
が
け
て
お
り
ま
す
」

◎
伊
野　

匠
氏

「
女
子
校
な
の
で
護
身
術
に
も
な
る
よ

う
な
動
き
も
取
り
入
れ
て
お
り
ま
す
。

道
場
と
は
違
い
、
こ
こ
で
は
生
徒
に
怒

ら
ず
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
直
す
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。
生
徒
た
ち
は
い
い
子

ば
か
り
な
の
で
、
よ
く
言
う
こ
と
を
聞

い
て
く
れ
ま
す
。
一
番
大
事
な
の
は
安

全
に
行
っ
て
、
け
が
を
さ
せ
な
い
こ
と

で
す
ね
。
課
題
と
し
て
は
、
応
用
に
入

る
時
間
が
少
な
い
こ
と
で
す
」

◆
教
員
の
感
想

◎
野
呂
博
子
教
諭

「
授
業
で
は
、
指
導
者
の
方
の
ア
シ
ス

ト
を
し
な
が
ら
、
体
調
が
悪
い
生
徒
が

い
た
ら
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
体
育
は
苦
手
で
あ
っ
て
も
空

手
は
好
き
と
い
う
生
徒
も
い
ま
す
。
生

徒
は
毎
年
昇
級
審
査
を
受
け
ま
す
の

で
、
そ
れ
が
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
と
な

り
、
や
る
気
に
繋
が
る
の
だ
と
思
い
ま

す
」

第２学年授業（鵜崎麻里子氏による全体指導）

第３学年授業②（基本の蹴りの指導）

第３学年授業③（セイエンチンを練習する生徒たち）

第３学年授業①（伊野匠氏と鵜崎氏による全体指導）
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１ ２ ３ ４ ５ ６ま
と
め

授
業
の
実
践

指
導
計
画

ゼ
ロ
か
ら
の

空
手
道
授
業

空
手
道
授
業
を

女
子
校
で

海
外
研
修
な
ど
で
の

演
武
披
露

７ ８ ９ま
と
め

課
題
と
そ
の
対
策

10◯
◯
◯
◯
◯
◯

つ
ま
ず
き
を

ど
う
克
服
し
た
か

　

セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
で
は
、
国

際
教
育
の
一
環
と
し
て
、
海
外
研
修
を

行
っ
て
い
る
。
１
年
生
は
台
湾
研
修
、

２
年
生
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
研
修
、

３
年
生
は
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
研
修
、
４
年

生
は
カ
ナ
ダ
研
修
が
い
ず
れ
も
３
月
の

春
休
み
中
に
、
５
年
生
は
フ
ィ
リ
ピ
ン

研
修
が
８
月
中
旬
に
そ
れ
ぞ
れ
あ
り
、

１
年
生
は
ス
ー
パ
ー
ア
ド
バ
ン
ス
コ
ー

ス
生
全
員
を
対
象
と
し
、
２
〜
５
年
生

は
希
望
者
が
研
修
に
行
っ
て
い
る
と
い

う
。

　

昨
年
度
、
２
年
生
の
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
で
は
10
日
間
の
研
修
に
お
よ
そ
60

名
の
生
徒
が
参
加
。
研
修
最
後
の
日
に

は
、
お
世
話
に
な
っ
た
地
域
の
方
々
を

集
め
て
サ
ン
キ
ュ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
が
行

な
わ
れ
た
。
そ
の
中
で
生
徒
た
ち
は
空

手
の
形
演
武
を
披
露
。
こ
れ
に
は
現
地

の
人
々
は
大
変
驚
き
、
ま
た
大
い
に
喜

ん
だ
と
い
う
。
先
ほ
ど
の
３
年
生
に
こ

の
件
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
。

「
私
は
演
武
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
立
場
で

し
た
が
、
演
武
が
終
わ
る
と
ホ
ス
ト
フ

ァ
ミ
リ
ー
に
大
変
よ
ろ
こ
ん
で
い
た
だ

き
、
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
」

　

今
年
度
は
、
３
年
生
が
ロ
サ
ン
ゼ
ル

ス
で
演
武
を
披
露
す
る
と
い
う
。
こ
れ

は
シ
ス
タ
ー
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
「
空
手

は
グ
ロ
ー
バ
ル
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
で
あ

り
、
日
本
を
紹
介
す
る
非
常
に
優
れ
た

伝
統
文
化
」
に
当
て
は
ま
る
。
ま
た
、

教
育
基
本
法
に
盛
り
込
ま
れ
て
い
る

「
伝
統
と
文
化
の
尊
重
」
に
も
合
致
す

る
。こ
の
他
に
保
護
者
会
、私
学
校
長
会

で
も
演
武
を
披
露
し
て
い
る
と
い
う
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ま
と
め

授
業
の
実
践

指
導
計
画

ゼ
ロ
か
ら
の

空
手
道
授
業

空
手
道
授
業
を

女
子
校
で

海
外
研
修
な
ど
で
の

演
武
披
露

７ ８ ９ま
と
め

課
題
と
そ
の
対
策

10◯
◯
◯
◯
◯
◯

つ
ま
ず
き
を

ど
う
克
服
し
た
か

「
セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
が
目
指
す

の
は
、“W

om
en for O

thers ”

で
す
。

人
々
に
幸
せ
を
届
け
、
そ
れ
に
よ
っ
て

も
っ
と
大
き
な
幸
せ
を
い
た
だ
く
女
性

で
す
。
空
手
道
の
他
者
へ
の
気
遣
い
は

そ
れ
に
通
じ
る
と
思
い
ま
す
」。
シ
ス

タ
ー
斎
藤
は
こ
う
お
っ
し
ゃ
っ
た
。

　

ま
た
、
シ
ス
タ
ー
は
生
徒
た
ち
の
自

己
実
現
の
た
め
に
は
、
身
体
で
感
知
で

き
る
知
恵
と
そ
れ
を
獲
得
す
る
た
め
の

困
難
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
る
。

空
手
の
授
業
で
は
、
生
徒
は
は
じ
め
に

技
名
を
覚
え
、
夏
の
暑
い
日
も
真
冬
で

あ
っ
て
も
、
そ
の
技
を
何
度
も
反
復
練

習
す
る
。
身
体
で
感
知
で
き
る
よ
う
に

訓
練
し
て
い
く
の
だ
。
生
徒
か
ら
は

「
夏
の
空
手
衣
は
暑
く
て
嫌
だ
」
な
ど

の
声
も
あ
が
る
と
い
う
。
シ
ス
タ
ー
斎

藤
が
目
指
す
教
育
が
空
手
道
を
媒
体
と

し
て
行
わ
れ
て
い
る
。

　

課
題
と
し
て
は
、
４
年
生
か
ら
通
年

で
保
健
の
授
業
が
入
っ
て
く
る
た
め
、

３
年
生
ま
で
空
手
に
あ
て
て
い
た
時
間

を
保
健
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
従

っ
て
通
年
で
の
空
手
の
時
間
を
ど
の
よ

う
に
設
け
る
か
が
問
題
と
の
こ
と
だ
。

生
徒
た
ち
の
声
は
ま
だ
ま
だ
小
さ
く
、

し
っ
か
り
気
合
い
の
入
っ
た
声
を
出
す

こ
と
が
今
後
も
目
標
だ
。
そ
し
て
そ
れ

を
生
活
の
中
に
繋
げ
て
い
け
ば
と
シ
ス

タ
ー
は
考
え
る
。

　

全
人
教
育
を
目
指
す
カ
ト
リ
ッ
ク
の

女
子
校
に
お
い
て
、
縁
あ
っ
て
演
武
を

見
学
し
た
校
長
が
空
手
道
の
導
入
を
決

定
し
、
そ
れ
に
賛
同
し
て
体
育
科
教
諭

が
尽
力
。
空
手
道
の
普
及
を
考
え
る
指

導
者
の
協
力
を
得
な
が
ら
実
施
さ
れ
て

い
る
空
手
道
授
業
。

　

話
を
伺
っ
て
い
る
う
ち
に
カ
ト
リ
ッ

ク
の
女
子
校
に
お
い
て
通
年
の
空
手
道

授
業
を
行
う
こ
と
に
違
和
感
を
覚
え
な

く
な
っ
て
い
た
。
む
し
ろ
、
そ
の
よ
う

な
中
学
校
だ
か
ら
こ
そ
、
日
本
の
伝
統

文
化
に
重
点
が
お
か
れ
て
、
そ
れ
を
生

徒
も
受
け
入
れ
て
い
る
。
そ
し
て
、
武

道
教
育
に
は
様
々
な
状
況
で
も
応
じ
ら

れ
る
普
遍
的
価
値
が
あ
る
。
肌
身
で
そ

の
こ
と
を
感
じ
ら
れ
た
取
材
で
あ
っ

た
。
セ
ン
ト
ヨ
ゼ
フ
女
子
学
園
で
の
空

手
道
授
業
の
発
展
を
願
い
た
い
。

（
文
＝
長
澤
克
成
、写
真
＝
横
内
裕
史
）

ニュージーランドでの形演武（平成 29年３月）




