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武
道
授
業

実
践
の
概
要
紹
介　
　

新
十
津
川
町
立
新
十
津
川
中
学
校
に
お
け
る

武
道
授
業
（
剣
道
）
の
実
践
紹
介

新
十
津
川
町
教
育
委
員
会

　

新し
ん

十と

津つ
か

川わ
ち

町ょ
う

は
北
海
道
の
空
知
地
方
中
部
に
位
置
し
、
人
口
は
約
６
８
０
０
人
の
町
で
あ
る
。

本
町
は
明
治
22
年
８
月
、
奈
良
県
十
津
川
村
を
襲
っ
た
大
水
害
を
機
に
６
０
０
戸
２
６
０
０
人
が
新

天
地
を
求
め
北
海
道
へ
集
団
移
住
し
た
こ
と
に
よ
り
誕
生
す
る
。

　

移
住
者
達
の
思
想
背
景
に
は
、
勤
皇
尚
武
の
志
厚
く
文
武
の
気
風
を
尊
ぶ
十
津
川
魂
が
流
れ
て
お

り
、「
我
、
北
門
の
鎖さ

鑰や
く

と
な
ら
ん
」
の
気
概
を
持
っ
て
北
海
道
に
向
か
っ
た
。

　

先
人
た
ち
は
子
弟
へ
の
教
育
を
最
優
先
に
考
え
、
入
植
と
同
時
に
学
校
建
設
に
着
手
、
そ
し
て
青

年
団
活
動
の
場
と
し
て
、
ま
た
剣
道
を
行
う
場
所
と
し
て
地
域
の
人
達
の
手
に
よ
っ
て
演
武
場
が
建

て
ら
れ
剣
道
が
推
奨
さ
れ
た
、
と
あ
る
。

　

現
在
、
町
に
は
剣
道
連
盟
（
新
十
津
川
尚
武
会
）
の
会
員
が
約
50
名
在
籍
し
、
少
年
団
活
動
や
部

活
動
に
つ
い
て
も
盛
ん
に
取
り
組
み
、
各
種
大
会
に
お
い
て
輝
か
し
い
成
績
を
収
め
て
き
た
。

　

ま
た
武
道
必
修
化
に
伴
い
、
中
学
校
の
剣
道
授
業
を
通
し
て
、
よ
り
一
層
剣
道
の
普
及
と
、
剣
道

指
導
を
通
し
て
の
人
間
形
成
に
力
を
注
い
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

新十津川町の町章「菱十」
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そ
こ
で
、
本
校
の
授
業
に
お
い
て

は
、
１
学
年
で
は
剣
道
の
動
き
を
用
い

た
ゲ
ー
ム
や
遊
び
を
取
り
入
れ
る
な

ど
、
剣
道
に
親
し
み
易
い
よ
う
に
内
容

を
工
夫
し
、
興
味
を
持
た
せ
な
が
ら
基

本
技
能
の
習
得
を
目
指
し
て
い
る
。
１

学
年
の
最
後
に
は
修
得
し
た
技
能
を
披

露
す
る
こ
と
で
相
手
と
競
い
合
う
基
本

判
定
試
合
を
行
っ
て
い
る
。

　

２
、
３
学
年
に
進
む
に
つ
れ
、
剣
道

の
持
つ
特
性
や
対
人
的
技
能
を
詳
し
く

盛
り
込
み
、
生
徒
は
修
得
し
た
技
能
を

活
用
し
て
、
最
終
的
に
一
対
一
で
相
手

と
試
合
を
す
る
と
い
う
段
階
ま
で
到
達

で
き
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
る
。
３
学

年
に
な
る
と
、
試
合
や
互
角
稽
古
の
中

で
、
仕
掛
け
技
や
応
じ
技
を
積
極
的
に

繰
り
出
し
、
一
対
一
で
戦
う
こ
と
の
楽

し
さ
や
、
技
が
決
ま
っ
た
時
の
嬉
し
さ

な
ど
を
味
わ
う
場
面
が
多
く
見
ら
れ

た
。

　

ま
た
３
年
間
を
通
し
て
、
礼
儀
に
対

す
る
指
導
を
徹
底
し
、
相
手
に
対
す
る

礼
、
道
具
や
場
所
に
対
す
る
礼
、
指
導

す
る
先
生
に
対
す
る
礼
な
ど
、
剣
道
授

業
を
通
し
て
、
挨
拶
の
大
切
さ
や
相
手

資料　剣道の単元指導計画

１　　２ ３　　４ ５　　６ ７　　８

第
１
学
年

・オリエンテーション

・礼法

・足さばき鬼ごっこ

・竹刀の扱い方

・素振り

・新聞紙切り

・着装の仕方

（垂れ、胴、面、�

面手ぬぐい、小手）

・打突の練習

（竹刀打ち）

・打突の練習①

（実際の部位を�

送り足で打つ）

・打突の練習②

（踏み込み足での面、�

小手、胴）

・有効打突の条件

・打突の練習

（踏み込み足での面、�

小手、胴）

・基本判定試合

第
２
学
年

・オリエンテーション

・礼法

・足さばき

・竹刀の扱い方

・素振り

・着装の仕方

（垂れ、胴、面、�

面手ぬぐい、小手）

・打突の練習

（竹刀打ち）

・仕掛け技

（払い面、払い小手、�

引き面、引き胴）

・応じ技（面抜き胴、�

小手抜き面）

・試合練習

第
３
学
年

・オリエンテーション

・礼法・足さばき

・素振り・着装

・打突の練習

（小さく速く、面、�

小手、胴）

・仕掛け技

（払い面、払い小手、�

引き面、引き胴）

・応じ技

（面抜き胴、�

小手抜き面）

・互角稽古

・試合の方法の確認

・打突の練習

（既習の技）

・紅白試合

1

授
業
実
践

　

本
町
は
剣
道
が
盛
ん
な
町
で
あ
り
、

長
い
歴
史
と
伝
統
を
今
も
引
き
継
い
で

い
る
。
武
道
必
修
化
に
伴
い
、
中
学
校

に
は
保
健
体
育
の
教
師
に
剣
道
経
験
者

が
い
る
こ
と
か
ら
、
武
道
の
授
業
を
剣

道
と
し
、
年
間
指
導
計
画
に
位
置
づ
け

て
い
る
。
年
間
８
時
間
行
い
、
３
年
間

で
24
時
間
の
学
習
と
な
る
。
地
元
の
剣

道
有
段
者
も
剣
道
講
師
と
し
て
招
し
ょ
う

聘へ
い

し

て
い
る
。

　

平
成
25
年
度
に
、
町
の
道
場
兼
中
学

校
武
道
場
と
し
て
新
し
い
剣
道
場
が
建

て
ら
れ
、
授
業
や
部
活
動
、
少
年
団
活

動
全
て
が
こ
こ
で
行
わ
れ
て
い
る
。

　

広
さ
は
剣
道
場
２
面
分
、
床
に
は
ワ

ッ
ク
ス
を
掛
け
ず
、
摩
擦
が
少
な
い
た

め
、
足
の
裏
の
負
担
が
少
な
く
、
ア
キ

レ
ス
腱
断
裂
な
ど
の
大
き
な
怪け

我が

も
無

く
安
全
に
剣
道
が
で
き
る
環
境
で
あ

る
。
中
学
校
か
ら
少
し
離
れ
た
場
所
に

あ
る
た
め
、
毎
時
間
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で

移
動
し
授
業
を
行
っ
て
い
る
。

⑴
学
校
体
育
に
お
け
る
武
道

　

武
道
必
修
化
と
な
っ
た
意
図
の
一
つ

と
し
て
、
全
日
本
剣
道
連
盟
制
定
の
剣

道
の
理
念
「
剣
道
は
剣
の
理
法
の
修
錬

に
よ
る
人
間
形
成
の
道
で
あ
る
」
を
踏

ま
え
、
学
校
教
育
に
お
い
て
剣
道
の
持

つ
教
育
的
な
特
性
を
生
か
し
た
教
育

が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
考
え
ら
れ

る
。

　

実
際
の
と
こ
ろ
、
日
本
の
伝
統
文
化

で
あ
る
武
道
の
一
つ
で
あ
る
剣
道
の
特

性
や
内
容
を
、
授
業
で
ど
こ
ま
で
取
り

扱
う
か
と
い
う
こ
と
が
課
題
と
し
て
挙

げ
ら
れ
る
。
３
年
間
の
剣
道
授
業
を
通

し
て
最
終
的
な
目
標
を
ど
う
置
く
か
が

重
要
で
あ
る
。

　

生
徒
に
と
っ
て
の
剣
道
の
イ
メ
ー
ジ

と
し
て
「
格
好
良
い
」「
や
っ
て
み
た

い
」「
楽
し
そ
う
」
な
ど
の
積
極
的
な

も
の
と
、「
痛
い
」「
臭
い
」「
厳
し
い
」

な
ど
の
消
極
的
な
も
の
の
両
方
が
あ

る
。
し
か
し
、
中
学
生
に
と
っ
て
は
、

後
者
の
イ
メ
ー
ジ
の
方
が
強
い
の
が
現

状
で
あ
る
。

新十津川町立新十津川中学校

新十津川尚武館　兼　中学校武道場武道場フロア
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「
基
本
判
定
試
合
」

　

１
学
年
の
学
習
の
ま
と
め
に
、
自
分

の
習
得
し
た
打
突
を
披
露
し
、
有
効
打

突
の
条
件
を
よ
り
満
た
し
て
い
る
方
の

勝
利
と
い
う
形
式
で
試
合
を
行
っ
た
。

審
判
に
つ
い
て
も
生
徒
達
で
行
い
、
仲

間
の
技
能
を
観
察
し
評
価
す
る
場
面
を

作
っ
た
。
前
時
に
有
効
打
突
の
条
件
を

簡
略
化
し
た
も
の
（
※
）
を
説
明
し
、

そ
の
３
条
件
の
う
ち
、
１
条
件
に
つ
き

１
人
の
審
判
を
置
き
、
３
人
の
審
判
で

試
合
者
の
打
突
を
判
定
し
た
。
勝
敗
は

　

本
町
に
お
い
て
は
剣
道
に
取
り
組
む

環
境
が
整
っ
て
お
り
、
指
導
者
も
多
く

充
実
し
た
指
導
体
制
で
授
業
を
展
開
す

る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
３
年
間
の
授

業
で
、
多
く
の
こ
と
を
指
導
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

　

そ
の
反
面
、
経
験
者
が
思
う
剣
道
の

本
質
の
み
を
伝
え
よ
う
と
し
、「
剣
道

授
業
」
で
は
な
く
「
剣
道
修
行
」
に
な

り
、
生
徒
に
と
っ
て
難
し
く
感
じ
た

り
、
厳
し
く
感
じ
た
り
し
て
し
ま
い
、

消
極
的
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
懸
念

さ
れ
る
。

2

成
果
と
課
題

　

体
育
教
師
が
剣
道
経
験
者
で
あ
る
か

ら
こ
そ
、
剣
道
に
対
す
る
概
念
を
幅
広

く
持
ち
、
工
夫
し
な
が
ら
指
導
す
る
こ

と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
る
。
ゲ
ー
ム

的
な
活
動
か
ら
取
り
組
み
始
め
る
も
の

の
、
最
終
的
に
は
剣
道
の
特
性
に
触

れ
、
技
が
で
き
る
こ
と
の
嬉
し
さ
や
、

勝
負
の
厳
し
さ
や
達
成
感
を
伝
え
る
と

も
に
、
礼
儀
作
法
や
、
相
手
の
こ
と
を

考
え
思
い
や
る
心
を
育
成
し
、
そ
れ
を

学
校
生
活
で
生
か
し
て
い
け
る
よ
う
今

後
も
実
践
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
考
え
る
。

新聞紙切りの様子

３
条
件
の
う
ち
、
２
条
件
以
上
獲
得
し

た
方
が
勝
利
と
な
る
。
試
合
者
は
当
然

勝
利
を
目
指
す
た
め
、
よ
り
一
層
有
効

※�

有
効
打
突
の
条
件
を
簡
略
化
し
た
も
の

　

条
件
①　

�

大
き
な
声
が
出
て
い
る
か

　

条
件
②　

�

正
し
い
場
所
を
打
っ
て
い
る
か

　

条
件
③　

�

最
後
ま
で
相
手
か
ら
目
を
離
し
て
い
な
い
か

打
突
の
条
件
を
意
識
し
て
打
突
を
す
る

こ
と
が
で
き
る
方
法
で
あ
る
。

結
ぶ
こ
と
は
難
し
い
た
め
、
教
師
が
結

ぶ
よ
う
に
し
た
。
体
育
教
師
２
名
と
剣

道
講
師
１
名
の
３
名
で
、
30
名
程
度
の

生
徒
の
面
紐
を
結
ん
で
い
る
の
が
現
状

で
あ
る
。
も
し
教
師
が
１
名
の
体
制
な

ら
ば
難
し
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

・
楽
し
み
な
が
ら
技
能
を
習
得
す
る
た

め
の
工
夫

「
足
さ
ば
き
鬼
ご
っ
こ
」

　

鬼
ご
っ
こ
の
ル
ー
ル
は
同
じ
で
あ
る

が
、
移
動
は
す
べ
て
送
り
足
で
行
う
と

い
う
も
の
で
あ
る
。
こ
の
運
動
を
行
う

と
、
足
の
速
い
遅
い
は
関
係
が
無
く
、

送
り
足
が
前
後
左
右
に
ス
ム
ー
ズ
に
で

き
る
生
徒
が
勝
て
る
た
め
、
一
層
正
し

い
足
さ
ば
き
を
習
得
し
よ
う
と
努
力
を

す
る
。

「
新
聞
紙
切
り
」

　

上
下
素
振
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え

て
素
振
り
が
で
き
て
い
る
か
を
確
認
す

る
た
め
に
、
新
聞
紙
を
竹
刀
で
切
る
と

い
う
活
動
を
行
っ
て
い
る
（
次
頁
写
真

参
照
）。
上う

手ま

く
い
け
ば
、
新
聞
紙
の

折
り
目
に
沿
っ
て
き
れ
い
に
２
つ
に
切

る
こ
と
が
で
き
、
生
徒
達
は
と
て
も
達

成
感
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
。
上
手

く
切
る
ポ
イ
ン
ト
は
「
真
っ
直
ぐ
振
り

下
ろ
す
」「
素
早
く
振
り
下
ろ
す
」「
竹

刀
の
打
突
部
で
切
る
」
こ
と
で
あ
る
。

生
徒
達
は
、
新
聞
紙
が
切
れ
な
い
と
、

自
身
の
素
振
り
の
軌
道
や
ス
ピ
ー
ド
を

確
認
し
、
新
聞
紙
が
切
れ
る
ま
で
何
度

も
挑
戦
し
、
と
て
も
積
極
的
に
活
動
で

き
る
方
法
で
あ
る
。

胴紐（首の後ろで結ぶ）

胴紐（胸乳革を通す）

ホースで固定した面紐

に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を
持
た
せ
、

そ
れ
を
日
常
生
活
に
生
か
せ
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
。

　

今
回
は
本
校
の
授
業
内
容
や
配
慮
事

項
の
一
部
を
紹
介
す
る
。

⑵
学
習
の
工
夫

・
着
装
の
工
夫

　

剣
道
の
授
業
に
お
い
て
、
大
き
く
時

間
が
か
か
る
の
が
着
装
で
あ
る
。
紐
の

結
び
方
な
ど
を
一
つ
一
つ
指
導
し
て
い

る
と
か
な
り
の
時
間
を
浪
費
し
、
運
動

時
間
の
確
保
に
支
障
を
き
た
し
て
し
ま

う
た
め
、
で
き
る
限
り
簡
易
的
に
着
装

で
き
る
よ
う
に
工
夫
を
し
て
い
る
。

　

面
紐
は
絡
ま
る
こ
と
が
無
い
よ
う
に

ホ
ー
ス
で
固
定
し
、
胴
紐
に
つ
い
て
は

胸む
ね

乳ち

革か
わ

で
結
ぶ
の
で
は
な
く
、
両
方
の

胸
乳
革
に
通
し
た
あ
と
、
首
の
後
ろ
で

結
ぶ
よ
う
に
し
て
い
る
。
こ
う
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
簡
単
に
結
ぶ
こ
と
が
で

き
、
後
か
ら
ほ
ど
け
る
こ
と
が
少
な
く

な
る
。
ま
た
、
ほ
ど
け
た
と
し
て
も
簡

単
に
結
び
な
お
す
こ
と
が
で
き
る
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
面
紐
に
つ
い
て
は

生
徒
自
身
で
ほ
ど
け
な
い
よ
う
に
強
く




