






9899 月刊「武道」　2018．11 2018．11　月刊「武道」

シリーズ 中学校武道 授業の充実に向けて●119

１ ２ ３ ４ ５ ６平
成
26
年
度
調
査

か
ら

７ ８ ９検
証
授
業
の
結
果

検
証
授
業
の
実
施

検
証
授
業
を
終
え
て

ま
と
め

生
徒
の
様
子

10 11 12今
後
の
課
題
と
つ
ま
ず

き
を
克
服
す
る
た
め
に

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

　

３
年
間
継
続
し
て
授
業
を
行
っ
た
こ

と
で
、
生
徒
は
柔
道
に
対
す
る
見
方
や

考
え
方
が
大
き
く
変
化
し
た
こ
と
を
感

じ
て
い
る
。
関
心
を
も
っ
て
柔
道
競
技

を
テ
レ
ビ
で
観
戦
す
る
よ
う
に
な
っ
た

り
、
礼
法
を
は
じ
め
と
し
た
伝
統
的
な

行
動
の
仕
方
を
大
事
に
し
た
り
す
る
姿

が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
、

大
き
な
成
果
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
。

　

検
証
授
業
の
各
課
題
の
ま
と
め
は
次

の
通
り
で
あ
る
。

▽
「
愛
好
的
態
度
の
育
成
」
に
つ
い
て

　

準
備
運
動
や
基
本
動
作
、
受
け
身
の

練
習
に
ゲ
ー
ム
的
要
素
を
取
り
入
れ
、

１
年
次
よ
り
抑
え
技
の
自
由
練
習
を
多

く
取
り
入
れ
る
な
ど
攻
防
の
機
会
を
多

く
し
た
こ
と
で
高
い
水
準
を
維
持
し

た
。
ま
た
、
３
年
生
で
は
、
得
意
技
を

身
に
付
け
さ
せ
る
こ
と
で
自
由
練
習
や

簡
易
な
試
合
を
行
え
る
よ
う
に
な
り
、

攻
防
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
た
。
２
年

次
で
低
下
し
た
値
が
、
３
年
次
に
Ｖ
字

そう思う   だいたいそう思う     あまりそう思わない   思わない

1.3%

83.2% 16.8%

2年次（H26年度・全国） 5,550
22.5% 38.1% 29.0% 10.4%

60.6% 39.4%

1年次（H27年度） 304
34.2% 49.0% 15.5%

5.7%

70.7% 29.3%
2年次（H28年度） 297

29.0% 41.8% 23.6%

3.1%

79.5% 20.5%

3年次（H29年度） 288
36.1% 43.4% 17.4%

【柔道の時間が好きだ】

質問紙調査（愛好的態度）攻防を中核にした授業でV字回復

 そう思う   だいたいそう思う     あまりそう思わない   思わない

1.0%

87.5% 12.5%

2年次（H26年度・全国） 5,534
30.7% 46.6% 18.8% 3.9%

77.3% 22.7%

1年次（H27年度） 303
42.2% 45.2% 11.6%

1.7%

88.9% 11.1%
2年次（H28年度） 298

43.3% 45.6% 9.4%

0.3%

95.8% 4.2%
3年次（H29年度） 289

58.5% 37.4% 3.8%

【課題を見つけ解決しようとしている】

質問紙調査（課題解決力）課題解決力は、３年で一番高くなっている

 そう思う   だいたいそう思う     あまりそう思わない   思わない

83.0% 17.0%

2年次（H26年度・全国） 4,243
25.2% 39.9% 27.0% 7.9%

1年次（H27年度） 283
33.2% 49.8% 15.2% 1.8%

65.1% 34.9%

87.0% 13.0%

0.0%

2.1%

3年次（H29年度） 284
53.9% 33.1% 13.0%

2年次（H28年度） 291
40.2% 44.7% 13.1%

84.9% 15.1%

【抑え技の自由練習や簡易な試合で抑えたり返したりの攻防を展開できる】

質問紙調査（効果的な技能の習得・向上）年次を追うごとに向上している

回
復
し
た
。

▽
「
課
題
解
決
力
の
育
成
」
に
つ
い
て

　

３
年
間
を
通
し
て
課
題
解
決
型
の
授

業
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
年
次
を
追

う
毎ご
と

に
高
ま
り
を
見
せ
、
３
年
次
で
最

も
高
く
な
っ
た
。
今
回
の
単
元
計
画
で

は
、
各
学
年
の
ね
ら
い
に
応
じ
て
「
抑

え
技
の
発
見
」「
既
習
技
の
崩
し
や
体

さ
ば
き
の
工
夫
」「
得
意
技
の
発
見
」

な
ど
の
テ
ー
マ
を
設
定
し
、
グ
ル
ー
プ

活
動
を
通
し
て
相
互
の
課
題
解
決
を
目

指
し
た
。
特
に
３
年
次
で
は
、
自
由
練

習
等
の
攻
防
を
通
し
て
個
の
課
題
意
識

が
高
ま
り
、
得
意
技
を
身
に
付
け
る
た

め
の
課
題
解
決
の
過
程
が
「
思
考
・
判

断
」
を
高
め
た
。

▽
「
効
果
的
な
技
能
の
習
得
・
向
上
」

に
つ
い
て

　

３
年
間
を
通
し
て
、
単
元
計
画
の
中

で
基
本
的
な
動
作
と
対
人
的
技
能
を
関

連
付
け
て
扱
っ
た
こ
と
や
技
を
精
選

し
、
そ
の
中
か
ら
得
意
技
を
身
に
付
け

る
練
習
過
程
を
組
み
込
ん
だ
こ
と
で
、

質
問
紙
調
査
で
も
高
い
値
を
示
し
た
。

自
由
意
見
で
も
、「
技
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
楽
し
か
っ
た
」「
３
年
前
は

何
も
で
き
な
か
っ
た
の
に
、
今
で
は
、

上
手
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
よ
か
っ

た
」
な
ど
の
感
想
が
多
く
見
ら
れ
た
。
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３
年
間
を
通
し
て
共
通
す
る
の
は
時

間
不
足
で
あ
る
。
担
当
し
た
教
員
は
、

計
画
通
り
に
授
業
を
進
め
ら
れ
な
い
こ

と
も
あ
り
、
ゆ
と
り
あ
る
授
業
時
間
の

確
保
が
大
き
な
課
題
で
あ
る
。
ま
た
、

新
学
習
指
導
要
領
の
実
施
に
向
け
た
単

元
計
画
の
工
夫
や
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
も
求
め
ら
れ
る
。

　

課
題
解
決
の
た
め
に
は
、
３
年
間
継

続
し
て
柔
道
の
授
業
を
展
開
す
る
こ
と

で
あ
る
。
２
年
次
、
３
年
次
で
は
、
９

時
間
確
保
で
き
た
と
し
て
も
２
～
３
時

間
は
既
習
し
た
技
の
復
習
に
か
か
っ
て

し
ま
う
た
め
、
学
年
で
取
り
組
み
は
実

質
６
時
間
程
度
に
な
っ
て
し
ま
う
。
３

年
間
継
続
す
る
こ
と
で
柔
道
の
特
性
に

十
分
に
触
れ
、
楽
し
さ
を
味
わ
う
こ
と

が
で
き
る
。
し
か
し
、
３
年
間
の
継
続

が
難
し
い
場
合
は
、
１
、
２
年
次
の
計

画
を
ま
と
め
た
15
時
間
程
度
の
単
元
計

画
の
授
業
を
ど
ち
ら
か
の
学
年
で
行
う

な
ど
の
工
夫
が
必
要
で
あ
り
、
で
き
れ

ば
そ
れ
を
３
年
次
に
つ
な
げ
た
い
。

　

ま
た
、
つ
ま
ず
き
を
克
服
す
る
た
め

に
は
、

・
技
を
で
き
る
限
り
精
選
し
、
習
熟
さ

せ
て
得
意
技
を
つ
く
ら
せ
る
。

・「
攻
防
」
を
指
導
計
画
の
中
核
に
し
、

初
歩
の
ゲ
ー
ム
的
な
動
き
か
ら
得
意

技
を
使
っ
た
攻
防
ま
で
の
流
れ
を
つ

く
る
。

・「
攻
防
」
の
流
れ
に
関
連
付
け
た
系

統
的
な
技
の
指
導
計
画
を
作
成
す

る
。

・「
攻
防
」
の
流
れ
に
関
連
付
け
た
課

題
解
決
型
の
学
習
を
取
り
入
れ
る
。

　

以
上
の
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え

て
い
る
。
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専
門
外
の
教
員
が
、
柔
道
授
業
を
行

う
に
あ
た
っ
て
は
、
安
全
や
技
能
指
導

が
つ
ま
ず
き
の
要
因
に
な
っ
て
い
る
と

考
え
ら
れ
る
。
今
回
の
検
証
授
業
で

は
、
基
本
と
な
る
指
導
計
画
と
学
習
指

導
案
等
を
示
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
れ

ら
の
つ
ま
ず
き
を
克
服
し
、
柔
道
の
特

性
に
十
分
に
触
れ
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

た
。

　

紙
面
の
都
合
上
学
習
指
導
案
は
載
せ

ら
れ
な
い
が
、
単
元
計
画
か
ら
全
体
の

流
れ
を
読
み
取
り
、
参
考
に
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
る
。

　

本
校
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
柔
道
授
業

の
研
究
を
進
め
、
そ
の
内
容
を
少
し
で

も
多
く
の
学
校
に
広
め
ら
れ
る
よ
う
努

力
を
し
て
い
き
、
武
道
授
業
の
充
実
に

努
め
て
い
き
た
い
。

第３学年の授業


