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武
道
授
業

実
践
の
概
要
紹
介　
　

湯
沢
市
立
山
田
中
学
校
に
お
け
る

武
道
授
業
の
実
践
紹
介

湯
沢
ࢢ
教
育
委
員
会

　

湯
沢
市
͸
ळ
田
ݝ
ͷ
ೆ
౦
෦
ʹ
Ґ
ஔ
͠
ỏ
ळ

田
ݝ
ͷ
ೆ
ͷ
ݰ
ؔ
ޱ
ͱ
͠
ͯ
ٶ
৓
ݝ
ỏ
山
ܗ
ݝ

ͷ
྆
ݝ
ʹ
઀
͠
ͯ
͍
·
͢
Ố
ฏ
੒
��
೥
̏
݄
ʹ

湯
沢
市
ɾ
Ҵㆂ
ㆪ

઒ㆉ
㇏

ொㆾ
ㆡ

ɾ
༤ㆈ

উㆋ
ㆡ

ொㆾ
ㆡ

ɾ
օㆿ
ㆪ

੉㆛

ଜ㇀
㇉

ͷ
̐
市

ொ
ଜ
͕
߹
ซ
͠
৽
ͨ
ͳ
ủ
湯
沢
市
Ứ
͕
஀
ੜ
͠

·
͠
ͨ
Ố
͜
ͷ
஍
Ҭ
͸
ฏ
҆
ظ
ͷ
࠽
ঁ
ỏ
খ
໺

খ
ொ
ͷ
ੜ
஀
஍
ͱ
΋
͍
Θ
Ε
ỏ
ଟ
͘
ͷ
࢙
੻
΍

఻
ঝ
͕
क
Γ
ܧ
͕
Ε
ͯ
͍
·
͢
Ố

　

湯
沢
市
ʹ
͓
͚
Δ
ủ
ະ
དྷ
Λ
ୗ
͢
ࢠ
Ͳ
΋
ͨ

ͪ
ͱ
ए
͍
ੈ
୅
Λ
ҭ
Έ
ỏ
ݹ
͖
ྑ
͖
ྺ
࢙
ͱ
文

Խ
ʹ
ຬ
ͪ
ͨ
;
Δ
͞
ͱ
ʹ
ތ
Γ
Λ
΋
ͪ
ỏ
ࢥ
͍

΍
Γ
ͷ
͋
Δ
ͨ
͘
·
͠
͍
ਓ
ͮ
͘
Γ
Λ
໨
ࢦ
͠

·
͢
Ứ
ͱ
͍
͏
ج
ຊ
ཧ
೦
ͷ
Լ
ỏ
湯
沢
市
立
山

田
中
学
校
Ͱ
͸
ủ
ࣗ
෼
ͷ
Ֆ
Λ
࡙
͔
ͤ
Α
͏
Ỗ

Թ
͔
ͳ
৺
Λ
΋
ͪ
ỏ
ຏ
͖
߹
͍
ߴ
Ί
߹
͏
ੜ
ె

ͷ
ҭ
੒
Ỗ
Ứ
ͱ
͍
͏
ڭ
ҭ
໨
ඪ
Λ
ܝ
͛
ỏ
ڭ
ҭ

׆
ಈ
ʹ
औ
Γ
૊
Μ
Ͱ
͍
·
͢
Ố

Ҵఉ͏ͲΜ
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武道授業 実践の概要紹介 湯沢市

̎

त
ۀ
֓
ཁ

　̍

୯
ݩ
໊

や
っ
て
み
て
分
か
る
剣
道
の
奥
深
さ

　̎

୯
ݩ
໨
ඪ

ᾇ
೔
本
古
དྷ
の
఻
౷
จ
Խ
で
あ
る
剣
道

の
ج
本
త
な
技
ೳ
を
਎
に
付
͚
る
こ

と
が
で
き
る
。

ᾈ
人
間
尊
重
の
精
神
に
ج
ͮ
い
た
ྱ
法

や
ॴ
࡞
を
਎
に
付
͚
る
こ
と
が
で
き

る
。

　̏

学
श
಺
༰

　̖

஌
ࣝ
ٴ
ͼ
技
ೳ

ᶃ　

剣
道
の
ಛ
ੑ
と
੒
り
立
ち
ớ
఻
౷

త
な
考
え
方
Ờ

②　

ண
૷
と
ྱ
法
ɾ
ॴ
࡞

ᶅ　

ߏ
え
ớ
਎
ߏ
え
と
気
ߏ
え
Ờ

　
　

中
段
の
ߏ
え
と
ߏ
え
の
解
き
方

ᶆ　

体
さ
ば
き
ớ
า
み
଍
と
ૹ
り
଍
Ờ

ᶇ　

ج
本
打
ಥ
の
打
ち
方
と
ड
͚
方

　
ớ
面
、
খ
手
、
಑
Ờ

ᶈ　

࿈
ଓ
技　
ớ
খ
手
ˣ
面
Ờ

　̗

思
考
ɾ
൑
அ
ɾ
ද
ݱ
ớ
ධ
Ձ
ن
४
Ờ

ᶃ　

技
ೳ
श
ಘ
に
͓
͚
る
自
ݾ
の
課
題

を
ઃ
ఆ
し
て
い
る
。

②　

਎
に
付
͚
た
ྱ
法
、
ॴ
࡞
、
ج
本

打
ಥ
を
ԋ
෢
と
し
て
஥
間
に
఻
え
て

い
る
。

ᶅ　

よ
り
よ
い
਎
体
ಈ
࡞
に
つ
い
て
相

ޓ
ධ
Ձ
し
、
そ
の
理
༝
を
஥
間
に
఻

え
て
い
る
。

　̘

学
ͼ
に
޲
か
う
ྗ
ɾ
人
間
ੑ

ᶃ　

学
श
の
໿
ଋ
を
क
り
、
҆
શ
に
気

を
付
͚
よ
う
と
し
て
い
る
。

②　

用
具
の
४
උ
や
ண
ҥ
を
協
ྗ
し
て

଎
や
か
に
行
͓
う
と
し
て
い
る
。

ᶅ　

分
୲
し
た
໾
ׂ
を
Ռ
た
そ
う
と
し

て
い
る
。

０

１０

２０

３０

４０

５０

構え 体さばき 基本打突（受け方）

（Ａ③ Ａ④ Ａ⑤）有効打突

（Ａ⑥ Ｂ① Ｃ① Ｃ③）

１ ８

着装 礼法 （Ａ②） 本時の課題の確認

対人感覚を養う剣道のアナロゴン

Ｂ②

演武（礼法・所作と基本技

能をつないだ一連の動作）

　̐

学
श
ܭ
ը
ớ
̔
࣌
ؒ
Ờ

̍

͸
͡
Ί
に

　

湯
沢
ࢢ
立
ࢁ
ా
中
学
校
は
、
湯
沢
ࢢ

の
੢
ଆ
に
޿
が
る
ా
Ԃ
地
ଳ
に
あ
る
。

গ
子
Խ
が
ਐ
Μ
で
͓
り
、
શ
校
生
徒
は

�1
໊
ớ
̍
年
生
11
໊
、
̎
年
生
1�
໊
、

̏
年
生
�3
໊
Ờ
の
খ
ن
໛
校
で
あ
る
。

　

必
修
Խ
Ҏ
લ
か
ら
෢
道
授
業
は
ॊ
道

を
実
ࢪ
し
て
き
た
が
、
授
業
の
౓
に
গ

人
਺
で
体
育
ؗ
の
Ϊ
Ỿ
ϥ
Ϧ
ー
か
ら
৞

を
ϑ
ϩ
Ξ
に
߱
ろ
し
て
ෑ
き
٧
め
る
࡞

業
が
൐
う
こ
と
、
৞
の
ス
ト
ỽ
パ
ー
が

な
く
҆
શ
面
で
問
題
が
あ
る
こ
と
౳
の

理
༝
か
ら
、
ॊ
道
に
対
す
る
生
徒
の
޷

意
ੑ
は
௿
い
と
い
う
実
ଶ
が
あ
っ
た
。

ま
た
、
อ
݈
体
育
の
୲
౰
教
ࢣ
は
、「
思

い
切
っ
て
技
を
܁
り
ग़
す
こ
と
が
ָ
し

い
」
と
い
う
ॊ
道
の
ػ
ೳ
త
ಛ
ੑ
に
;

れ
る
指
導
に
ۤ
ྀ
し
て
い
た
。

　

そ
こ
で
、
今
年
౓
か
ら
ෝ
೚
し
た
ࣲ

ా
ߒ
ٛ
校
௕
が
อ
݈
体
育
Պ
の
教
員
໔

ڐ
を
有
す
る
剣
道
経
験
者
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
෢
道
の
授
業
は
શ
学
年
で
剣

道
を
実
ࢪ
す
る
こ
と
と
し
た
。

　

剣
道
の
授
業
は
৔
の
ઃ
ఆ
が
؆
単
に

で
き
、
஛
౛
の
ഁ
ଛ
と
打
ಥ
に
対
す
る

ड
͚
方
の
指
導
を
֬
実
に
行
え
ば
事
ނ

の
心
഑
は
ۃ
め
て
খ
さ
い
と
い
う
要
Ҽ

も
大
き
か
っ
た
。

　

ま
た
、
学
校
の
ϒ
ϩ
ά
で
授
業
の
༷

子
を
ൃ
৴
し
、
อ
ޢ
者
の
理
解
を
ಘ
る

と
と
も
に
、
剣
道
の
ັ
ྗ
を
地
Ҭ
に
޿

げ
る
こ
と
も
試
み
た
。

̕
݄
��
೔
の
ه
事

　

ࡢ
今
、
̩
̫
な
ど

の
ϝ
σ
ỹ
Ξ
で
औ
り
্
げ
ら
れ
て

い
る
、
ϓ
ϩ
ス
ポ
ー
ツ
ք
、
Ξ
Ϛ

ν
ỿ
Ξ
ス
ポ
ー
ツ
ք
の
༷
ʑ
な
҉

い
࿩
題
や
、
৹
൑
の
൑
ఆ
を
෴
す

Ϗ
σ
Φ
൑
ఆ
の
導
入
౳
は
体
育
教

ࢣ
の
ࢲ
ớ
ࣲ
ా
校
௕
Ờ
に
、

「
ス
ポ
ー
ツ
や
体
育
は
、
こ
れ
ま

で
子
ど
も
た
ち
に
何
を
与
え
て
き

た
の
か
ʁ
」
と
い
う
自
問
の
ػ
会

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
Μ
な

思
い
を
๊
き
な
が
ら
、
今
ि
か
ら

อ
݈
体
育
の
授
業
で
「
剣
道
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。ớ
中
ུ
Ờ

　

ࠨ
の
ࣸ
ਅ
は
、
面
打
ち
の
༷
子

で
す
。
そ
し
て
、Լ
の
ࣸ
ਅ
は「
஛

౛
で
৽
ฉ
ࢴ
を
ਅ
っ
二
つ
に
切
る

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
」
と
い

う
課
題
の
解
ܾ
に
޲
͚
て
ࡾ
人
Ұ

૊
に
な
っ
て
औ
り
૊
Μ
で
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

ɹ

ɹ ɹ
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た
く
な
る
学
श
だ
っ
た
。

　̐

஌
ら
な
か
っ
た
剣
道
の
ੈ
ք
に
入

っ
て
み
て
৽
઱
な
気
࣋
ち
で
学
श
す

る
こ
と
が
で
き
た
。

　

্
の
ά
ϥ
ϑ
か
ら
、
ॳ
め
て
経
験
す

る
剣
道
に
対
す
る
৽
઱
さ
と
、
ক
དྷ
に

໾
立
つ
有
用
ੑ
を
感
じ
て
い
る
生
徒
が

ଟ
い
こ
と
が
分
か
る
。　

②
単
元
ऴ
ྃ
時
の
感
૝
ớ
ൈ
ਮ
Ờ

　
ɾ
剣
道
ҥ
を
ண
た
り
஛
౛
を
࣋
っ
た
り

す
る
と
ຖ
回
気
が
Ҿ
き
క
ま
り
ま
し

た
。
そ
の
ۓ
ு
感
の
中
で
ক
དྷ
に
つ

な
が
る
ྱ
法
や
ॴ
࡞
を
学
Ϳ
こ
と
が

で
き
た
の
で
、
剣
道
の
授
業
は
ຖ
回

有
意
ٛ
な
授
業
で
し
たớ
̏
年
உ
子
Ờ。

ɾ
ө
画
や
খ
આ
を
き
っ
か
͚
に
෢
道
に

ڵ
ຯ
を
も
っ
て
い
た
の
で
、
授
業
で

体
験
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
೉
し

く
て
で
き
な
い
こ
と
だ
ら
͚
だ
っ
た

͚
ど
、
ຖ
時
間
が
す
͝
く
ָ
し
か
っ

た
し
、
も
っ
と
෢
道
に
つ
い
て
஌
り

た
い
と
思
い
ま
し
たớ
̏
年
ঁ
子
Ờ。

ɾ
古
དྷ
に
஀
生
し
た
఻
౷
あ
る
剣
道
を

体
験
す
る
こ
と
は
と
て
も
و
重
だ
と

感
じ
た
。
心
਎
を
ਗ਼
め
る
い
い
৔
に

な
っ
た
と
思
う
ớ
̏
年
ঁ
子
Ờ。

ɾ
最
ॳ
は
೉
し
い
と
思
っ
て
い
た
͚

ど
、
回
を
重
Ͷ
る
た
ͼ
に
ど
Μ
ど
Μ

ָ
し
く
な
っ
て
い
っ
た
。
今
回
で
ऴ

わ
っ
て
し
ま
う
の
は
࢒
೦
だ
͚
ど
、

こ
れ
ま
で
に
学
Μ
だ
相
手
に
対
す
る

気
࣋
ち
を
大
切
に
し
て
ա
͝
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
た
ớ
̏
年
உ
子
Ờ。

　̎

՝
୊

ᶃ
剣
道
具
౳
に
つ
い
て

　

ά
ϥ
ϑ
に
も
ද
れ
て
い
る
が
、
実
ࡍ

に
剣
道
具
を
つ
͚
て
試
合
を
し
て
み
た

ྱ๏をֶͿ

λΦϧऔりήʔϜ

《教員向け夏季研修の様子》

� � � �

����
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����

� � � �

����
����

���� ����

� � � �

����

����

���

����

� � � �

����

����

����

����

̐

੒
Ռ
ͱ
՝
୊

　̍

੒
Ռ

ᶃ
授
業
後
の
Ξ
ϯ
έ
ー
ト
か
ら

ụ
બ
୒
߲
໨
Ủ

　̍

ྱ
法
や
ॴ
࡞
が
ক
དྷ
の
生
活
に
生

き
る
学
श
だ
っ
た
。

　̎

相
手
を
尊
重
す
る
心
に
気
付
く
学

श
だ
っ
た
。

　̏

実
ࡍ
に
๷
具
を
つ
͚
て
試
合
を
し

̏

त
ۀ
ͷ
࣮
ࡍ

　̍

஛
౛
ͱ
݋
ಓ
ҥ
ỏ
އ

　

学
校
指
ఆ
体
育
ண
の
ま
ま
、
஛
౛
を

࣋
っ
て
剣
道
の
授
業
を
す
る
こ
と
も
Մ

ೳ
だ
が
、
生
徒
の
意
欲
や
ۓ
ு
感
が
剣

道
ҥ
を
ண
た
時
と
は
大
き
く
ҧ
う
。
本

校
に
は
剣
道
部
が
な
い
の
で
、
剣
道
部

の
あ
る
ۙ
ྡ
̐
中
学
校
と
地
Ҭ
の
剣
道

Ѫ
޷
者
に
੠
を
か
͚
、
࢖
っ
て
い
な
い

剣
道
ҥ
、
ㆯއ
か
ㆾ、

そ
し
て
஛
౛
を
提
供
し

て
い
た
だ
い
た
。
剣
道
ҥ
と
އ
は
ચ
୕

を
し
、
஛
౛
は
手
入
れ
を
し
て
࢖
え
る

ঢ়
ଶ
に
し
て
授
業
に
ྟ
Μ
だ
。

　̎

ྱ
๏
ͱ
ॴ
࡞

　

自
વ
体
、
提
げ
౛
、
立
ྱ
、
ଳ
౛
、

า
み
଍
、
ൈ
౛
と
᪬㆝
㇓

᪘ㆌ
㇟

、
中
段
の
ߏ
え

と
い
っ
た
Ұ
࿈
の
ಈ
࡞
の
指
導
は
、
思

い
の
外
、
ԁ
׈
に
ਐ
Μ
だ
。
自
વ
体
や

ྱ
の
࢓
方
に
つ
い
て
は
、
学
校
の
ّ
ࣜ

త
行
事
に
も
໾
立
つ
と
い
う
指
導
が
૗

ޭ
し
た
。

　̏

݋
ಓ
ͷ
Ξ
φ
ϩ
ΰ
ϯ

　

Ξ
ナ
ϩ
ΰ
ϯ
と
は
Լ
Ґ
運
ಈ
܈
の
こ

と
で
あ
る
。
対
人
感
֮
を
ཆ
う
た
め
に

二
人
૊
で
の
λ
Φ
ϧ
औ
り
ή
ー
Ϝ
を
行

っ
た
り
、
有
ޮ
打
ಥ
に
つ
な
が
る
ਕ
ے

の
意
ࣝ
を
も
た
ͤ
る
た
め
に
ࡾ
人
૊
で

の
৽
ฉ
切
り
を
行
っ
た
。
生
徒
た
ち
は

શ
員
が
剣
道
ະ
経
験
者
な
の
で
、
ॳ
め

て
の
剣
道
に
対
す
る
ۓ
ு
感
か
ら
解
์

さ
れ
る
時
間
と
な
っ
た
。
৽
ฉ
切
り
に

つ
い
て
は
、「
ど
う
し
た
ら
、
৽
ฉ
ࢴ

を
ਅ
っ
二
つ
に
切
る
こ
と
が
で
き
る
だ

ろ
う
か
」
と
い
う)PX�UP

ܕ
の
学
श

課
題
を
ઃ
ఆ
し
て
行
っ
た
と
こ
ろ
「
஛

౛
を
ਅ
っ
௚
͙
ৼ
り
Լ
ろ
す
」「
஛
౛

の
଎
さ
」「
ά
Ϧ
ỽ
ϓ
ϓ
Ϩ
ỽ
γ
Ỿ
ー

の
ό
ϥ
ϯ
ス
」「
物
打
ち
を
࢖
う
と
よ

い
」
と
い
っ
た
有
ޮ
打
ಥ
に
つ
な
が
る

ൃ
言
が
あ
り
、
そ
の
後
の
学
श
に
生
き

る
活
ಈ
と
な
っ
た
。

　̐

ۭ
ؒ
ଧ
ಥ
ͱ
࣮
ࡍ
ͷ
ଧ
ಥ

　

面
、
খ
手
、
಑
の
ۭ
間
打
ಥ
で
は
、

指
導
者
が
剣
道
具
を
ண
͚
、
打
ಥ
部
Ґ

を
ݟ
ͤ
て
Π
ϝ
ー
δ
ͮ
く
り
を
さ
ͤ

た
。
生
徒
用
の
剣
道
具
は
な
い
の
で
、

஛
౛
で
の
ड
͚
方
の
指
導
を
し
て
か

ら
、
打
ಥ
部
Ґ
に
あ
た
る
Ґ
ஔ
の
஛
౛

を
打
つ
こ
と
に
し
た
。

　

打
っ
た
後
に
ࠨ
଍
が
࢒
っ
た
り
、
ਖ਼

中
ઢ
か
ら
ࠨ
ݓ
が
外
れ
た
り
と
い
っ
た

課
題
に
つ
い
て
は
、
ࡾ
人
૊
に
よ
る
相

ޓ
ධ
Ձ
を
し
な
が
ら
教
え
合
う
活
ಈ
に

よ
っ
て
վ
ળ
が
ݟ
ら
れ
た
。

　̑

ԋ
෢

　

࠲
ྱ
を
ؚ
め
た
ྱ
法
、
ॴ
࡞
と
࿈
ଓ

技
の
খ
手
ˣ
面
打
ち
を
Ұ
࿈
の
ಈ
࡞
と

し
た
ԋ
෢
を
行
う
こ
と
を
課
題
と
し

て
、
相
ޓ
ධ
Ձ
を
し
課
題
解
ܾ
を
Ͷ
ら

っ
た
。
Ұ
࿈
の
ಈ
き
を
֮
え
る
た
め
に

時
間
を
要
し
た
が
、
ࡾ
人
૊
に
し
て
Ұ

人
を
৹
ࠪ
໾
に
し
、
࣍
の
ಈ
き
を
教
え

合
う
こ
と
を
܁
り
返
す
こ
と
で
解
ܾ
し

た
。

を͢ۀಓҥをணてत݋ Δ͜ ͱʹ Αͬ てɺੜెのҙཉ΍ۓுߴ͕ײ·Δ

ੜె༻の݋ಓ۩͕ͳ͍のͰɺ打突෦Ґʹ
͋ͨΔҐஔの஛౛を打ͭ͜ͱʹͨ͠ɹɹ

ớ
̍
Ỗ
̐
͸
Ξ
ϯ
έ
ồ
τ
બ
୒
߲
໨
Ờ
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「
体
育
や
ス
ポ
ー
ツ
は
、
こ
れ
ま
で
子

ど
も
た
ち
に
何
を
与
え
て
き
た
の
だ
ろ

う
か
」
と
い
う
課
題
に
立
ち
返
れ
ば
、

心
と
体
を
鍛
え
る
と
い
う
本
質
が
時
と

し
て
忘
れ
ら
れ
、
勝
敗
の
み
に
こ
だ
わ

る
指
導
が
存
在
す
る
こ
と
に
疑
問
を
感

じ
る
こ
と
も
あ
る
。

「
剣
道
で
は
、
試
合
の
対
戦
者
を
敵
と

は
言
わ
ず
、
相
手
と
い
う
。
相
手
と
は

自
分
を
高
め
て
く
れ
る
パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
る
」。
そ
し
て
、「
剣
道
は
、
打
っ
て

反
省
、
打
た
れ
て
感
謝
と
い
う
精
神
を

大
切
に
し
て
い
る
」。

　

今
回
の
授
業
の
中
で
、
最
も
印
象
深

い
言
葉
と
し
て
生
徒
た
ち
が
挙
げ
た
言

葉
が
、
こ
の
二
つ
で
あ
っ
た
。

　

本
単
元
に
込
め
た
剣
道
の
奥
深
さ
、

人
間
尊
重
の
精
神
に
生
徒
た
ち
が
気
付

い
て
く
れ
た
証あ
か
し
と
し
て
う
れ
し
く
思

う
。

文
責
　
湯
沢
市
立
山
田
中
学
校

校
長
　
柴
田
浩
義

新聞切り中段の構え

空間打突研修を終えて

５

お
わ
り
に

い
と
感
じ
て
い
る
生
徒
が
い
る
。
学
校

予
算
で
は
剣
道
具
は
購
入
で
き
な
い
。

古
い
物
を
提
供
し
て
も
ら
う
方
法
も
あ

る
が
、
衛
生
面
の
問
題
が
あ
る
。
剣
道

具
の
購
入
に
つ
い
て
検
討
す
る
必
要
が

あ
る
。

②
指
導
者
に
つ
い
て

　

県
教
育
委
員
会
の
事
業
を
活
用
し
た

り
、
地
元
の
剣
道
経
験
者
、
有
段
者
に

外
部
指
導
者
と
し
て
参
画
い
た
だ
い
た

り
と
い
っ
た
、
生
徒
の
意
欲
の
高
ま
り

を
今
後
に
つ
な
げ
る
、
よ
り
よ
い
方
策

を
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
。

　

そ
こ
で
、
湯
沢
雄お

勝が
ち

地
区
の
湯
沢
雄

勝
教
育
研
究
会
運
営
協
議
会
体
育
研
究

会
で
は
、
今
年
、
夏
季
休
業
中
の
研
修

会
で
剣
道
の
実
技
研
修
を
行
っ
た
。
こ

れ
に
よ
り
、
教
員
の
剣
道
に
対
す
る
理

解
に
つ
な
が
っ
た
と
考
え
て
い
る
。

《教員向け夏季研修の様子》




