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社
会
の
情
勢
は
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
。
そ
れ
は
学
校
現
場
に
お
い

て
も
同
様
だ
ろ
う
。
特
に
少
子
化
、
子
ど
も
の
体
力
低
下
、
さ
ら
に
コ
ロ

ナ
禍
に
お
い
て
、
学
校
は
今
ま
で
と
異
な
る
対
応
を
行
う
必
要
が
あ
る
。

そ
う
し
た
状
況
下
で
武
道
授
業
を
実
施
す
る
た
め
に
何
が
必
要
な
の
か
。

ま
た
、
ど
の
よ
う
な
工
夫
が
必
要
と
な
る
の
か
。

　

本
誌
編
集
部
は
昨
年
２
月
に
実
施
さ
れ
た
中
学
校
武
道
授
業
（
柔
道
）

指
導
法
研
究
事
業
に
研
究
者
と
し
て
参
加
し
た
三
原
史
也
教
諭
（
保
健
体

育
科
）
が
在
籍
す
る
和
歌
山
県
美
浜
町
立
松
洋
中
学
校
を
訪
ね
た
。
三
原

教
諭
は
松
洋
中
学
校
に
赴
任
し
て
12
年
間
、
柔
道
の
授
業
を
実
施
し
て
い

る
。
今
回
は
、
授
業
の
様
子
や
こ
れ
ま
で
の
指
導
を
通
し
て
た
ど
り
着
い

た
工
夫
な
ど
を
取
材
し
た
。

　
つ
ま
ず
き
を
ど
う
克
服
し
た
か
◯52

（
ど
の
よ
う
な
状
況
下
に
お
い
て
も
対
応
で
き
る
柔
道
授
業
の
実
践
例
）

和
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松
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中
学
校

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ま
と
め

終
わ
り
に

今
後
に
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業
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松
洋
中
学
校
は
和
歌
山
県
の
中
部
に

位
置
す
る
美
浜
町
に
あ
り
、
全
校
生
徒

が
146
人
、
各
学
年
２
ク
ラ
ス
の
小
規
模

校
で
あ
る
。
30
年
ほ
ど
前
ま
で
は
全
校

生
徒
が
450
人
ほ
ど
だ
っ
た
が
、
少
子
化

な
ど
に
よ
り
生
徒
の
数
が
減
っ
て
い
る

と
い
う
。
宮み
や

所ど
こ

典ろ
の

世り
よ

校
長
は
「
こ
の
地

域
は
以
前
か
ら
武
道
が
非
常
に
盛
ん
で

す
。
本
校
に
は
２
階
に
柔
道
場
、
１
階

に
剣
道
場
を
備
え
た
武
道
場
が
あ
り
、

武
道
授
業
も
20
年
以
上
前
よ
り
実
施
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
生
徒
数
の
減
少

に
よ
り
、
剣
道
部
や
柔
道
部
の
部
員
も

大
き
く
減
り
、
武
道
離
れ
が
進
ん
で
い

る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
少
人
数
に

な
っ
た
こ
と
に
よ
っ
て
授
業
で
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
が
し
や
す
く
な
っ
た
部

分
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
柔
道
を
担
当

す
る
三
原
教
諭
は
少
人
数
と
い
う
ハ
ン

デ
ィ
を
逆
に
強
み
に
変
え
、
生
徒
へ
の

教
え
方
が
上う

手ま

く
、
柔
道
授
業
の
指
導

に
関
し
て
も
今
後
の
指
導
者
の
中
心
的

な
メ
ン
バ
ー
に
な
っ
て
い
く
と
期
待
し

て
い
ま
す
」
と
語
る
。

　

そ
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
に
よ

り
、
学
校
側
は
今
ま
で
と
異
な
る
対
応

が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
。
宮
所
校

長
は
「
本
校
で
も
以
前
、
感
染
者
が
出

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
保

健
所
へ
の
情
報
提
供
の
あ
り
方
、
保
護

者
へ
の
連
絡
体
制
、
校
内
で
の
対
応
策

な
ど
を
細
か
く
整
え
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
り
、
学
校
は
覚
悟
を
持
っ
て
時

宜
を
得
た
対
応
が
求
め
ら
れ
る
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
は
武
道
授
業
を
含

め
た
ど
の
科
目
に
も
言
え
る
と
思
い
ま

す
」
と
話
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
武
道

授
業
は
ど
の
よ
う
に
実
施
さ
れ
て
い
る

の
だ
ろ
う
か
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ま
と
め

終
わ
り
に

今
後
に
向
け
て

授
業
の
内
容
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本
誌
編
集
部
は
昨
年
11
月
、
２
年
生

の
授
業
を
取
材
し
た
。
２
０
２
１
年
度

の
柔
道
授
業
は
全
体
で
10
時
間
実
施
さ

れ
、
そ
の
内
の
５
時
間
目
に
あ
た
る
。

柔
道
場
の
前
方
に
あ
る
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
に
は
そ
の
日
学
習
す
る
内
容
と
共

に
、
間
隔
を
空
け
る
こ
と
や
マ
ス
ク
の

着
用
、
授
業
前
後
の
消
毒
な
ど
コ
ロ
ナ

対
応
が
書
か
れ
て
い
る
。

　

授
業
は
三
原
教
諭
の
「
礼
」
の
号
令

１時間目 柔道着の着方

２時間目 受け身の学習（後ろ受け身、横受け身、前回り受け身・前受け身）

３時間目 膝車の学習

４時間目 体落としの学習

５時間目 大腰の学習

６時間目 既習技の初歩的な約束練習・動画撮影①

７時間目 大外刈りの学習

８時間目 既習技の初歩的な約束練習・動画撮影②

９時間目 発表会に向けたペア・グループ練習

10時間目 グループによる技の発表会・全体発表会

令和３年度　松洋中学校　２年生柔道授業　計画表
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乗
せ
る
ま
で
を
練
習
。
こ
こ
で
三
原
教

諭
は
、
足
の
動
か
し
方
や
位
置
を
重
点

的
に
指
導
し
た
。
生
徒
た
ち
は
真
剣
に

取
り
組
み
な
が
ら
も
時
折
、
笑
い
声
が

聞
こ
え
、
楽
し
み
な
が
ら
練
習
し
て
い

る
様
子
が
伝
わ
っ
て
く
る
。
あ
る
程
度

腰
に
体
重
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
後
は
、
本
格
的
に
投
げ
る

練
習
に
入
っ
た
。
投
げ
の
練
習
に
移
る

際
も
、
三
原
教
諭
か
ら
は
左
手
（
引
き

手
）
を
絶
対
に
離
さ
な
い
こ
と
、
腰
に

か
か
る
右
手
（
釣
り
手
）
は
帯
を
握
ら

ず
開
い
て
お
く
こ
と
（
写
真
⑥
）
を
強

調
し
た
。
説
明
後
、
生
徒
た
ち
は
熱
心

に
大
腰
の
練
習
を
行
い
、
授
業
は
終
了

し
た
。

　

授
業
後
に
記
入
す
る
復
習
ノ
ー
ト
に

は
、大
腰
を
学
習
し
た
感
想
と
し
て「
投

げ
ら
れ
て
い
る
感
覚
が
楽
し
か
っ
た
」

「
投
げ
ら
れ
て
も
痛
く
な
い
」
な
ど
と

書
か
れ
て
い
た
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ま
と
め

終
わ
り
に

今
後
に
向
け
て

授
業
の
内
容
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学
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今
回
の
柔
道
授
業
で
印
象
的
だ
っ
た

の
は
、
生
徒
の
技
の
質
が
高
く
、
楽
し

畳 128枚が敷かれた武道場２階の柔道場（写真①）後ろ受け身の練習（写真②）横受け身の練習

（写真⑥）大腰の練習。三原教諭の教えを守り、
腰に当てた釣り手（右手）は開いている

（写真④）前回学習した体落としの復習

な
る
た
め
、
受
け
身
の
感
覚
を
つ
か
み

や
す
い
と
い
う
。

　

次
に
横
受
け
身
の
練
習
で
は
、
１
人

が
四
つ
ん
這ば

い
に
な
り
、
も
う
１
人
が

四
つ
ん
這
い
に
な
っ
た
生
徒
の
奥
の
手

を
引
い
て
横
向
き
に
回
転
さ
せ
る
（
写

真
②
）。
四
つ
ん
這
い
の
生
徒
は
自
然

に
横
に
回
転
す
る
た
め
、
受
け
身
を
取

り
や
す
い
。

　

続
い
て
前
回
り
受
け
身
・
前
受
け
身

の
練
習
を
行
っ
た
。
受
け
身
は
柔
道
の

基
礎
と
も
言
え
る
た
め
、
授
業
で
は
必

須
の
項
目
と
な
っ
て
い
る
が
、
応
用
技

で
使
用
さ
れ
る
こ
の
２
種
類
の
受
け
身

は
実
施
し
な
い
学
校
も
多
い
と
い
う
。

し
か
し
、
三
原
教
諭
は
「
以
前
、
前
向

き
に
転
ん
だ
生
徒
が
受
け
身
を
取
れ
ず

に
け
が
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

受
け
身
は
柔
道
だ
け
で
な
く
、
日
常
生

活
で
の
け
が
を
防
止
す
る
た
め
に
も
私

の
授
業
で
は
前
回
り
受
け
身
・
前
受
け

身
を
実
践
し
て
い
ま
す
」
と
語
っ
た
。

　

受
け
身
練
習
の
後
、
前
回
学
習
し
た

体
落
と
し
の
復
習
に
入
っ
た
。
ま
ず
、

足
運
び
を
全
員
で
練
習
（
写
真
③
）
し

た
後
、
三
原
教
諭
が
手
本
を
見
せ
る
。

そ
の
後
に
一
つ
一
つ
の
動
作
を
説
明
す

る
が
、
三
原
教
諭
は
柔
道
用
語
で
あ
る

「
引
き
手
」
や
「
釣
り
手
」
と
い
う
言

葉
は
あ
ま
り
使
用
せ
ず
、「
右
手
・
左

手
」
と
表
現
。
動
作
の
説
明
も
「
左
手

は
腕
時
計
を
見
る
よ
う
に
」「
右
手
は

親
指
を
内
側
に
」
な
ど
と
わ
か
り
や
す

く
説
明
す
る
。
さ
ら
に
、
一
連
の
動
作

を
五
つ
に
区
切
り
、
一
つ
一
つ
の
動
作

を
丁
寧
に
解
説
し
た
。
次
に
、
１
か
ら

５
の
カ
ウ
ン
ト
に
合
わ
せ
て
技
の
流
れ

を
確
認
し
た
（
写
真
④
）
あ
と
、
大
腰

の
動
作
の
学
習
に
移
っ
た
。

　

大
腰
は
相
手
を
背
負
う
必
要
が
あ
る

た
め
、
最
初
に
相
手
の
体
を
背
中
に
乗

せ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
た
（
写
真

⑤
）。
背
負
わ
れ
る
側
は
一
切
力
を
入

れ
ず
、
相
手
の
動
き
に
身
を
任
せ
る
。

そ
の
た
め
、
背
負
う
側
は
自
力
で
相
手

を
背
負
う
必
要
が
あ
る
。
生
徒
た
ち
は

ど
の
よ
う
に
し
た
ら
相
手
を
う
ま
く
背

負
え
る
か
を
考
え
な
が
ら
動
作
を
行
っ

て
い
た
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
後
に
大
腰
の
実
践

練
習
に
移
っ
た
。
初
め
に
、
三
原
教
諭

が
大
腰
の
一
連
の
動
作
を
解
説
。
注
意

点
と
し
て
、
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
た
め
肩

幅
ま
で
足
を
し
っ
か
り
開
く
こ
と
、
頭

を
下
げ
す
ぎ
な
い
こ
と
を
伝
え
、
練
習

に
入
っ
た
。
生
徒
は
相
手
の
体
を
腰
に

そ
う
に
授
業
に
参
加
し
て
い
た
こ
と
で

あ
る
。
授
業
計
画
の
中
盤
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
生
徒
の
技
の
繰
り
出
し
が
ス
ム

ー
ズ
に
で
き
て
い
た
。

　

な
ぜ
完
成
度
の
高
い
授
業
が
可
能
な

の
か
。
そ
の
点
を
三
原
教
諭
に
伺
う

と
、
松
洋
中
学
校
で
は
柔
道
の
導
入
と

し
て
１
年
時
に
相
撲
授
業
（
年
８
時

間
）
を
実
施
し
て
い
る
と
い
う
。
和
歌

山
県
で
相
撲
授
業
を
実
施
し
て
い
る
中

学
校
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
松
洋
中
学
校

の
特
色
と
言
え
る
。
こ
の
相
撲
授
業
で

は
受
け
身
の
練
習
が
主
な
学
習
項
目
と

な
っ
て
い
る
。

「
本
校
に
は
以
前
か
ら
相
撲
マ
ッ
ト
が

あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
活
用
し
て
１
年

生
の
相
撲
授
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
本
格
的
な
内
容
を
実
施
す
る

の
で
は
な
く
、
受
け
身
の
練
習
を
目
的

と
し
て
い
る
た
め
、
押
し
・
引
き
な
ど

の
簡
単
な
動
作
を
学
習
し
て
い
ま
す
」

と
三
原
教
諭
は
語
っ
た
。

　

し
か
し
、
相
撲
授
業
を
経
験
し
た
と

し
て
も
柔
道
で
け
が
の
危
険
性
は
あ

る
。
そ
の
た
め
、
通
常
は
、
投
げ
技
よ

り
も
け
が
の
リ
ス
ク
が
少
な
い
寝
技
な

ど
を
学
習
計
画
の
比
較
的
前
半
に
実
施

す
る
こ
と
が
多
い
。
し
か
し
、
三
原
教

（写真⑤）相手の体を背中に乗せるトレーニング

（写真③）体落としの足運びの練習

か
ら
始
ま
っ
た
。
初
め
に
準
備
運
動
と

し
て
受
け
身
の
練
習
を
行
っ
た
。
後
ろ

受
け
身
の
練
習
は
生
徒
が
２
人
一
組
に

な
り
、
１
人
が
丸
く
う
ず
く
ま
り
、
も

う
１
人
が
そ
の
背
中
に
座
り
、
そ
の
ま

ま
後
ろ
へ
滑
り
落
ち
る
（
写
真
①
）。

こ
の
練
習
で
は
ど
の
生
徒
も
滑
り
落
ち

る
際
に
自
然
に
受
け
身
を
取
る
姿
勢
に
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諭
は
寝
技
よ
り
も
先
に
投
げ
技
や
立
ち

技
を
中
心
に
教
え
て
い
る
。

「
体
育
の
授
業
は
楽
し
い
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
柔
道
の
醍だ
い

醐ご

味み

で
あ
る
投
げ
技
を
生
徒
に
学
習
し
て

も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
三

原
教
諭
は
そ
の
理
由
を
話
し
た
。

　

ま
た
、
教
え
る
様
子
に
も
三
原
教
諭

の
工
夫
が
あ
っ
た
。
投
げ
技
を
教
え
る

際
、
三
原
教
諭
は
最
初
に
け
が
の
危
険

性
が
あ
る
こ
と
と
絶
対
に
守
る
べ
き
注

意
事
項
を
念
入
り
に
生
徒
に
伝
え
て
い

た
。
そ
し
て
生
徒
た
ち
も
話
に
し
っ
か

り
と
耳
を
傾
け
て
い
る
様
子
が
う
か
が

え
た
。
こ
こ
で
大
切
な
こ
と
は
技
術
の

教
え
方
で
は
な
く
、
三
原
教
諭
と
生
徒

た
ち
と
の
信
頼
関
係
に
あ
る
。
松
洋
中

学
校
で
は
授
業
外
で
も
教
員
が
積
極
的

に
生
徒
と
関
わ
る
こ
と
を
心
が
け
て
い

る
と
い
う
。
教
員
と
生
徒
の
信
頼
関
係

が
あ
っ
て
こ
そ
、
生
徒
が
教
員
の
言
葉

に
耳
を
傾
け
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
た
。

　

た
だ
、
生
徒
と
の
信
頼
関
係
だ
け
で

な
く
、
三
原
教
諭
は
技
の
教
え
方
に
関

し
て
も
心
が
け
て
い
る
こ
と
が
あ
る
。

「
一
番
は
、
柔
道
を
楽
し
い
と
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
、
子
ど
も
た
ち
に
伝
わ

り
や
す
い
言
葉
を
選
ん
で
技
を
教
え
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
生
徒
た
ち
の

空
気
を
感
じ
取
り
、
授
業
を
構
成
す
る

よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
」。

　

生
徒
も
学
習
す
る
内
容
が
理
解
で
き

れ
ば
自
然
と
楽
し
さ
が
込
み
上
げ
、
興

味
が
湧
い
て
く
る
。
そ
れ
が
け
が
の
防

止
に
も
繋つ
な

が
っ
て
い
る
。

　

さ
ら
に
信
頼
関
係
は
、
コ
ロ
ナ
対
策

に
お
い
て
も
非
常
に
重
要
な
役
割
を
持

つ
。
授
業
で
も
窓
を
開
け
て
換
気
す

る
、
生
徒
同
士
（
ペ
ア
学
習
な
ら
ペ
ア

同
士
）
の
間
隔
を
空
け
る
、手
指
消
毒
・

授
業
後
の
手
洗
い
な
ど
を
行
っ
て
い
る

が
、
注
目
す
べ
き
は
生
徒
自
身
が
こ
う

し
た
対
策
を
自
主
的
に
行
っ
て
い
る
こ

と
で
あ
る
。
三
原
教
諭
に
よ
る
声
か
け

も
あ
る
が
、
生
徒
た
ち
は
そ
れ
を
し
っ

か
り
守
ろ
う
と
行
動
し
て
い
た
。

　

ま
た
、
三
原
教
諭
は
授
業
で
実
施
す

る
内
容
の
構
成
も
計
画
的
に
組
み
立
て

て
い
る
。
例
え
ば
、
取
材
し
た
授
業
で

は
通
常
の
柔
道
授
業
で
実
施
さ
れ
て
い

る
補
強
運
動
は
行
わ
ず
、
受
け
身
の
練

習
の
み
を
実
施
し
て
本
時
の
学
習
内
容

に
取
り
組
ん
で
い
る
。
学
習
す
る
内
容

に
よ
っ
て
必
要
な
運
動
か
ど
う
か
を
取

捨
選
択
す
る
こ
と
に
よ
り
技
に
取
り
組

む
時
間
が
長
く
確
保
で
き
、
生
徒
の
活

動
量
も
増
え
る
。

　

反
対
に
、
本
来
柔
道
授
業
で
学
習
し

な
い
内
容
（
前
回
り
受
け
身
な
ど
）
で

あ
っ
て
も
、
必
要
と
判
断
す
れ
ば
積
極

的
に
取
り
入
れ
る
と
い
う
姿
勢
は
柔
軟

か
つ
計
画
的
に
工
夫
さ
れ
た
授
業
と
言

え
る
だ
ろ
う
。
そ
の
環
境
を
作
り
出
し

て
い
る
の
が
松
洋
中
学
校
が
小
規
模
校

で
あ
る
と
い
う
点
で
あ
る
。
松
洋
中
学

校
で
は
現
在
、
保
健
体
育
授
業
の
担
当

が
三
原
教
諭
一
人
の
た
め
、
三
原
教
諭

は
自
由
に
授
業
の
組
み
立
て
る
こ
と
が

で
き
る
。
小
規
模
校
で
あ
る
こ
と
は
一

見
、
マ
イ
ナ
ス
に
感
じ
ら
れ
る
が
、
授

業
を
行
う
上
で
は
教
員
の
意
見
を
通
し

や
す
い
部
分
も
あ
る
。
ま
た
、
三
原
教

諭
は
「
少
人
数
で
あ
る
こ
と
で
運
動
が

苦
手
な
生
徒
も
必
然
的
に
動
く
よ
う
に

な
り
ま
す
」
と
語
っ
た
。
三
原
教
諭
の

授
業
は
学
校
の
特
色
や
課
題
も
上
手
く

捉
え
て
い
る
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ま
と
め

終
わ
り
に

今
後
に
向
け
て

授
業
の
内
容
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三
原
教
諭
は
柔
道
授
業
の
課
題
と
し

て
以
下
の
よ
う
に
述
べ
た
。

「
一
番
の
課
題
は
、
運
動
量
の
確
保
と

生
徒
が
考
え
た
り
学
び
を
深
め
た
り
す

る
時
間
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
な
い

部
分
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
自
分
と
し

て
は
柔
道
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
た
め
に

運
動
量
を
多
め
に
設
定
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
体
育
が
苦
手
な
生
徒
に
と
っ

て
深
い
学
び
を
提
供
で
き
て
い
る
の
か

と
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
後
は

グ
ル
ー
プ
活
動
な
ど
を
今
よ
り
多
く
行

い
、
生
徒
同
士
で
考
え
る
時
間
を
設
け

た
い
と
思
い
ま
す
。
柔
道
授
業
の
実
施

時
期
に
つ
い
て
も
、
秋
頃
で
な
く
、
年

度
始
め
に
学
習
す
る
方
が
礼
法
な
ど
が

上
手
く
身
に
つ
き
、
生
活
態
度
の
向
上

に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て

い
ま
す
」

　

三
原
教
諭
は
学
生
時
代
、
天
理
大
学

の
柔
道
部
選
手
と
し
て
活
躍
し
、
い
わ

ば
柔
道
エ
リ
ー
ト
だ
っ
た
。
だ
か
ら
こ

そ
、
生
徒
に
柔
道
の
楽
し
さ
を
伝
え
る

こ
と
に
思
い
入
れ
が
強
く
、
柔
道
授
業

の
組
み
立
て
や
、
授
業
の
課
題
解
決
は

熱
心
な
の
だ
と
感
じ
た
。

　

最
後
に
「
三
原
先
生
に
と
っ
て
、
柔

道
授
業
と
は
」
と
質
問
を
し
た
と
こ

ろ
、
三
原
教
諭
は
こ
う
答
え
た
。

「
柔
道
の
動
き
は
非
日
常
的
で
あ
り
、

生
徒
に
と
っ
て
は
異
世
界
の
体
験
で
あ

る
と
思
い
ま
す
。
私
か
ら
生
徒
に
こ
う

な
っ
て
ほ
し
い
な
ど
と
は
伝
え
て
い
ま

せ
ん
。
生
徒
た
ち
が
今
後
の
人
生
の
中

で
『
あ
、
柔
道
授
業
の
あ
の
場
面
で
学

ん
だ
こ
と
だ
』
と
感
じ
て
く
れ
た
り
、

日
常
の
中
で
自
然
と
活
か
せ
る
部
分
を

見
つ
け
て
く
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
生

徒
が
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
対
し
て
自
然

と
興
味
を
抱
き
、
そ
れ
を
人
生
の
中
で

活
か
せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
私
に
と

っ
て
の
柔
道
授
業
だ
と
思
い
ま
す
」

「
柔
道
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と

話
す
三
原
教
諭
の
姿
に
は
、
教
員
も
授

業
が
楽
し
い
、
授
業
を
考
え
る
時
間
が

楽
し
い
と
い
う
気
持
ち
が
こ
ち
ら
に
も

伝
わ
っ
て
き
た
。
こ
う
し
た
姿
勢
は
、

社
会
状
況
が
刻
々
と
変
化
す
る
中
、
武

実践練習ではしっかりと間隔を取っている
生徒たちに技を説明する三原教諭。柔道の授業を楽しく安全
に行うため丁寧かつ興味を引くように指導している

道
授
業
を
行
う
上
で
重
要
な
部
分
で
あ

る
と
感
じ
た
。
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
で
武

道
授
業
を
実
施
で
き
な
い
学
校
も
多
々

あ
る
が
、「
武
道
授
業
を
や
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
捉
え
る
か
、「
授
業

を
実
施
す
る
上
で
ど
の
よ
う
な
工
夫
が

で
き
る
か
」
と
捉
え
る
か
で
対
応
も
変

わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
か
。
そ
し
て

教
員
自
身
が
授
業
を
楽
し
い
と
思
え
る

こ
と
が
重
要
な
の
だ
と
改
め
て
実
感
し

た
。
教
員
の
熱
い
気
持
ち
が
生
徒
へ
伝

わ
り
、
生
徒
自
身
の
「
心
」
の
成
長
へ

繋
が
っ
て
い
く
の
か
も
し
れ
な
い
。

（
文
・
和
久
田
侑
里
）
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