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■
シ
リ
ー
ズ
■

中
学
校
武
道

授
業
の
充
実
に
向
け
て
●166

　

本
校
は
本
年
度
、
開
校
６
年
目
を
迎
え
た
小
中
一
貫
の
義
務
教
育
学
校

で
す
。
令
和
３
年
度
か
ら
施
設
一
体
型
と
な
り
、
合
言
葉
「
私
た
ち
の
最

上
位
目
標
は
子
ど
も
の
幸
せ
」、
キ
ー
ワ
ー
ド
「
つ
な
が
る
」
の
理
念
の

も
と
、
１
年
生
か
ら
９
年
生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
が
互
い
を
思
い
や
り
な

が
ら
、
明
る
く
元
気
に
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

本
校
は
各
学
年
１
学
級
の
小
規
模
校
で
す
。
そ
の
中
で
７
〜
９
年
生

（
中
学
１
〜
３
年
生
に
相
当
）
の
60
名
が
後
期
課
程
で
合
気
道
の
授
業
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
外
部
講
師
を
招
い
て
行
わ
れ
る
専
門
的
な
授
業

を
、
講
師
の
先
生
方
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
交
え
て
紹
介
し
ま
す
。

　
つ
ま
ず
き
を
ど
う
克
服
し
た
か
◯59

（
合
気
道
ゆ
か
り
の
地
で
地
域
や
他
者
と
の
「
つ
な
が
り
」
を
学
ぶ
武
道
授
業
）

茨
城
県
笠
間
市
立
み
な
み
学
園
義
務
教
育
学
校
講
師

　
　
山
本
　
渚
な
ぎ
さ

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９◯
◯
◯
◯
◯

授
業
内
容
と
工
夫

生
徒
・
講
師
た
ち
の
声

今
後
の
課
題
・
展
望

合
気
道
授
業
の
課
題

10 11 12三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

合
気
道
ゆ
か
り
の

地
で
学
ぶ

今
後
の
武
道
授
業
に

つ
い
て

三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

　

合
気
道
を
導
入
す
る
こ
と
に
な
っ

た
き
っ
か
け
は
、
平
成
24
年
度
か
ら
中

学
校
保
健
体
育
の
授
業
で
武
道
が
必

修
に
な
る
こ
と
を
受
け
、
笠
間
市
教
育

委
員
会
が
市
内
で
合
気
道
の
授
業
を

取
り
入
れ
る
取
り
組
み
を
開
始
し
た

こ
と
で
し
た
。

　

本
校
が
あ
る
笠
間
市
は
、
茨
城
県
の

ほ
ぼ
中
央
に
位
置
し
、
自
然
豊
か
で
空

気
の
澄
ん
だ
と
こ
ろ
で
す
。
旧
岩
間

町
、
旧
友
部
町
、
旧
笠
間
市
が
合
併

＜指導計画＞（７〜９年生）

し
て
今
の
笠
間
市
に
な
り
ま
し
た
。
旧

岩
間
町
は
合
気
道
ゆ
か
り
の
地
の
一
つ

で
す
。
こ
こ
に
は
公
益
財
団
法
人
合
気

会
の
茨
城
支
部
道
場
と
、
世
界
で
た
だ

一
つ
の
合
気
道
に
関
わ
る
神
社
で
あ
る

「
合
気
神
社
」
が
あ
り
ま
す
。
合
気
道

の
開
祖
植う
え

芝し
ば

盛も
り

平へ
い

先
生
が
昭
和
10
年
代

に
厳
し
い
修
行
を
重
ね
、
建
設
し
、
合

気
道
を
完
成
さ
せ
た
地
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

笠
間
市
発
祥
の
合
気
道
を
学
ぶ
こ
と

は
郷
土
教
育
の
学
び
を
深
め
、
生
徒
が

郷
土
へ
の
興
味
・
関
心
を
高
め
る
き
っ

か
け
に
も
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
武
道

の
中
で
合
気
道
を
選
択
す
る
こ
と
に
は

多
く
の
利
点
が
あ
り
ま
す
。

①
合
気
道
に
は
試
合
が
な
い

　

試
合
の
勝
ち
負
け
が
な
い
中
で
、
相

手
と
切せ
っ

磋さ

琢た
く

磨ま

し
な
が
ら
真
剣
に
稽
古

に
励
み
ま
す
。
礼
儀
を
重
ん
じ
、
相
手

を
尊
重
す
る
こ
と
、
そ
し
て
自
分
を
高

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②�

怪け

我が

が
な
く
、
安
心
・
安
全
に
行
え

る

　

合
気
道
は
、
相
手
を
無
理
に
投
げ
た

り
、
押
し
倒
し
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
体
捌さ
ば

き
や
呼
吸
法
な
ど
を
身

に
つ
け
、
相
手
と
息
を
合
わ
せ
る
こ
と

で
技
が
完
成
し
ま
す
。
強
い
力
が
必
要

な
い
の
で
力
の
差
も
関
係
な
く
、
全
員

が
楽
し
く
稽
古
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。

③
体
操
着
で
取
り
組
め
る

　

合
気
道
は
体
操
着
で
で
き
る
の
で
道

着
の
個
人
負
担
や
学
校
負
担
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
道
着
の
共

有
が
な
い
の
で
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

　

現
在
で
は
市
内
六
つ
全
て
の
中
学

校
・
義
務
教
育
学
校
で
合
気
道
を
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。

１・２時間目 ３・４時間目 ５・６時間目 ７・８時間目

集合・あいさつ・本時の学習について確認

①準備運動
　・手首鍛練法を含む

②受け身
　・後ろ受け身
　・前受け身
③膝行

④基本動作
　・構え（右半身・左半身）

⑤既習の技と受け身の練習
　・体の変更
　　（単独～相対）
　・正面打ち入り身投げ
　　（後ろ受け身）
　　（残心）

⑥まとめ
　あいさつ・片付け

①準備運動
　・手首鍛練法を含む
②受け身
　・後ろ受け身
　・前受け身
③膝行
④体の変更
　（単独～相対）
⑤既習の技と受け身の練習
　・正面打ち入り身投げ
　　（後ろ受け身）
　　（残心）

⑥技と受け身の練習
　・相半身片手取り第一教
　　（前受け身）
　　（残心）
　・突き小手返し
　　（後ろ受け身）
　　（相半身・左半身）

⑦まとめ
　あいさつ・片付け

①準備運動
　・手首鍛練法を含む
②受け身
　・後ろ受け身
　・前受け身
③膝行
④体の変更
　（相対）
⑤技と受け身の練習
　・正面打ち入り身投げ
　　（後ろ受け身）
　・相半身片手取り第一教
　　（前受け身）
　・突き小手返し
　　（後ろ受け身）
　・座技呼吸法

⑥規定演武の技確認・練習
　・体の変更
　・正面打ち入り身投げ
　・相半身片手取り第一教
　・突き小手返し
　・座技呼吸法

⑦まとめ
　あいさつ・片付け

①準備運動
　・手首鍛練法を含む
②受け身
　・後ろ受け身
　・前受け身
③膝行
④体の変更
（相対）
⑤規定演武の技確認・練習
　・体の変更
　・正面打ち入り身投げ
　・相半身片手取り第一教
　・突き小手返し
　・座技呼吸法

⑥規定演武発表会

⑦まとめ
　外部指導者・校長による講評
　あいさつ・片付け

【オリエンテーション】
①畳の設置
②学習の進め方の確認
　・�約束、マナーなど
について

　・�武道に取り組む心
得

③班編成と役割分担
④基本の隊形の確認
　・�整列の仕方
　・�礼法（正座・座礼
立礼など）

⑤合気道とは（外部講師）
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礼法の学習手首鍛錬法の学習

「
指
導
計
画
」
の
通
り
で
す
。

　

全
部
で
五
つ
の
技
を
習
得
し
、
最
後

の
８
時
間
目
に
は
演
武
（
発
表
会
）
を

行
い
ま
す
。

【
授
業
に
入
る
前
に
】

　

生
徒
に
は
あ
ら
か
じ
め
学
習
カ
ー
ド

を
配
付
し
、
合
気
道
に
つ
い
て
予
習
を

さ
せ
ま
す
。
ま
た
１
人
に
１
台
割
り
当

て
ら
れ
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
使
い
、

「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
」
に
ア
ッ
プ
さ
れ
て

い
る
数
年
前
の
本
校
の
授
業
と
市
内
の

中
学
校
の
授
業
の
様
子
を
見
て
、
合
気

道
の
イ
メ
ー
ジ
を
つ
か
み
ま
す
。

【
は
じ
め
に
】

　

教
員
が
学
習
の
進
め
方
・
約
束
事
な

ど
を
確
認
し
ま
す
。
外
部
講
師
の
先
生

方
を
紹
介
し
、
先
生
か
ら
合
気
道
に
つ

い
て
話
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
し

て
礼
法
を
学
び
ま
す
。
座
り
方
・
礼
の

仕
方
・
方
向
転
換
の
仕
方
・
立
ち
上
が

り
方
な
ど
、
動
作
に
は
細
か
な
「
約
束

事
」
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
全
て
を

大
切
に
し
、
礼
儀
作
法
を
身
に
つ
け
ま

す
。
武
道
で
大
切
な
心
を
学
ん
で
い
き

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
合
気
道
の
専
門
的
な
用
語

に
つ
い
て
確
認
し
ま
す
。
合
気
道
で
は

「相半身片手取り第一教」の学習

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９◯
◯
◯
◯
◯

授
業
内
容
と
工
夫

生
徒
・
講
師
た
ち
の
声

今
後
の
課
題
・
展
望

合
気
道
授
業
の
課
題

10 11 12三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

合
気
道
ゆ
か
り
の

地
で
学
ぶ

今
後
の
武
道
授
業
に

つ
い
て

三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

①�

授
業
で
合
気
道
を
指
導
で
き
る
教
員

が
い
な
か
っ
た

　

授
業
で
合
気
道
を
取
り
入
れ
る
上
で

課
題
だ
っ
た
の
が
、
教
員
の
中
に
合
気

道
経
験
者
が
お
ら
ず
、
指
導
で
き
る
者

が
い
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
笠

間
市
教
育
委
員
会
が
合
気
会
茨
城
支
部

道
場
に
講
師
の
派
遣
を
依
頼
し
、
各
校

に
外
部
講
師
を
招
い
て
授
業
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

外
部
講
師
の
先
生
方
は
仕
事
を
退
職

さ
れ
、
茨
城
支
部
道
場
で
日
々
稽
古
に

励
ま
れ
て
い
ま
す
。
中
学
・
高
校
時
代

に
合
気
道
を
始
め
、
現
在
六
段
・
七
段

を
有
す
る
実
力
者
で
す
。
長
年
培
っ
て

き
た
経
験
や
知
識
を
授
業
で
教
え
て
い

た
だ
け
る
こ
と
は
、
生
徒
に
と
っ
て

も
、
私
た
ち
教
員
に
と
っ
て
も
大
き
な

学
び
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
前
の
授
業
で
は
、
海
外
か

ら
笠
間
へ
学
び
に
来
た
留
学
生
が
本
校

の
授
業
に
参
加
し
、
子
ど
も
た
ち
に
た

く
さ
ん
の
刺
激
を
与
え
て
く
れ
、
合
気

体を守るための前受け身の学習

道
の
授
業
が
異
文
化
交
流
の
場
に
も
な

っ
て
い
ま
し
た
。
近
い
将
来
、
再
び
た

く
さ
ん
の
外
国
の
方
々
と
稽
古
で
き
る

日
が
戻
っ
て
く
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。

②
武
道
場
が
狭
く
、
危
険
だ
っ
た

　

本
校
の
武
道
場
は
、
９
㍍
四
方
と
狭

く
、
安
全
面
で
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
狭
い
空
間
で
も
安
全
に
行
え
る

よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
行
い
ま
し

た
。
次
の
「
授
業
内
容
と
工
夫
」
で
具

体
的
に
紹
介
し
ま
す
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９◯
◯
◯
◯
◯

授
業
内
容
と
工
夫

生
徒
・
講
師
た
ち
の
声

今
後
の
課
題
・
展
望

合
気
道
授
業
の
課
題

10 11 12三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

合
気
道
ゆ
か
り
の

地
で
学
ぶ

今
後
の
武
道
授
業
に

つ
い
て

三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

　

授
業
は
７
〜
９
年
生
の
各
学
年
８
時

間
扱
い
と
し
、
一
コ
マ
２
時
間
連
続
で

４
日
間
行
い
ま
す
。
本
校
は
学
年
に
よ

っ
て
生
徒
数
に
ば
ら
つ
き
が
あ
る
た

め
、
年
度
ご
と
に
合
同
で
授
業
を
行
う

学
年
を
変
更
し
て
い
ま
す
。
令
和
３
年

度
は
、
７
年
生
７
名
、
８
年
生
29
名
、

９
年
生
21
名
だ
っ
た
た
め
、
７
・
９
年

生
合
同
、
８
年
生
単
独
で
授
業
を
実
施

し
ま
し
た
。
授
業
内
容
は
前
ペ
ー
ジ

２
人
一
組
と
な
り
、
技
を
か
け
る
側
を

「
取
り
」、
技
を
か
け
ら
れ
る
側
を
「
受

け
」
と
い
い
ま
す
。
技
の
練
習
を
行
う

際
は
狭
い
武
道
場
で
生
徒
同
士
が
衝
突

し
な
い
よ
う
、
①
正
面
に
向
か
っ
て
右

側
の
人
が「
取
り
」か
ら
始
め
る
②「
取

り
」
は
最
初
に
右
手
を
出
し
て
構
え

る
、
こ
と
を
約
束
事
と
し
て
徹
底
し
ま

す
。
投
げ
る
方
向
を
統
一
す
る
こ
と
で

怪
我
の
防
止
に
努
め
ま
す
。

【
準
備
運
動
】

　

通
常
の
屈
伸
運
動
な
ど
を
行
っ
た

後
、
合
気
道
で
特
に
大
切
な
手
首
の
運

動
を
行
い
ま
す
。「
手
首
鍛
錬
法
」
と

い
い
、
取
り
・
受
け
の
ど
ち
ら
に
も
必

要
な
手
首
の
運
動
で
す
。

【
授
業
（
受
け
身
）】

　

前
受
け
身
、
後
ろ
受
け
身
を
学
び
ま

す
。
８
時
間
で
学
ぶ
五
つ
の
技
の
う
ち

四
つ
の
技
で
い
ず
れ
か
の
受
け
身
が
必

要
で
す
。
自
分
の
体
、
特
に
頭
を
守
れ

る
よ
う
に
受
け
身
の
大
切
さ
を
学
び
ま

す
。
技
を
か
け
ら
れ
た
状
態
を
意
識
し

た
受
け
身
の
練
習
も
行
い
ま
す
。
例
え

ば
前
受
け
身
で
は
、
片
手
を
取
ら
れ
て

い
る
場
合
、
空
い
て
い
る
手
だ
け
で

受
け
身
を
取
り
ま
す
。
後
ろ
受
け
身
で

は
、
半
身
の
構
え
か
ら
す
り
足
で
前
足

を
後
ろ
に
引
き
受
け
身
を
取
り
ま
す
。

実
践
で
使
え
る
よ
う
に
練
習
を
反
復
す

る
こ
と
で
、
生
徒
は
技
を
練
習
し
た
と

き
に
自
然
と
受
け
身
が
取
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

【
授
業
（
膝し
っ

行こ
う

）】

　

膝
行
は
足
を
使
わ
ず
膝
で
歩
く
動
き

の
こ
と
で
、「
相
半
身
片
手
取
り
第
一

教
」
と
い
う
技
で
相
手
を
押
さ
え
る
時

に
使
い
ま
す
。
足
の
指
を
立
て
て
歩
く

こ
と
が
重
要
で
、
後
ろ
受
け
身
の
足
の

指
使
い
と
区
別
を
つ
け
て
い
き
ま
す
。

膝
行
は
こ
の
技
だ
け
で
な
く
、
座
っ
た

ま
ま
の
技
や
、
方
向
転
換
す
る
と
き
な

ど
に
も
使
い
ま
す
。

【
授
業
（
技
の
練
習
）】

　

五
つ
の
技
（
①
体
の
変
更
②
相
半
身

方
手
取
り
第
一
教
③
正
面
打
ち
入
り
身

投
げ
④
突
き
小
手
返
し
⑤
座
技
呼
吸

法
）
は
、四
つ
の
動
作
に
分
け
て
「
１
・

２
・
３
・
４
」
の
号
令
を
か
け
な
が
ら

練
習
し
て
い
き
ま
す
。
授
業
の
始
め
に

確
認
し
た
技
を
練
習
す
る
際
の
二
つ
の

約
束
事
を
も
う
一
度
確
認
し
、
周
り
の

様
子
を
十
分
確
認
し
な
が
ら
練
習
を
し

て
い
き
ま
す
。
こ
の
時
、
周
り
の
状
況

が
一
番
見
え
て
い
る
の
は
「
取
り
」
で

す
。
取
り
が
技
を
途
中
で
止
め
た
り
、

方
向
を
ず
ら
し
た
り
す
る
こ
と
で
衝
突

を
避
け
ら
れ
ま
す
。
講
師
の
先
生
は
相

手
の
こ
と
を
思
い
や
っ
て
練
習
が
で
き

る
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

　

一
通
り
技
を
確
認
で
き
た
ら
、
６
～

８
人
で
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
相
手
を
変

え
な
が
ら
練
習
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

講
師
の
先
生
の
合
図
の
下
、
頻
繁
に
相

手
を
変
え
て
い
き
ま
す
。
変
え
る
た
び

に
、「
お
願
い
し
ま
す
」「
あ
り
が
と
う

技の実践を行う生徒たち
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ら
れ
な
い
真
剣
な
生
徒
の
表
情
、
そ
し

て
ピ
ン
と
張
り
詰
め
た
場
の
空
気
が
と

て
も
心
地
よ
か
っ
た
で
す
」「
合
気
道

の
授
業
を
通
し
て
、
生
徒
た
ち
は
技
だ

け
で
な
く
『
心
』
を
学
ん
だ
と
思
い
ま

す
」「
合
気
道
は
心
も
体
も
磨
け
る
武

道
で
あ
る
と
思
い
ま
す
」

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９◯
◯
◯
◯
◯

授
業
内
容
と
工
夫

生
徒
・
講
師
た
ち
の
声

今
後
の
課
題
・
展
望

合
気
道
授
業
の
課
題

10 11 12三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

合
気
道
ゆ
か
り
の

地
で
学
ぶ

今
後
の
武
道
授
業
に

つ
い
て

三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

　

現
在
、
市
内
六
つ
の
中
学
校
・
義
務

教
育
学
校
で
茨
城
支
部
道
場
か
ら
外
部

講
師
の
先
生
方
を
招
き
授
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。
授
業
で
専
門
的
な
指
導
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
は
と
て
も
良
い
経
験
に

な
り
ま
す
。
合
気
道
を
も
っ
と
広
め
て

い
く
た
め
に
も
、
今
後
は
現
場
の
教
員

が
前
に
立
っ
て
授
業
が
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
く
こ
と
が
課
題
で
す
。
そ
の
た

め
に
も
教
員
自
身
の
授
業
内
で
の
学

び
、
実
技
研
修
会
で
の
学
び
を
深
め
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

今
、
笠
間
市
内
で
学
び
が
広
が
っ
て

い
る
合
気
道
が
、
市
外
の
多
く
の
学
校

に
も
広
ま
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

切
さ
が
分
か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
の
日
常

生
活
で
も
生
か
し
て
い
き
た
い
」

�

（
８
年
生
）

「
７
年
生
と
一
緒
に
授
業
を
や
っ
て
、

今
ま
で
人
に
教
え
る
こ
と
な
ど
は
な
か

っ
た
が
、
た
く
さ
ん
教
え
な
が
ら
練
習

す
る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
れ
か
ら
も
礼

儀
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
」

�

（
９
年
生
）

【
外
部
講
師
】

「
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
合
気
道
が
で

き
る
こ
と
が
と
て
も
う
れ
し
く
、
毎
年

こ
の
活
動
が
で
き
る
こ
と
を
幸
せ
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。
武
道
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
良
さ
が
あ
り
ま
す
が
、
合
気
道
は
互

い
に
技
を
か
け
合
っ
て
受
け
身
を
取

り
、
痛
み
が
分
か
る
た
め
、
思
い
や
り

の
心
が
育
ち
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
成

長
に
と
っ
て
大
事
な
こ
と
を
合
気
道
を

通
し
て
学
ん
で
ほ
し
い
で
す
」

【
見
学
し
て
い
た
教
員
】

「
合
気
道
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
が
郷

土
愛
を
育
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
」

「
礼
儀
正
し
く
、
背
筋
を
伸
ば
し
て
姿

勢
よ
く
取
り
組
ん
で
い
る
姿
に
感
動
し

ま
し
た
。
普
段
の
教
科
の
授
業
で
は
見

は
の
成
長
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

【
演
武
（
発
表
会
）】

　

授
業
の
最
後
８
時
間
目
に
は
、
練
習

の
成
果
を
見
せ
る
発
表
会
を
行
い
ま

す
。
校
長
を
は
じ
め
、
多
く
の
先
生
方

に
見
学
し
て
も
ら
い
ま
す
。
張
り
詰
め

た
雰
囲
気
の
中
、
子
ど
も
た
ち
は
真
剣

な
表
情
で
技
を
発
表
し
ま
す
。
合
気
道

は
試
合
が
な
い
武
道
で
す
が
、
最
後
に

発
表
の
機
会
を
設
け
る
こ
と
で
、
生
徒

た
ち
は
そ
れ
ま
で
の
稽
古
の
時
間
を
大

切
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
然
と

自
分
た
ち
で
教
え
合
い
、
学
び
合
う
姿

が
あ
り
ま
し
た
。

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９◯
◯
◯
◯
◯

授
業
内
容
と
工
夫

生
徒
・
講
師
た
ち
の
声

今
後
の
課
題
・
展
望

合
気
道
授
業
の
課
題

10 11 12三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

合
気
道
ゆ
か
り
の

地
で
学
ぶ

今
後
の
武
道
授
業
に

つ
い
て

三
宿
中
の
剣
道
授
業
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

【
生
徒
】

「
初
め
て
合
気
道
を
や
っ
て
、
技
の
名

前
を
覚
え
ら
れ
る
か
不
安
だ
っ
た
け

ど
、
た
く
さ
ん
練
習
を
し
て
い
く
う
ち

に
自
然
と
覚
え
て
い
た
こ
と
に
驚
い

た
。
楽
し
か
っ
た
の
で
来
年
も
ま
た
や

り
た
い
」�

（
７
年
生
）

「
相
手
を
思
い
や
る
こ
と
や
挨
拶
の
大

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
挨
拶
し
、
何
度
も

練
習
を
重
ね
る
う
ち
に
、
相
手
の
目
を

見
て
気
持
ち
の
こ
も
っ
た
礼
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
講
師
の

先
生
は
「
い
ろ
い
ろ
な
相
手
と
組
み
合

う
こ
と
で
体
格
や
性
格
、
態
度
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
が
い
る
こ
と
を
感
じ
取

り
、
相
手
と
技
の
稽
古
を
す
る
中
で
自

分
が
ど
う
あ
る
べ
き
か
を
考
え
る
こ
と

も
ね
ら
い
の
一
つ
」と
語
っ
て
い
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
他
学
年
と
合
同
で
授
業

を
行
っ
た
こ
と
で
、
経
験
の
あ
る
９
年

生
が
積
極
的
に
下
級
生
へ
教
え
る
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
異
学
年
交
流
な
ら
で

熟練の地元講師から学ぶことで合気道との「つながり」を
感じることのできる授業を実践している


