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複
数
武
道
種
目
授
業

実
践
の
紹
介　

「
武
道
推
進
モ
デ
ル
校
」
事
業
を
活
用
し
た

複
数
種
目
（
剣
道
・
空
手
道
）
の
実
践

愛
知
県
豊
橋
市
立
五い

並な
み

中
学
校

教
務
主
任　

高
林　

英
伸

　

本
校
は
、
渥あ
つ

美み

半
島
の
付
け
根
に
位
置
す
る
農
業
地
帯
に
あ
る
。
地
区

の
特
産
品
で
あ
る
「
小こ

島じ
ま

梨
」
は
全
国
的
に
も
有
名
で
あ
る
。

「
小
さ
な
学
校
の
大
き
な
夢
」
を
合
言
葉
に
、
昭
和
60
年
か
ら
始
め
た

「
連れ
ん

凧だ
こ

揚
げ
」
は
、
平
成
9
年
に
世
界
記
録
を
果
た
し
、
ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク

に
登
録
さ
れ
た
。

　

令
和
４
年
度
の
全
校
生
徒
数
は
97
名
で
、
市
内
で
最
も
小
さ
な
中
学
校

で
あ
る
。
令
和
３
年
度
か
ら
愛
知
県
の
「
令
和
の
日
本
型
学
校
体
育
構
築

支
援
事
業
」
の
指
定
を
受
け
、
地
域
指
導
者
に
よ
る
剣
道
と
空
手
道
の
授

業
を
２
年
生
と
３
年
生
で
実
施
し
て
い
る
。

校舎全景
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複数武道種目授業 実践の紹介 愛知県豊橋市立五並中学校

３

生
徒
の
意
識
・
感
想
と
変
容

【剣道】剣道具の名称、剣道具の着け方

【剣道】防具を着けて連続技の稽古

意
を
表
す
所
作
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
、

授
業
の
初
め
と
終
わ
り
に
は
心
を
込
め

て
相
手
や
体
育
館
に
礼
を
行
う
こ
と
が

大
切
で
あ
る
こ
と
を
学
ん
だ
。
そ
の

後
、
礼
法
や
立
ち
方
、
正
拳
突
き
、
手

刀
、
前
蹴
り
や
足
の
運
び
に
つ
い
て
学

び
、
一
斉
形
式
に
よ
る
基
本
形
の
練
習

を
行
っ
た
。
後
半
は
、
２
人
一
組
で
の

突
き
の
練
習
や
大
き
め
の
コ
ン
タ
ク
ト

バ
ッ
グ
を
使
用
し
た
打
ち
込
み
の
練
習

な
ど
を
行
っ
た
。

▼
剣
道
授
業

　

剣
道
で
も
「
礼
に
始
ま
り
礼
に
終
わ

る
」
を
基
本
と
し
、
授
業
が
展
開
さ
れ

て
い
っ
た
。
１
時
間
目
は
、
相
手
を
尊

重
す
る
伝
統
的
な
行
動
や
考
え
方
、
礼

儀
作
法
、
道
具
の
名
称
な
ど
の
基
礎
的

な
内
容
を
学
習
し
た
。
ま
た
、
作
法

や
所
作
と
し
て
立
礼
や
座
礼
、
左さ

座ざ

右う

起き

、
黙
想
な
ど
を
学
ん
だ
。
さ
ら
に
、

「
仁
・
義
・
礼
・
智
・
信
」
の
「
五
常

の
教
え
」
に
つ
い
て
は
日
常
生
活
か
ら

実
践
し
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
指
導

い
た
だ
い
た
。
２
時
間
目
か
ら
３
時
間

目
に
か
け
て
は
、
竹し
な
い刀

の
持
ち
方
や
構

え
、
足
さ
ば
き
、
素
振
り
や
一
本
打
ち

の
練
習
を
中
心
に
行
っ
た
。
４
時
間
目

か
ら
は
、
防
具
の
名
称
や
着
け
方
を
学

び
、
胴
・
た
れ
・
面
・
小
手
を
着
用
し

て
、
実
際
に
相
手
に
対
し
て
打
突
を
行

っ
た
。
そ
こ
で
は
、
手
の
内
の
重
要
性

や
応
じ
技
を
学
ん
だ
。

【空手道】礼法を学ぶ

【空手道】２人組で蹴りの稽古
　

以
下
に
生
徒
に
対
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

の
結
果
や
生
徒
の
感
想
を
紹
介
す
る
。

▼
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら

・
足
さ
ば
き
で
は
、
左
足
が
後
ろ
に
残

っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
難
し
か
っ

た
で
す
が
、
先
生
が
言
っ
て
い
た
よ

う
に
下
か
ら
意
識
し
て
い
く
こ
と

で
、
両
足
が
前
に
出
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

・
今
ま
で
や
っ
て
き
た
技
が
き
れ
い
に

1

授
業
の
概
要

令和４年度 武道授業単元計画

⑴
多
様
な
武
道
の
指
導
モ
デ
ル

　

本
校
の
保
健
体
育
科
で
は
例
年
、

２
・
３
年
生
を
対
象
と
し
て
武
道
に
取

り
組
ん
で
い
る
。
令
和
４
年
度
は
２
年

生
30
名
、
３
年
生
36
名
の
計
66
名
を
対

象
と
し
、
上
に
示
し
た
単
元
計
画
で
授

業
を
展
開
し
た
。

　

授
業
は
学
年
ご
と
に
体
育
館
で
実
施

し
た
。
空
手
道
、
剣
道
の
授
業
と
も
地

域
在
住
の
外
部
指
導
者
の
下
、
本
校
の

担
当
教
員
が
サ
ポ
ー
ト
に
つ
き
、
礼

法
、
基
本
動
作
、
実
践
的
な
動
作
を
学

ん
だ
。

⑵
指
導
の
工
夫

▼
効
果
的
に
指
導
す
る
た
め
の
工
夫

・
特
に
剣
道
の
授
業
で
は
、
防
具
の
着

脱
だ
け
で
も
時
間
を
要
す
る
た
め
、

特
別
時
間
割
を
組
み
、
基
本
的
に
２

時
間
続
き
で
授
業
を
実
施
し
た
。

・
校
区
内
在
住
の
有
段
者
を
外
部
指
導

者
と
し
て
活
用
し
、
本
校
教
員
と
の

チ
ー
ム
・
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
を
行
っ

た
。
全
体
指
導
は
外
部
指
導
者
が
行

い
、
理
解
に
時
間
の
か
か
る
生
徒
へ

の
個
別
支
援
を
本
校
教
員
が
行
う
よ

う
に
し
た
。

▼
生
徒
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
の
工

夫
・
剣
道
の
授
業
で
は
打
突
の
失
敗
な
ど

に
よ
る
け
が
防
止
の
た
め
、
長
袖
・

長
ズ
ボ
ン
を
着
用
し
た
上
で
指
導
を

行
っ
た
。

・
熱
中
症
を
考
慮
し
、
実
施
時
期
を
10

月
か
ら
11
月
と
し
た
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

と
し
て
、
状
況
に
応
じ
て
適
宜
マ
ス

ク
を
着
用
さ
せ
た
。

２

授
業
の
様
子

▼
空
手
道
授
業

　

地
域
在
住
の
外
部
指
導
者
１
名
に
指

導
い
た
だ
い
た
。
空
手
道
を
通
し
て
、

日
本
の
文
化
や
歴
史
、
特
性
を
学
ぶ
と

と
も
に
、「
礼
に
始
ま
り
礼
に
終
わ
る
」

と
い
う
教
え
や
、
相
手
を
尊
重
し
て
敬

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

種目 空手道 剣　道

学
習
の
流
れ

導入（あいさつ、伝統的な行動の仕方、健康観察、本時の学習の見通し）

準備運動

基本動作の学習

足
さ
ば
き

素振り・
空間打突

防具の名称・
着け方

基本打突・
応じ技

対人的技能の学習

護身術の学習

整理（整理運動、本時の振り返り、次時の連絡、あいさつ）
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外
部
指
導
者
の
専
門
性
を
生
か
し
た

指
導
に
よ
り
、
相
手
を
尊
重
す
る
態
度

の
育
成
が
図
ら
れ
た
こ
と
、
チ
ー
ム
・

テ
ィ
ー
チ
ン
グ
の
指
導
体
制
に
よ
っ
て

安
全
で
効
果
的
な
指
導
が
で
き
た
こ
と

が
成
果
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
。
ま
た
、

受
験
を
控
え
た
３
年
生
に
と
っ
て
は
、

礼
法
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
の
指
導
が
そ

の
後
の
面
接
練
習
で
の
所
作
に
生
か
さ

れ
た
点
は
有
効
で
あ
っ
た
。

「
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
武
道
を
学
習
し

５

成
果
と
課
題

た
い
か
」
と
い
う
問
い
の
肯
定
的
な
回

答
の
割
合
は
72
・
５
％
と
、
他
の
２
項

目
に
比
べ
る
と
若
干
割
合
が
低
い
。
ま

た
、
否
定
的
な
回
答
の
割
合
が
27
・
６

％
で
あ
り
、「
痛
か
っ
た
」
や
「
怖
か

っ
た
」
と
い
う
消
極
的
な
イ
メ
ー
ジ
の

ま
ま
の
生
徒
も
い
た
。
限
ら
れ
た
時
間

の
中
で
武
道
の
魅
力
を
い
か
に
伝
え
て

い
く
か
が
課
題
で
あ
る
。
今
後
の
さ
ら

な
る
充
実
し
た
実
践
を
目
指
し
た
い
。

導
時
間
も
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
限

ら
れ
た
時
間
で
し
た
が
、
生
徒
さ
ん
た

ち
に
は
空
手
道
か
ら
の
学
び
を
、
一
つ

で
も
心
に
残
す
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
機
会
を
大

切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
」

▼
剣
道

　

荒
木
輝
彦
さ
ん
（
剣
道
教
士
七
段
）

「
武
道
授
業
で
、
剣
道
を
学
ぶ
目
的
を

全
て
理
解
し
て
実
践
す
る
こ
と
は
難
し

い
で
す
が
、
挨
拶
や
姿
勢
、
整
理
・
整

頓
、
道
具
を
大
切
に
す
る
な
ど
、
で
き

る
こ
と
は
す
ぐ
実
生
活
で
生
か
し
て
も

ら
い
た
い
と
思
い
指
導
し
ま
し
た
。
剣

道
が
初
め
て
の
生
徒
ば
か
り
で
興
味
を

持
っ
て
真
剣
に
取
り
組
ん
で
く
れ
ま
し

た
。
授
業
で
は
剣
道
具
を
着
け
る
の
に

時
間
が
か
か
り
ま
し
た
が
、
指
示
し
な

く
て
も
隣
同
士
で
助
け
合
っ
て
着
け
て

い
る
姿
は
、
学
ん
だ
『
五
常
の
教
え
』

を
実
践
し
て
い
る
姿
そ
の
も
の
で
あ
る

と
感
心
し
ま
し
た
」

４

指
導
者
の
感
想

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。
来
年
も
（
武
道
授
業
が
）
あ
る

の
で
、
今
回
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し

て
頑
張
り
た
い
で
す
。

・
剣
道
の
授
業
で
は
、
技
の
学
び
だ
け

で
な
く
心
構
え
な
ど
も
学
ん
だ
の

で
、
普
段
の
生
活
で
も
忘
れ
な
い
よ

う
に
、
意
識
し
て
生
活
し
て
い
き
た

い
で
す
。

・
初
め
て
剣
道
具
を
着
用
し
た
と
き
は

難
し
か
っ
た
で
す
が
、
授
業
を
し
て

い
く
う
ち
に
慣
れ
て
き
て
、
実
際
に

打
突
し
た
時
な
ど
に
大
切
さ
が
わ
か

り
ま
し
た
。

「
武
道
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
た
か
」
と

い
う
問
い
に
対
し
て
の
肯
定
的
な
回
答

の
割
合
は
86
％
、「
２
種
目
の
武
道
を

学
習
し
た
こ
と
で
理
解
が
深
ま
っ
た

か
」
と
い
う
問
い
に
対
す
る
肯
定
的
な

回
答
の
割
合
は
86
・
３
％
で
あ
っ
た
。

自
由
記
述
に
つ
い
て
も
肯
定
的
な
意
見

が
多
く
、
生
徒
た
ち
に
は
意
義
深
い
学

習
と
な
っ
た
こ
と
が
読
み
取
れ
る
。

▼
空
手
道

　

山
田
正
臣
さ
ん
（
空
手
道
錬
士
５

段
・
琉
球
古
武
道
４
段
・
太
極
拳
２
段
）

「
武
道
授
業
の
一
環
と
し
て
、
五
並
中

学
校
の
２
・
３
年
生
を
対
象
に
空
手
道

の
指
導
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
き
ま
し

た
。
指
導
時
間
に
制
限
が
あ
り
、
空
手

の
全
て
を
伝
授
す
る
こ
と
は
で
き
な
い

中
、
特
に
理
解
し
て
ほ
し
か
っ
た
こ
と

が
三
つ
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、『
体

育
・
徳
育
・
武
育
』
で
す
。『
体
育
』

と
は
生
涯
に
わ
た
っ
て
武
道
を
通
じ

て
、
健
康
・
安
全
に
生
き
抜
く
知
識
。

『
徳
育
』
と
は
、
人
間
と
し
て
道
徳
心

を
養
う
こ
と
。『
武
育
』
と
は
、
素
直

な
気
持
ち
で
取
り
組
む
こ
と
で
す
。
ほ

と
ん
ど
の
生
徒
さ
ん
は
空
手
道
の
経
験

が
な
い
中
、
必
死
で
習
得
し
よ
う
と
し

て
く
れ
ま
し
た
。
私
自
身
、
生
徒
か
ら

教
え
ら
れ
る
こ
と
が
と
て
も
多
く
、
指

21％
14％

65％

21％
14％

65％

Ｑ . ２種類の武道を学習したことで、武道への関心は
高まりましたか。

31.0％

55.1％

13.9％

31.0％

55.1％

13.9％

Ｑ . ２種類の武道を学習したことで、伝統的な考
え方や行動の仕方への理解は深まりましたか。

27.6％

44.9％

24.3％

3.3％

27.6％

44.9％

24.3％

3.3％

Ｑ . これからも多くの武道種目を学習したいと思いますか。

　高まった

　やや高まった

　あまり高まらなかった

　高まらなかった

　思う

　やや思う

　あまり思わない

　思わない

　深まった

　やや深まった

　あまり深まらなかった

　深まらなかった


