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私
は
、
柔
道
指
導
者
で
あ
っ
た
父
の
影
響
で
３
歳
か
ら
柔
道
を
始
め
、
今

年
で
柔
道
に
携
わ
っ
て
36
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
中
高
の
保
健
体
育

科
教
諭
と
な
り
、教
員
生
活
は
13
年
目
に
な
り
ま
す
。
現
在
の
勤
務
校
で
は
、

中
高
６
年
間
柔
道
と
ラ
グ
ビ
ー
が
「
校
技
」
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
、
必
修

科
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
校
で
の
柔
道
の
取
り
組
み
や
私
が
柔
道
を
通
し
て
学
び
、
授
業
の
中
で

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
中
学
校
武
道
が
必
修
化

さ
れ
た
今
、本
稿
が
一
人
で
も
多
く
の
先
生
方
の
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
―
―
「
今
」
の
時
代
の
武
道
授
業
を
追
い
求
め
て
―
―
㉔

　
　（
柔
道
を
通
し
て
勉
学
に
打
ち
勝
て
る
心
と
体
を
鍛
え
る
）
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教
育
的
価
値
を
多
く
の
人
に
広
め
、

柔
道
を
通
し
て
世
界
で
活
躍
で
き
る
人

材
を
育
成
し
た
い
と
強
く
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
の
勤
務
校
の
生

徒
に
は
柔
道
経
験
者
は
お
ら
ず
、
中
学

校
に
入
学
し
て
か
ら
柔
道
を
始
め
た
生

徒
ば
か
り
で
す
。
初
心
者
を
対
象
に
柔

道
を
指
導
す
る
中
で
、
怪け

我が

を
し
な
い

よ
う
に
安
全
面
に
配
慮
し
、
柔
道
の
技

術
や
精
神
を
伝
え
る
こ
と
の
難
し
さ
を

感
じ
な
が
ら
日
々
試
行
錯
誤
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
北
海
道
柔
道
連
盟
指
導
者

養
成
委
員
会
に
所
属
し
、
多
く
の
指
導

者
の
養
成
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

本
校
で
は
な
ぜ
柔
道
を

「
校
技
」
と
し
た
の
か

２

　

本
校
は
今
年
で
開
校
40
年
目
と
な
り

ま
す
。
本
校
を
開
校
す
る
に
あ
た
り
創

立
当
時
の
先
生
方
が
、
兵
庫
県
神
戸
市

に
あ
る
灘
中
学
校
・
灘
高
等
学
校
を
見

学
し
、
同
校
の
創
立
に
関
わ
っ
た
嘉
納

治
五
郎
先
生
の
教
え
で
あ
り
校
訓
と
な

っ
て
い
る
「
精
力
善
用
」「
自
他
共
栄
」

の
教
え
に
感
銘
を
受
け
、
同
校
の
よ

う
な
「
文
武
両
道
」
を
実
践
し
て
い
る

学
校
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
た
。
本
校

は
、
東
京
大
学
や
国
立
大
学
医
学
部
な

ど
の
難
関
大
学
へ
の
進
学
を
目
指
し
て

い
ま
す
が
、
勉
学
だ
け
で
は
な
く
、
嘉

納
治
五
郎
先
生
の
教
え
で
あ
る
「
精
力

善
用
」「
自
他
共
栄
」
の
精
神
を
持
っ

た
人
間
性
を
育
成
す
る
こ
と
と
、
柔
道

を
通
じ
て
将
来
、
社
会
の
た
め
に
献
身

的
に
貢
献
で
き
る
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
を

目
指
し
て
柔
道
の
授
業
を
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。

本
校
で
の
柔
道
の

取
り
組
み
に
つ
い
て

３

　

本
校
で
は
中
学
１
年
生
か
ら
高
校
３

年
生
ま
で
の
６
年
間
柔
道
の
授
業
が
必

修
と
な
り
、
週
に
１
度
必
ず
柔
道
の
授

業
が
あ
り
ま
す
。
中
学
校
１
年
生
の
初

め
は
、
嘉
納
治
五
郎
先
生
に
つ
い
て
と

柔
道
の
歴
史
の
座
学
か
ら
始
め
、
な
ぜ

本
校
で
柔
道
の
授
業
が
必
修
と
な
っ
て

い
る
か
を
学
ん
で
か
ら
柔
道
の
実
技
授

業
を
本
格
的
に
始
め
ま
す
。
ま
た
、
柔

道
の
授
業
だ
け
で
は
な
く
、
開
校
以
来

続
い
て
い
る
全
校
生
徒
に
よ
る
校
内
柔

道
大
会
が
あ
り
ま
す
。
審
判
法
に
つ
い

中学１年生の授業は座学から始めて礼の大切さなどを伝える

は
じ
め
に

１

　

私
は
筑
波
大
学
を
卒
業
後
、
実
業
団

で
４
年
間
競
技
者
と
し
て
柔
道
を
続

け
、
引
退
後
は
高
校
生
の
頃
か
ら
の
目

標
で
あ
っ
た
教
員
と
な
り
ま
し
た
。
教

員
生
活
の
ス
タ
ー
ト
は
母
校
で
あ
る
北

海
道
札
幌
市
の
札
幌
山
の
手
高
等
学
校

で
講
師
を
４
年
間
経
験
し
、
現
在
の
勤

務
校
で
あ
る
同
市
の
北
嶺
中
・
高
等
学

校
に
着
任
し
ま
し
た
。
私
が
教
員
を
目

指
し
た
理
由
に
は
、
競
技
者
と
し
て
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど
世
界
で
活
躍
で
き
る

選
手
を
育
成
し
た
い
と
い
う
目
標
が
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
柔
道
を
指
導
し

て
い
る
中
で
柔
道
の
原
点
と
は
何
か
を

考
え
る
よ
う
に
な
り
、
柔
道
の
魅
力
や柔道を通して受験に生かせる精神力を育む
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予
選
で
は
各
学
年
各
階
級
ベ
ス
ト
８
進

出
者
ま
で
を
決
め
ま
す
。
翌
週
に
行
わ

れ
る
本
戦
は
柔
道
場
よ
り
広
い
体
育
館

で
行
い
、
ベ
ス
ト
８
ま
で
勝
ち
残
っ
た

生
徒
に
よ
る
試
合
を
行
い
、
各
学
年
各

階
級
の
優
勝
者
を
決
め
ま
す
。
大
会
運

営
に
あ
た
り
、
会
場
づ
く
り
は
体
育
の

授
業
の
一
環
と
し
て
全
員
で
行
い
、
本

戦
に
出
場
で
き
な
い
生
徒
も
大
会
運
営

や
審
判
・
応
援
な
ど
で
参
加
し
全
員
で

柔
道
大
会
を
つ
く
り
上
げ
て
い
ま
す
。

全
員
で
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
一
体
感
が

生
ま
れ
、
大
い
に
盛
り
上
が
る
大
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。
生
徒
全
員
が
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
役
割
を
果
た
し
、
柔
道
を

通
じ
て
精
神
的
に
も
成
長
し
人
間
教
育

の
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

柔
道
に
対
す
る

生
徒
の
考
え
方

５

　

柔
道
の
授
業
を
始
め
る
に
あ
た
っ

て
、
柔
道
の
イ
メ
ー
ジ
や
柔
道
に
対
し

て
ど
ん
な
思
い
が
あ
る
の
か
生
徒
た
ち

に
聞
い
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
生
徒
た

ち
か
ら
は
い
ろ
い
ろ
な
意
見
が
出
ま

す
。

て
も
学
び
、
授
業
の
中
で
模
擬
試
合
を

行
い
、
審
判
員
を
経
験
し
ま
す
。
ま

た
、
柔
道
の
投
の
形
も
指
導
し
、
６
年

の
間
に
昇
段
審
査
を
受
験
し
、
卒
業
ま

で
に
は
ほ
と
ん
ど
の
生
徒
が
柔
道
初
段

を
取
得
し
て
卒
業
し
て
い
き
ま
す
。
他

に
も
柔
道
に
関
す
る
講
演
会
な
ど
も
行

い
、
先
日
は
東
京
・
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
男
子
81
㎏
級
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
永
瀬

貴
規
選
手
を
講
師
に
招
き
、
講
演
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
本

校
で
は
、
柔
道
に
関
す
る
全
て
を
学
ん

で
生
徒
は
卒
業
し
て
い
き
ま
す
。

柔
道
大
会

４

　

本
校
で
の
柔
道
の
取
り
組
み
の
メ
イ

ン
イ
ベ
ン
ト
は
、
毎
年
11
月
に
行
わ
れ

る
全
校
生
徒
に
よ
る
校
内
柔
道
大
会
で

す
。
大
会
実
施
方
法
は
、
ま
ず
各
学
年

で
体
重
測
定
を
行
い
、
体
重
別
に
４
階

級
に
分
け
て
試
合
を
行
い
ま
す
。
中
学

１
年
生
は
１
人
１
試
合
の
寝
技
の
み
の

大
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。
同
大
会
は
予

選
と
本
戦
に
分
か
れ
て
お
り
、
予
選
は

柔
道
場
で
１
週
間
か
け
て
行
い
ま
す
。

講演会での東京・パリオリンピック金メダリスト・永瀬選手（右）の実技指導
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授
業
で
大
切
に

し
て
い
る
こ
と

６

　

柔
道
の
授
業
の
中
で
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
は
、
怪
我
を
さ
せ
な
い
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
本
校
は
進
学
校
で

あ
る
た
め
に
「
柔
道
を
通
し
て
心
身
を

鍛
え
、
受
験
に
生
か
せ
る
精
神
力
を
鍛

え
る
こ
と
」
を
目
的
と
し
て
授
業
を
行

っ
て
い
ま
す
。
本
校
の
生
徒
に
は
運
動

が
苦
手
な
生
徒
も
多
く
、
柔
道
が
嫌
い

と
い
う
生
徒
も
い
ま
す
。
実
際
に
は
回

転
運
動
で
頭
を
ぶ
つ
け
る
生
徒
や
受
け

身
で
手
を
痛
め
る
生
徒
も
い
る
の
が
現

状
で
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
柔
道
大
会

が
で
き
る
レ
ベ
ル
ま
で
指
導
す
る
こ
と

は
と
て
も
大
変
で
す
。
そ
こ
で
安
全
面

に
配
慮
し
て
、
怪
我
の
リ
ス
ク
を
少
な

く
す
る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
授
業
の
始
ま
り
に
は
、
体
幹
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
取
り
入
れ
、
投
げ
ら
れ
て

も
し
っ
か
り
と
受
け
身
が
で
き
る
身
体

づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。
投
げ
込
み
練

習
で
は
、
相
手
に
技
を
伝
え
て
か
ら
投

げ
る
こ
と
、
投
げ
た
時
は
引
き
手
を
離

さ
な
い
こ
と
、
投
げ
ら
れ
た
生
徒
の
受

▼
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
意
見

・
礼
儀
作
法
を
身
に
付
け
た
い

・
心
身
を
鍛
え
た
い

・
人
を
投
げ
る
の
が
楽
し
そ
う

・
黒
帯
を
取
得
し
た
い

・
柔
道
大
会
で
活
躍
し
た
い

・
乱
取
が
楽
し
そ
う

・
か
っ
こ
い
い

▼
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
意
見

・
怪
我
が
多
い

・
頭
を
ぶ
つ
け
そ
う

・
痛
い

・
怖
い

・
地
味

・
き
つ
い

・�

柔
道
着
に
着
替
え
る
の
が
面
倒
く
さ

い
・�

受
け
身
や
打
ち
込
み
な
ど
の
反
復
練

習
は
つ
ま
ら
な
い

　

柔
道
の
授
業
を
始
め
る
前
に
は
さ
ま

ざ
ま
な
意
見
や
考
え
方
が
聞
か
れ
ま
す

が
、
卒
業
す
る
頃
に
は
、「
柔
道
を
や

っ
て
よ
か
っ
た
」「
精
神
的
に
成
長
で

き
た
」
な
ど
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
意
見
が
多

く
な
り
ま
す
。

柔道大会の会場づくりも体育の授業の一環
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柔
道
を
通
し
て
心
身
と
も
に
成
長
し
、

受
験
に
生
か
せ
る
精
神
力
が
つ
い
て
き

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
と
め

７

　

現
在
は
、
柔
道
人
口
が
減
り
、
柔
道

に
対
す
る
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
考
え
も
多
く

聞
か
れ
ま
す
。
柔
道
を
授
業
に
取
り
入

れ
る
こ
と
は
、
怪
我
な
ど
の
リ
ス
ク
は

あ
り
ま
す
が
、「
教
育
的
価
値
」
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。
指
導
を
し
て
い
る
中

で
、
現
代
の
子
は
好
き
な
こ
と
や
得
意

な
こ
と
に
は
積
極
的
に
取
り
組
み
、
苦

手
な
こ
と
は
避
け
る
傾
向
が
あ
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
苦
手
な
こ
と

に
対
し
て
も
真
面
目
に
取
り
組
む
こ
と

や
何
事
に
も
挑
戦
す
る
こ
と
で
精
神
的

に
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
精
神
力
や
礼
儀
作
法
、
相
手

を
思
い
や
る
気
持
ち
を
柔
道
を
通
し
て

培
い
、
柔
道
の
精
神
で
あ
る
「
精
力
善

用
」「
自
他
共
栄
」
の
教
え
を
実
践
で

き
る
生
徒
を
育
成
し
て
い
く
人
間
教
育

こ
そ
が
柔
道
指
導
者
の
使
命
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

け
身
が
し
っ
か
り
と
で
き
て
い
る
か
教

員
が
確
認
し
て
か
ら
起
き
上
が
る
こ
と

な
ど
、一
つ
一
つ
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
何
よ
り
、
技
術
だ
け
で
は
な

く
、
精
神
面
を
鍛
え
る
こ
と
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。
受
け
身
の
練
習
や
打
ち

込
み
練
習
な
ど
の
基
礎
練
習
は
反
復
動

作
の
た
め
、
続
け
ら
れ
な
い
生
徒
や
楽

し
く
で
き
な
い
生
徒
が
多
い
で
す
。
こ

う
し
た
地
味
で
楽
し
く
な
い
練
習
に
真

面
目
に
取
り
組
み
、
自
分
と
向
き
合
う

こ
と
で
、
勉
強
や
受
験
に
も
生
き
て
く

る
と
伝
え
て
い
ま
す
。
実
際
に
生
徒
た

ち
が
高
校
３
年
生
に
な
っ
た
時
に
は
、受け身の練習


