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私
が
武
道
を
始
め
た
の
は
３
歳
の

時
で
、
祖
父
に
剣
道
の
道
場
に
連
れ

て
い
か
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し

た
。
始
め
た
当
初
は
、
夏
は
暑
い

し
、
冬
は
足
が
冷
た
い
の
で
泣
い
て

ば
か
り
い
ま
し
た
が
、
週
１
回
、
日

曜
日
の
稽
古
が
終
わ
る
と
、
い
つ
も

祖
父
が
ミ
ニ
カ
ー
を
買
っ
て
く
れ

て
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
食
べ
さ
せ

て
く
れ
る
の
が
、
楽
し
み
で
通
え
て

い
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
で
し
た
が
、

年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
稽
古
の
回

数
が
増
え
、
試
合
に
も
出
る
よ
う
に

な
り
、
い
つ
の
間
に
か
真
剣
に
稽
古

に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
小
学
５
年
生
の
時
、

父
か
ら
銃
剣
道
の
全
国
大
会
が
あ
る

か
ら
出
て
み
な
い
か
と
言
わ
れ
銃
剣

道
を
始
め
ま
し
た
。
や
っ
て
み
る
と

ス
ピ
ー
ド
感
と
、
決
ま
り
手
は
突
き

の
み
と
い
う
分
か
り
や
す
い
ル
ー
ル

　
３
歳
か
ら
剣
道
、
そ
の
後
、
父
の
影
響
で
な
ぎ
な
た
と
銃

剣
道
を
始
め
、
大
学
で
は
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部
に
所
属
し
ま
し

た
。
最
初
は
父
の
影
響
で
し
た
が
、
稽
古
を
続
け
る
中
で
な

ぎ
な
た
と
い
う
武
道
に
魅
力
を
感
じ
、
今
で
は
自
分
に
と
っ

て
か
け
が
え
の
な
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
修
行
中
の
身
で
は
あ
り
ま
す
が
、
他
の
武
道
や

ス
ポ
ー
ツ
の
経
験
を
通
じ
て
感
じ
た
な
ぎ
な
た
に
対
す
る
考

え
や
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
記
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
歩
ん
で
き
た
道
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（ますだ・まさと）

が
楽
し
く
、
全
国
大
会
は
決
勝
で
負

け
て
し
ま
っ
た
の
で
す
が
、
そ
こ
か

ら
本
格
的
に
稽
古
を
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
な
ぎ
な
た
を
始
め
た
の

は
、
中
学
１
年
生
の
時
で
し
た
。
兵

庫
県
で
の
Ｊ
Ｏ
Ｃ
全
国
中
学
生
な
ぎ

な
た
大
会
に
出
て
み
な
い
か
と
誘
わ

れ
、
３
カ
月
前
か
ら
本
格
的
に
稽
古

を
始
め
た
の
で
す
。
両
親
が
神
戸
中

央
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い

た
の
で
、
以
前
か
ら
練
習
に
付
い
て

い
っ
た
こ
と
は
あ
っ
た
の
で
す
が
、

当
時
指
導
さ
れ
て
い
た
谷
口
フ
ジ
エ

先
生
と
遊
び
程
度
に
や
っ
て
い
た
だ

け
で
し
た
。
稽
古
を
始
め
る
と
、
体

の
左
右
を
使
う
こ
と
、
長
い
得え

物も
の

を

扱
う
こ
と
の
難
し
さ
と
楽
し
さ
を
感

じ
、
上う

手ま

く
な
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ｏ
Ｃ
全
国
中
学
生
な
ぎ
な
た
大

会
で
は
、
２
０
１
９
年
の
第
７
回
世

界
な
ぎ
な
た
選
手
権
大
会
に
一
緒
に

出
場
し
た
三
重
県
の
藤
田
智
也
選
手

に
決
勝
で
敗
れ
た
も
の
の
、
２
位
と

い
う
結
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
谷
口
先
生
や
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん

が
喜
ん
で
く
れ
た
の
で
自
分
で
は
満

足
し
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
こ
か
ら

父
に
火
が
付
い
て
し
ま
っ
た
の
で

す
。
父
・
良
明
は
私
と
同
じ
道
場
に

通
い
、
多
く
の
大
会
で
入
賞
を
果
た

し
て
い
る
経
験
が
あ
る
だ
け
に
、
わ

が
子
へ
の
期
待
も
膨
ら
ん
だ
の
で
し

ょ
う
。
次
の
大
会
に
向
け
て
猛
稽
古

が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
の
私
に
と
っ

2018年、第18回全日本男子なぎなた選手権大会の決勝に出場した筆者（右）
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て
、
父
は
師
で
あ
り
良
き
ラ
イ
バ
ル

で
す
。

　

当
時
、
私
は
中
学
校
で
は
剣
道
部

に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
部
活
動
が

終
わ
っ
て
家
に
帰
る
と
父
が
待
っ
て

い
て
、
夕
食
後
に
近
所
の
公
園
で
父

と
練
習
し
、
週
末
は
な
ぎ
な
た
ク
ラ

ブ
で
の
稽
古
か
、
銃
剣
道
、
剣
道
、

な
ぎ
な
た
の
い
ず
れ
か
の
試
合
に
出

る
と
い
う
日
々
を
送
っ
て
い
ま
し

た
。

　

あ
る
大
雨
の
日
、
公
園
で
練
習
を

し
て
い
た
の
で
す
が
、
通
り
か
か
っ

た
警
察
官
の
方
が
声
を
掛
け
て
く
れ

た
の
で
、「
良
か
っ
た
。
こ
れ
で
練

習
は
終
わ
り
だ
」
と
思
っ
た
の
も
つ

か
の
間
、
父
に
「
あ
ま
り
夜
遅
く
な

ら
な
い
よ
う
に
」
と
言
っ
た
だ
け

で
、
練
習
が
終
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
時
に
、
も
う
誰

も
父
を
止
め
る
こ
と
は
で
き
な
い
の

だ
と
思
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。

　

そ
の
後
も
、
部
活
の
後
に
練
習
を

す
る
し
ん
ど
さ
か
ら
何
度
も
逃
げ
出

そ
う
と
思
い
ま
し
た
が
、
父
か
ら

「『
増
田
家
諸
法
度
』
に
よ
り
、
18
歳

ま
で
辞
め
ら
れ
な
い
と
決
ま
っ
て
い

る
」
と
言
わ
れ
て
い
た
の
で
、
諦
め

て
一
生
懸
命
に
稽
古
に
励
み
ま
し

た
。

　

初
め
は
自
分
か
ら
望
ん
で
稽
古
を

し
て
い
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

あ
の
日
々
が
あ
っ
た
か
ら
今
ま
で
な

ぎ
な
た
を
続
け
ら
れ
た
と
胸
を
張
っ

て
言
え
ま
す
。
仕
事
で
疲
れ
て
い
る

の
に
、
父
は
私
の
た
め
に
毎
日
練
習

に
付
き
合
っ
て
く
れ
、
遠
征
で
は
毎

回
、
両
親
や
祖
父
が
送
迎
を
し
て
く

れ
、
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
応
援
し
て

い
た
だ
き
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
支

え
ら
れ
て
競
技
に
が
む
し
ゃ
ら
に
打

ち
込
む
こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
心
か

ら
感
謝
を
し
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
々
の
支
え
の
お
か

げ
で
な
ぎ
な
た
を
続
け
て
こ
ら
れ
た

結
果
、
世
界
選
手
権
大
会
に
出
場
し

て
、
外
国
選
手
の
な
ぎ
な
た
に
触
れ

る
こ
と
が
で
き
た
り
、
合
宿
や
試
合

で
互
い
を
高
め
合
え
る
仲
間
に
出
会

え
た
こ
と
は
、
私
の
人
生
に
と
っ
て

か
け
が
え
の
な
い
経
験
に
な
っ
て
い

ま
す
。

世界なぎなた選手権大会で入賞した（左から）父・良明、
筆者、藤田智也選手（2019 年）

週１回、剣道教室に通っていた頃の筆者。武道との出会いを
つくってくれた祖父（右）と共に
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現
在
の
稽
古
法

を
ほ
ぐ
せ
る
よ
う
に
関
節
を
大
き
く

動
か
す
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

防
具
を
装
着
し
て
か
ら
は
、
打
ち

返
し
を
前
進
・
後
退
だ
け
で
な
く
、

そ
の
場
や
振
り
返
し
、
右
構
え
か
ら

な
ど
い
く
つ
か
変
化
を
つ
け
て
行
い

ま
す
。
そ
の
後
は
基
本
打
突
や
応
用

（
連
続
技
、
応
じ
技
な
ど
）
を
行
い

ま
す
。
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
姿

勢
（
半
身
が
と
れ
て
い
る
か
、
腰
が

入
っ
て
い
る
か
）
や
、
間
合
い
（
相

手
と
の
距
離
が
適
正
か
、
も
の
打
ち

で
打
突
部
位
を
捉
え
て
い
る
か
）
な

ど
の
基
本
的
な
こ
と
と
、
打
突
が
外

れ
た
際
は
有
効
打
突
が
決
ま
る
ま
で

次
の
打
突
を
行
う
こ
と
で
す
。

　

私
自
身
、
こ
の
こ
と
を
意
識
し
て

練
習
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、

試
合
中
に
相
手
に
打
突
を
躱か

わ

さ
れ
た

時
に
、
咄と

っ

嗟さ

に
次
の
技
が
出
て
一
本

に
な
っ
た
経
験
が
あ
り
、
普
段
の
練

習
の
積
み
重
ね
が
大
事
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
元
立
ち
と
し
て
相
手
の
打

突
を
受
け
る
際
に
は
、
相
手
に
「
打

た
れ
る
」
の
で
は
な
く
、「
打
た
せ

る
」
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
剣
道
の
先
生
か
ら
教
わ
っ
た
の

で
す
が
、
基
本
打
突
で
相
手
に
打
た

せ
る
時
も
漫
然
と
打
た
れ
る
の
で
は

な
く
、
自
分
が
相
手
を
動
か
し
て
打

突
さ
せ
る
こ
と
で
、
自
分
が
打
た
れ

る
機
会
や
相
手
の
打
つ
機
会
を
意
識

で
き
、
試
合
で
の
間
合
い
の
や
り
取

り
な
ど
に
生
か
せ
る
か
ら
で
す
。

　

応
じ
技
や
連
続
技
な
ど
の
応
用
練

習
に
つ
い
て
は
、
で
き
る
だ
け
試
合

に
近
い
状
況
を
つ
く
る
た
め
に
、
動

き
の
中
か
ら
打
突
を
行
っ
た
り
、
打

突
ご
と
に
間
合
い
を
変
え
る
な
ど
、

工
夫
を
し
な
が
ら
練
習
し
て
い
ま

す
。

　

稽
古
の
内
容
に
つ
い
て
も
、
練
習

会
や
出
稽
古
に
行
か
せ
て
も
ら
っ
た

　

毎
週
、
土
曜
日
に
神
戸
中
央
な
ぎ

な
た
ク
ラ
ブ
で
２
～
３
時
間
く
ら
い

の
練
習
と
、
平
日
は
仕
事
の
終
わ
り

に
父
と
私
設
の
道
場
で
午
後
６
時
半

か
ら
３
時
間
ほ
ど
稽
古
を
行
い
ま

す
。
休
日
は
先
生
方
に
声
を
か
け
て

い
た
だ
き
、
兵
庫
県
の
強
化
練
習
や

県
外
合
宿
に
参
加
す
る
ほ
か
、
試
合

前
に
は
神
戸
松
し
ょ
う

蔭い
ん

女
子
学
院
大
学
の

稽
古
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

就
職
し
て
か
ら
は
、
試
合
前
を
除

き
、
平
日
の
稽
古
は
週
1
回
ほ
ど
し

か
参
加
で
き
な
い
こ
と
が
多
く
な
り

ま
し
た
が
、
体
力
が
落
ち
な
い
よ
う

に
、
稽
古
に
行
け
な
い
日
は
朝
に
近

所
の
山
を
走
る
か
、
仕
事
の
終
わ
り

に
家
の
付
近
を
走
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
個
人
的
に
は
山
を
走
る
の
が

好
き
で
す
。
日
常
生
活
で
は
す
れ
違

う
人
と
挨
拶
す
る
こ
と
は
少
な
い
と

思
い
ま
す
が
、
山
で
は
ほ
と
ん
ど
の

人
と
挨
拶
を
交
わ
し
、
時
に
は
応
援

の
言
葉
も
か
け
て
い
た
だ
き
、
人
と

の
繋つ

な

が
り
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、

元
気
を
も
ら
え
る
か
ら
で
す
。

　

平
日
の
稽
古
は
父
が
全
て
メ
ニ
ュ

ー
を
考
え
て
く
れ
ま
す
。
ウ
ォ
ー
ミ

ン
グ
ア
ッ
プ
兼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
八

方
振
り
、
防
具
を
装
着
し
て
の
基
本

打
突
、
技
稽
古
、
地
稽
古
、
し
か
け

応
じ
、
補
強
運
動
の
流
れ
で
行
い
ま

す
。
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
で
は
ラ

ダ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ミ
ニ
ハ
ー
ド

ル
、
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
な
ど
を
行
い
ま

す
。
目
的
は
基
礎
体
力
の
向
上
が
メ

イ
ン
で
す
が
、
練
習
時
の
け
が
を
防

止
す
る
た
め
で
も
あ
る
の
で
、
身
体
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大
会
前
の
準
備
と
反
省

後
は
、
そ
こ
で
指
導
し
て
い
た
だ
い

た
こ
と
や
、
県
外
の
選
手
の
練
習
な

ど
に
つ
い
て
、
印
象
に
残
っ
た
こ
と

を
父
と
話
し
合
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
課

題
を
練
習
に
取
り
入
れ
、
少
し
ず
つ

内
容
を
変
え
る
よ
う
に
し
て
い
る
の

で
、
新
鮮
な
気
持
ち
で
練
習
に
取
り

組
め
て
い
ま
す
。

　

補
強
運
動
に
つ
い
て
は
、
肩
甲
骨

の
可
動
域
を
広
げ
る
た
め
の
綱
登
り

や
バ
ト
ル
ロ
ー
プ
、
股
関
節
の
柔
軟

性
を
高
め
る
ラ
ン
ジ
、
体
重
移
動
を

ス
ム
ー
ズ
に
す
る
た
め
の
ボ
ー
ル
を

使
っ
た
運
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
筋
力
を
つ
け
る
と
い
う
よ
り

は
、
柔
ら
か
い
動
き
が
で
き
る
よ
う

に
関
節
な
ど
の
柔
軟
性
を
高
め
る
こ

と
を
目
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

試
合
に
向
け
て
技
術
や
体
力
を
向

上
さ
せ
る
こ
と
は
重
要
で
す
が
、
そ

れ
と
同
じ
く
ら
い
、
試
合
に
向
け
て

精
神
面
（
メ
ン
タ
ル
）
を
整
え
る
こ

と
も
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
は
以
前
、
試
合
の
1
カ
月
く
ら

い
前
か
ら
毎
日
試
合
の
こ
と
を
考
え

て
過
ご
す
こ
と
で
試
合
に
向
け
た
メ

ン
タ
ル
を
つ
く
っ
て
い
ま
し
た
が
、

試
合
当
日
に
気
持
ち
を
入
れ
込
み
過

ぎ
て
過
度
に
緊
張
し
、
思
う
よ
う
に

動
け
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
悩
ん
で
い

ま
し
た
。
何
か
ヒ
ン
ト
を
得
た
い
と

思
っ
て
手
に
取
っ
た
サ
ッ
カ
ー
日
本

代
表
選
手
の
著
書
の
中
に
、「
気
持

ち
の
ス
イ
ッ
チ
を
試
合
の
直
前
に
入

れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
、
適
度
な

緊
張
感
で
試
合
に
臨
む
こ
と
が
で
き

る
」
と
書
か
れ
て
あ
っ
た
の
で
、
私

も
そ
の
方
法
を
取
り
入
れ
る
よ
う
に

関節の柔軟性を高め、スムーズな動きができるようになるための補強運動
（左・バトルロープ、右・ランジ）
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若
い
人
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
試
合
ま

で
の
練
習
は
自
分
の
で
き
る
こ
と
を

思
い
切
り
や
り
、
試
合
の
直
前
に
気

持
ち
を
入
れ
る
よ
う
に
す
る
と
、
適

度
な
緊
張
感
で
試
合
に
臨
む
こ
と
が

で
き
、
良
い
結
果
が
出
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

大
会
前
の
準
備
と
し
て
は
、
当
日

集
中
で
き
る
よ
う
、
試
合
で
意
識
す

る
こ
と
や
試
合
ま
で
の
時
間
に
考
え

る
こ
と
を
前
日
に
決
め
て
お
く
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
あ
る
フ
ィ

ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
選
手
が
自
分
の
演

技
に
集
中
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん

で
い
る
こ
と
と
し
て
テ
レ
ビ
番
組
で

紹
介
さ
れ
て
い
た
こ
と
で
、
私
も
試

合
前
の
準
備
に
生
か
せ
る
と
考
え
た

か
ら
で
す
。

　

試
合
中
は
、「
自
分
の
力
を
出
し

切
る
」
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
２
０
１
９
年
の
世
界
選
手

権
大
会
の
個
人
戦
で
、
父
と
決
勝
で

対
戦
し
た
際
の
反
省
に
よ
る
も
の
で

す
。
父
は
私
が
小
さ
い
時
か
ら
な
ぎ

な
た
を
し
て
い
て
、
何
度
も
試
合
で

悔
し
い
思
い
を
し
て
き
た
の
を
間
近

で
見
て
い
た
の
で
、
世
界
大
会
と
い

う
大
舞
台
の
決
勝
で
親
子
対
決
が
実

現
し
た
こ
と
に
感
極
ま
っ
て
し
ま

い
、
心
の
準
備
が
整
わ
な
い
ま
ま
試

合
場
に
入
っ
た
結
果
、
私
は
負
け
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

父
が
優
勝
し
た
こ
と
で
嬉う

れ

し
い
気

持
ち
は
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、

私
の
試
合
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ

た
先
生
方
や
応
援
し
て
く
れ
た
方
々

に
対
し
て
、
自
分
の
精
い
っ
ぱ
い
の

2019 年、世界なぎなた選手権大会で父（右）との決勝に臨む

力
を
出
せ
な
か
っ
た
こ
と
や
、
選
手

と
し
て
納
得
の
い
く
試
合
が
で
き
な

か
っ
た
こ
と
に
対
す
る
後
悔
が
あ
り

ま
し
た
。

　

結
果
は
ど
う
で
あ
れ
、
自
分
が
持

っ
て
い
る
力
を
試
合
で
出
し
切
る
こ

と
が
、
自
分
自
身
や
自
分
を
支
え
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
周
り
の
方
々
に
対

し
て
、
選
手
が
な
す
べ
き
こ
と
だ
と

気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、

普
段
の
練
習
や
試
合
に
向
け
て
の
準

備
を
怠
ら
ず
、
自
分
や
周
り
の
方
々

が
納
得
で
き
る
よ
う
な
試
合
や
演
技

が
で
き
る
よ
う
に
日
々
精
進
し
て
い

ま
す
。

　

な
ぎ
な
た
の
技
術
的
に
も
、
ま
た

人
間
的
に
も
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す

が
、
最
近
、
合
宿
や
稽
古
に
参
加
す

る
と
、
私
よ
り
若
い
方
か
ら
質
問
を

受
け
る
機
会
が
以
前
に
比
べ
て
多
く

な
り
ま
し
た
。

　

大
会
や
技
術
面
に
関
す
る
質
問
に

は
過
去
の
経
験
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
で
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き
ま
す
が
、「
武
道
と
し
て
の
な
ぎ

な
た
」
に
つ
い
て
は
武
道
人
と
し
て

ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
も
立
て
て
い
な

い
と
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
大
学
で
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部
に

所
属
し
、
武
道
だ
け
で
な
く
、
ス
ポ

ー
ツ
も
経
験
を
し
ま
し
た
が
、
ス
ポ

ー
ツ
を
し
て
み
て
改
め
て
武
道
の
素

晴
ら
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
は
技
術
で
補
え
る
部
分

も
あ
り
ま
す
が
、
加
齢
に
よ
り
ど
う

し
て
も
筋
力
な
ど
の
機
能
が
衰
え
、

実
力
が
低
下
す
る
こ
と
は
否
め
ま
せ

ん
。
ま
た
、
途
中
で
練
習
を
や
め
て

し
ま
う
と
以
前
の
水
準
に
戻
る
の
は

簡
単
で
は
な
い
こ
と
が
多
い
と
感
じ

ま
す
。

　

一
方
で
、
な
ぎ
な
た
を
は
じ
め
と

す
る
武
道
は
、
年
齢
を
重
ね
て
膂り

ょ

力り
ょ
く（
筋
肉
の
力
や
腕
力
）
が
な
く
な

る
こ
と
で
、
で
き
る
よ
う
に
な
る
技

が
増
え
た
り
、
た
と
え
途
中
で
修
行

を
中
断
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
て

も
、
再
開
す
れ
ば
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力

に
応
じ
て
生
涯
続
け
ら
れ
る
も
の
だ

と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

生
き
て
い
く
上
で
、
ど
ん
な
時
で

も
自
分
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
場
所

が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
と
て
も
重

要
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
、
な
ぎ
な
た
や
他
の
武
道
を
さ
れ

て
い
る
若
い
皆
さ
ん
は
、
細
く
、
長

く
、
そ
し
て
別
の
競
技
を
し
な
が
ら

で
も
、
自
分
の
拠よ

り
所
と
し
て
、
こ

れ
か
ら
も
な
ぎ
な
た
や
武
道
に
関
わ

っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

　

私
自
身
、
修
行
中
の
身
で
お
こ
ま

が
し
い
の
で
す
が
、
若
い
方
に
な
ぎ

な
た
の
良
さ
を
少
し
で
も
伝
え
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
今
後
も
精
進
を

続
け
て
い
き
ま
す
。

2019 年の世界選手権大会に出場したメンバーと共に（右端が筆者。その隣が父・良明）


