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私
は
教
師
と
し
て
17
年
、
競
技
者
時
代
も
含
め
る
と
35
年
間
柔
道
に
関
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
今
回
、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
本
稿
で
は
、
普
段
私
が
武
道
の
授
業
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
へ
柔
道

を
紹
介
し
て
い
く
上
で
、
重
視
し
て
い
る
点
な
ど
を
記
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
一
つ
お
断
り
し
て
お
き
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
授

業
の
根
幹
は
変
わ
ら
な
い
も
の
の
、
年
々
重
視
し
て
い
る
ポ
イ
ン
ト
や
子
ど
も

た
ち
へ
話
す
内
容
が
変
化
し
て
き
て
い
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
は
私
自
身
も
子
ど

も
た
ち
か
ら
学
び
、
更
新
し
続
け
て
い
る
最
中
だ
か
ら
で
す
。
こ
こ
で
の
報
告

も
「
中
間
報
告
」
と
し
て
受
け
取
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
あ
り
が
た
い
で
す
。

　
―
―
「
今
」
の
時
代
の
武
道
授
業
を
追
い
求
め
て
―
―
㉝

　
　（
な
ぜ
柔
道
な
の
か
？
伝
え
方
を
工
夫
し
子
ど
も
た
ち
の
共
感
を
誘
う
授
業
を
目
指
し
て
）

学
校
法
人
長
崎
南
山
学
園
　
教
諭
　
近
藤
哲
也

勤
務
校
に
つ
い
て

１

　

私
は
、
２
０
１
０
年
よ
り
長
崎
市
の

長
崎
南
山
中
学
校
・
高
等
学
校
（
以

下
、
本
校
）
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。
周

辺
に
は
平
和
公
園
や
浦
上
天
主
堂
な
ど

が
あ
り
、
平
和
へ
の
祈
り
が
込
め
ら
れ

た
象
徴
的
な
場
所
に
位
置
し
て
い
ま

す
。
本
校
は
カ
ト
リ
ッ
ク
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
ス
ク
ー
ル
で
、
中
高
一
貫
の
男
子
校

で
す
。
将
来
、
司
祭
（
神
父
）
を
目
指

す
神
学
生
も
通
う
学
校
で
す
。
本
校
に

通
う
生
徒
は
６
年
な
い
し
３
年
間
の
教

長崎南山中学校

■
シ
リ
ー
ズ
■
　

中
学
校
武
道

授
業
の
充
実
に
向
け
て 
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シリーズ 中学校武道 授業の充実に向けて

な
ん
か
す
る
た
め
に
そ
ち
ら
の
学
校
に

預
け
て
い
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
」
と
言
わ

れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
怪
我
を
さ
せ

て
し
ま
っ
た
こ
と
へ
の
謝
罪
に
併
せ
、

前
述
し
た
よ
う
な
文
科
省
の
通
達
に
よ

る
必
修
で
あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
説
明

し
ま
し
た
が
、
理
解
を
得
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

当
時
の
私
は
武
道
の
授
業
で
「
日
本

の
伝
統
的
文
化
を
習
得
さ
せ
る
」
と
い

う
義
務
感
が
先
行
し
、
乏
し
い
知
識
と

情
報
量
で
指
導
に
当
た
っ
て
い
ま
し

た
。
こ
の
経
験
か
ら
私
は
皆
が
〝
な
る

ほ
ど
〟
と
納
得
す
る
柔
道
の
教
育
理
念

を
伝
え
る
必
要
が
あ
る
と
切
に
感
じ
ま

し
た
。
以
来
、
礼
法
な
ど
の
伝
統
的

な
習
慣
や
精
神
に
つ
い
て
日
常
生
活
の

一
場
面
な
ど
を
例
に
、
誰
も
が
必
要
性

を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
授
業
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
一
番
気
を
つ
け
て

い
る
こ
と
は
、
専
門
家
が
独
り
言
の
よ

う
に
一
方
的
に
知
識
だ
け
を
伝
え
る
よ

う
な
偏
っ
た
授
業
に
陥
ら
な
い
こ
と
で

す
。
そ
の
た
め
に
「
柔
道
は
非
日
常
的

な
も
の
だ
が
、
あ
え
て
日
常
と
つ
な
げ

親
近
感
を
持
た
せ
る
時
間
」
を
テ
ー
マ

に
授
業
を
実
践
し
て
い
ま
す
。
例
を
挙

げ
る
と
す
れ
ば
始
業
時
の
掃
除
で
す
。

掃
除
は
日
常
生
活
で
は
必
要
不
可
欠
な

行
為
で
す
の
で
、
校
内
や
家
庭
で
促
さ

れ
た
経
験
が
あ
る
生
徒
は
お
そ
ら
く
多

い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
伝
え
て
い
る

こ
と
は
「
先
生
は
昔
〝
片
付
け
な
さ
い
〟�

と
、
注
意
を
受
け
た
経
験
が
あ
り
ま

す
。
も
し
か
す
る
と
み
な
さ
ん
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
な
ぜ
片
づ
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
を
考
え
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
。
よ
く
考
え
て
み

る
と
、
そ
の
場
が
散
ら
か
っ
て
い
た

ら
、
そ
ち
ら
に
気
を
取
ら
れ
て
や
る
べ

き
こ
と
に
集
中
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
柔
道
の
授
業
で
は
相
手
に
力
を

思
い
切
り
ぶ
つ
け
る
シ
ー
ン
が
あ
り
ま

す
が
、
た
と
え
全
力
で
も
怪
我
を
さ

せ
な
い
よ
う
気
づ
か
い
す
る
こ
と
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
そ
ん
な
複

雑
な
こ
と
を
同
時
進
行
で
や
る
た
め
に

は
、
散
ら
か
っ
て
い
る
ゴ
ミ
や
違
う
こ

と
に
気
を
取
ら
れ
ず
、
集
中
で
き
る
環

境
を
用
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
教
室
内
で
も
同
じ
こ
と
が
言
え

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と
い
う

こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
に
伝
え
た
上
で

の
、
生
徒
の
振
り
返
り
を
一
部
紹
介
し

ま
す
。

【
生
徒
の
声
】

道
、
あ
る
い
は
ダ
ン
ス
を
含
め
た
す
べ

て
の
領
域
を
必
修
と
し
ま
し
た
。
平

成
24
（
２
０
１
２
）
年
の
完
全
実
施
か

ら
約
14
年
が
経
過
し
て
い
ま
す
。
こ

の
改
訂
は
当
初
よ
り
柔
道
を
専
門
に

指
導
す
る
私
に
と
っ
て
、
端
的
に
言
え

ば
国
内
の
中
学
生
が
一
斉
に
柔
道
に

触
れ
る
機
会
と
な
り
、
武
道
の
魅
力
を

周
知
す
る
に
は
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で

あ
る
と
捉
え
て
い
ま
す
。
た
だ
そ
の

半
面
、「
な
ぜ
武
道
（
柔
道
）
な
の
か
」

を
明
確
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
な
け

れ
ば
、
柔
道
を
学
ぶ
意
義
を
知
ら
ず
に

「
や
ら
さ
れ
て
い
る
」
と
い
う
感
覚
で

学
ぶ
生
徒
た
ち
が
増
え
る
の
で
は
な

い
か
と
懸
念
し
て
い
ま
す
。
そ
の
背

景
に
は
次
の
よ
う
な
経
験
が
あ
り
ま

す
。

　

本
校
に
勤
め
始
め
て
間
も
な
い

頃
、
指
示
を
待
ち
き
れ
な
い
ほ
ど
柔
道

の
授
業
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
生
徒

が
受
け
身
の
授
業
で
足
の
指
を
骨
折

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
保
護
者
へ
事

情
を
説
明
し
た
際
に
「
う
ち
の
子
は
部

活
動
（
他
競
技
の
強
豪
部
）
で
そ
ち
ら

の
学
校
を
選
ん
だ
の
に
、
柔
道
の
授
業

で
怪け

我が

を
し
た
。
大
事
な
大
会
前
な

の
に
ど
う
し
て
く
れ
る
の
か
。
柔
道

育
課
程
を
通
し
て
、
国
公
立
大
学
を
は

じ
め
私
立
難
関
大
学
へ
の
合
格
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
部
活
動
で
は
、

中
学
に
お
い
て
柔
道
部
や
剣
道
部
、
サ

ッ
カ
ー
部
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
な
ど
は

全
国
大
会
出
場
経
験
が
あ
り
、
高
校
に

お
い
て
も
多
く
の
部
が
全
国
大
会
出
場

を
果
た
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
部

活
動
の
実
績
か
ら
も
本
校
で
は
、
体
格

等
に
多
少
の
差
は
あ
る
も
の
の
、
比
較

的
運
動
技
量
の
高
め
な
生
徒
が
運
動
部

に
所
属
し
て
い
る
環
境
で
あ
る
と
言
え

ま
す
。

　

本
校
で
は
、
柔
道
の
授
業
を
中
学

１
・
２
年
次
に
週
１
時
間
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
高
校
で
も
、
1
年
次
に
週

１
時
間
実
施
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も

す
べ
て
の
生
徒
が
柔
道
の
授
業
を
履
修

す
る
形
を
取
っ
て
い
ま
す
。

問
わ
れ
る
武
道
の

必
要
性

２

　

文
部
科
学
省
よ
り
平
成
20
（
２
０
０

８
）
年
３
月
28
日
に
改
訂
を
告
示
さ
れ

た
中
学
校
保
健
体
育
学
習
指
導
要
領
で

は
、
中
学
校
保
健
体
育
に
お
い
て
武
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想
を
す
る
こ
と
で
ち
ょ
っ
と
落
ち
着

け
て
い
る
と
思
う
。

全
国
中
学
生
柔
道（
教

科
）
指
導
者
研
修
会

３

　

前
述
し
た
よ
う
な
怪
我
に
つ
な
が
っ

た
失
敗
を
経
て
、
自
身
の
授
業
を
成
長

さ
せ
る
た
め
個
人
的
に
全
国
中
学
生
柔

道
（
教
科
）
指
導
者
研
修
会
を
受
講
し

ま
し
た
。
そ
こ
で
は
講
道
館
や
全
日
本

柔
道
連
盟
、
日
本
中
体
連
柔
道
競
技
部

な
ど
の
名
だ
た
る
講
師
の
方
々
に
加
え

全
国
各
地
で
授
業
指
導
に
あ
た
る
先
生

方
の
素
晴
ら
し
い
実
践
例
を
拝
聴
し
、

多
く
の
収
穫
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
も
自
身
の
授
業
で
糧
と
な
っ
て

い
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ

の
中
で
も
特
に
取
り
入
れ
て
い
る
も
の

が
固
め
技
の
簡
易
的
試
合
例
で
す
。
こ

れ
は
実
際
に
同
研
修
会
で
紹
介
さ
れ
た

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
受
講
時
に

い
た
だ
い
た
「
安
全
で
楽
し
い
柔
道
授

業
ガ
イ
ド
」（
全
日
本
柔
道
連
盟
指
導

者
養
成
委
員
会
発
行
）
に
付
属
し
て
い

る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
収
録
さ
れ
て
い
た
も
の
で

あ
り
、
簡
易
的
な
固
め
技
の
攻
防
で
お

◎
授
業
開
始
時
に
掃
除
や
黙
想
を
す
る

こ
と
に
つ
い
て
感
想
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

・�

柔
道
は
日
本
の
伝
統
的
な
ス
ポ
ー
ツ

な
の
で
す
る
こ
と
に
異
論
は
な
か
っ

た
。

・�

ま
ず
は
道
場
を
綺き

麗れ
い

に
す
る
こ
と
で

心
を
落
ち
着
か
せ
礼
儀
を
重
ん
じ
て

で
き
る
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
き
た
い
と
思
っ
た
。

・�

一
般
的
な
生
活
で
は
な
か
な
か
し
な

い
こ
と
だ
と
思
う
の
で
み
ん
な
と
で

き
て
楽
し
か
っ
た
。

・�

自
分
た
ち
が
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
の
で
掃
除
を
す
る
こ
と
は
気
持
ち

よ
く
使
え
る
か
ら
い
い
と
思
い
ま

す
。
黙
想
も
、
ふ
ざ
け
た
雰
囲
気
で

授
業
を
受
け
る
と
怪
我
を
す
る
か
も

し
れ
な
い
か
ら
、
落
ち
着
く
た
め
に

す
る
か
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

・�

黙
想
は
気
持
ち
が
落
ち
着
く
の
で
い

い
と
思
う
け
ど
、
掃
除
ま
で
し
て
し

ま
う
と
時
間
が
少
な
く
な
る
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

・�

掃
除
は
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
側

だ
か
ら
感
謝
の
気
持
ち
も
込
め
て
や

っ
て
い
る
。

・�

ほ
う
き
掃
除
は
普
通
に
楽
し
い
し
黙

授業の最初に掃除をして場を整える 黙想で気持ちを落ち着かせる

互
い
仰あ
お

向む

け
の
姿
勢
か
ら
襟
を
持
っ
て

開
始
す
る
展
開
例
で
す
。
従
来
、
固
め

技
の
簡
易
的
試
合
で
は
お
互
い
片
膝
を

つ
い
た
状
態
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
形
が

主
流
で
し
た
。
本
校
で
も
以
前
は
そ
の

方
法
を
適
用
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の

方
法
で
は
相
手
の
頸け
い

部ぶ

を
抱
え
た
状
態

で
薙な

ぎ
倒
し
、
捻ひ
ね

り
上
げ
る
な
ど
の
行

為
で
怪
我
を
心
配
さ
れ
る
場
面
が
多
く

起
こ
り
ま
し
た
。
生
徒
か
ら
す
れ
ば
、

あ
く
ま
で
ル
ー
ル
に
則の
っ
とり
柔
道
の
力
強

い
イ
メ
ー
ジ
で
取
り
組
む
の
で
す
が
、

そ
れ
が
力
加
減
で
き
ず
に
怪
我
に
つ
な

が
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
、
加
・
被
害
者

ど
ち
ら
も
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
、
以
降
の

授
業
に
対
し
て
後
ろ
向
き
に
な
っ
て
し

ま
う
よ
う
な
事
例
も
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
新
た
な
展
開
例
を
適
用
す
る
こ
と
に

よ
り
事
故
防
止
の
観
点
か
ら
比
較
的
安

全
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

特
別
ル
ー
ル
を
設
定
し
、「
取
は
抑
え

込
み
続
け
る
こ
と
」「
受
は
逃
れ
方
を

駆
使
し
て
時
間
内
に
逃
れ
る
こ
と
」

と
、
双
方
の
立
場
で
勝
敗
を
設
け
る
こ

と
で
生
徒
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
確
保
に

も
効
果
的
で
し
た
。
ま
た
、
こ
の
授
業

内
容
は
第
16
回
、
17
回
の
全
国
中
学
生

柔
道
指
導
者
研
修
会
で
、
私
が
講
師
の
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中学校武道 授業の充実に向けてシリーズ

立
場
で
受
講
生
の
先
生
方
に
指
導
案
を

作
成
し
展
開
例
と
し
て
紹
介
し
ま
し

た
。
当
日
は
、
授
業
指
導
経
験
の
有
無

を
混
合
し
た
グ
ル
ー
ピ
ン
グ
を
し
、
受

講
生
同
士
で
逃
れ
方
を
相
談
で
き
る
対

話
の
時
間
も
設
け
ま
し
た
。

【
受
講
生
の
声
】

◎
袈け

裟さ

固
め
の
逃
れ
方
、
簡
易
ル
ー
ル

を
体
験
し
て
の
、
質
問
、
ご
意
見
、
感

想
等
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

・�

今
ま
で
背
中
合
わ
せ
ス
タ
ー
ト
で
や

っ
て
い
た
の
で
新
し
い
ス
タ
ー
ト
ル

ー
ル
で
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。

・�

教
え
る
側
、
教
わ
る
側
の
両
方
を
体

験
で
き
た
の
で
、
内
容
と
も
に
充
実

全日本柔道連盟指導者養成委員会発行のガイド本

全国中学生柔道指導者研修会（中央が筆者）

マ
ン
ガ
・
武
道
の
す
す
め

漫
画
家
・
別
府
大
学
教
授

田
代
し
ん
た
ろ
う
　
著

柔
道
は
、
大
澤
慶
己
、
長
谷
川
博
之
、
腹
巻
宏
一

吉
村
和
郎
、
山
内
直
人
の
５
氏
を
掲
載
！

日本武道館の単行本

お問い合わせ・ご注文は
日本武道館出版広報課まで
TEL 03-3216-5147

大
人
も
子
ど
も
も
読
ん
で
読
ん
で
楽
し
く
、
た
め
に
な
る
武
道
教
養
マ
ン
ガ
。

Ｂ
５
判
・
２
３
６
頁
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シリーズ 中学校武道 授業の充実に向けて

し
た
時
間
に
な
っ
た
。

・�

昨
年
度
、
授
業
で
取
り
入
れ
て
や
っ

て
み
ま
し
た
が
、
初
心
者
の
子
ど
も

た
ち
で
も
白
熱
し
な
が
ら
や
る
こ
と

が
で
き
て
楽
し
そ
う
で
し
た
。

・�

先
生
方
に
よ
っ
て
逃
れ
方
も
さ
ま
ざ

ま
あ
り
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
や
り
や

す
い
、
学
び
や
す
い
も
の
を
選
ん

で
、
今
後
の
授
業
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

・�
受
は
た
だ
受
け
る
身
だ
け
で
は
な
く

て
、
そ
こ
か
ら
逃
げ
て
返
す
と
い
う

攻
防
に
つ
な
が
る
と
い
う
話
を
ぜ
ひ

生
徒
に
し
て
、
固
め
技
の
中
で
も
攻

防
す
る
楽
し
さ
が
あ
る
こ
と
を
伝
え

た
い
。

・�

先
生
と
生
徒
で
は
な
く
、
生
徒
同
士

の
関
わ
り
が
多
い
授
業
で
盛
り
上
が

る
と
思
い
ま
し
た
。
練
習
で
が
っ
ち

り
袈
裟
固
め
を
さ
れ
る
と
逃
げ
づ
ら

い
と
思
っ
た
の
で
練
習
す
る
際
は
あ

る
程
度
力
を
抜
い
て
、
逃
れ
方
を
学

ん
で
か
ら
実
践
に
つ
な
げ
る
の
が
良

い
と
感
じ
ま
し
た
。

【
受
講
内
容
を
実
践
】

　

昨
年
度
、
全
国
中
学
生
柔
道
指
導
者

研
修
会
で
固
め
技
の
講
習
に
講
師
と
し

て
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
坪
根
一

美
先
生
の
授
業
を
参
考
に
、
本
校
で
も

ジ
グ
ソ
ー
法
で
固
め
技
（
袈
裟
固
め
）

の
実
践
を
し
て
み
ま
し
た
。
今
回
は
写

真
で
は
な
く
、
文
字
の
情
報
に
よ
る
も

の
で
し
た
。
上
半
身
班
と
下
半
身
班
に

分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
た
情
報
を
持

ち
寄
っ
て
和
気
あ
い
あ
い
と
意
欲
的
に

授
業
に
取
り
組
む
様
子
が
印
象
的
で
し

た
。
答
え
を
導
き
出
せ
た
班
と
そ
う
で

な
い
班
が
あ
り
ま
し
た
が
、
協
働
の
形

が
取
れ
て
充
実
し
た
授
業
づ
く
り
が
で

き
ま
し
た
。

今
後
も
大
事
に
し

て
い
き
た
い
姿
勢

４

　

私
に
は
柔
道
の
授
業
づ
く
り
全
体
を

通
し
て
、
も
う
一
つ
の
テ
ー
マ
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
講
道
館
創
始
者
の
嘉

納
治
五
郎
師
範
が
大
事
に
さ
れ
て
い
た

と
い
う
「
問
答
」
の
姿
勢
で
す
。

　

授
業
の
ま
と
め
の
時
間
に
「
今
日
の

授
業
内
容
を
ま
と
め
る
と
？　

そ
し

て
、
疑
問
点
は
あ
り
ま
す
か
？
」
と
質

問
し
ま
す
。
そ
こ
で
出
た
問
い
に
対
し

て
慣
例
的
な
情
報
で
返
答
を
す
る
の
で

は
な
く
、
生
徒
の
多
様
な
着
眼
点
や
発

想
に
近
い
答
え
方
を
す
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
思
い
も
よ
ら
な
い
疑
問

点
が
出
て
く
る
こ
と
を
想
定
し
て
準
備

す
る
こ
と
は
、
説
明
に
根
拠
が
重
要
に

な
る
た
め
繰
り
返
し
原
理
を
学
び
直
す

こ
と
に
も
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
加
え
て

今
を
生
き
る
彼
ら
の
経
験
と
リ
ン
ク
す

る
表
現
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。
そ
れ
を
原
動
力
と
し
て
自

身
の
授
業
内
容
も
更
新
を
続
け
て
い
く

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

生
徒
は
柔
道
の
授
業
で
対た
い

峙じ

す
る
相

手
の
表
情
や
体
感
す
る
力
量
か
ら
状
況

を
判
断
し
、
技
を
施
す
た
め
に
相
手
の

視
点
に
立
と
う
と
し
ま
す
。
教
師
は
そ

の
生
徒
が
体
験
す
る
場
面
を
想
像
し
新

し
い
授
業
づ
く
り
に
励
み
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
で
相
手
を
思
っ
て
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を
つ
く
る
こ
と

が
、
技
術
革
新
な
ど
で
大
き
な
変
化

に
追
わ
れ
る
現
代
の
社
会
を
、
自
分
本

位
に
陥
ら
ず
多
様
な
感
性
を
認
め
合
い

な
が
ら
生
き
抜
く
ヒ
ン
ト
を
得
る
機
会

に
も
つ
な
が
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
武
道
の
授
業
は
そ
の
意
味
合
い

も
多
分
に
担
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

ジグソー法での固め技（袈裟固め）の実践


